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Il. RESUMEN

El presente trabajo de titulacion, Evaluacion de Riesgos Ocupacionales en el Mercado
Mayorista Pesquero de Villa Maria del Triunfo, tuvo como finalidad identificar los
peligros y evaluar los riesgos de cada puesto de trabajo, proponiendo medidas de

control para prevenir accidentes de trabajo y enfermedades ocupacionales.

Para cumplir los objetivos del presente trabajo, se realizaron visitas continuas al
establecimiento, en donde se hizo el levantamiento de informacién por medio de
reuniones con el encargado, entrevistas a los trabajadores y observaciones de las
actividades como de las instalaciones. La metodologia empleada se bas6 en la matriz
de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos (IPER) propuesta en el Anexo 3
— modelo 2 de la Resolucién Ministerial 050-2013-TR “Formatos Referenciales con la
Informacion Minima que deben contener los Registros Obligatorios del Sistema de

Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo”.

Los resultados obtenidos se derivan del analisis de los riesgos significativos por cada
puesto de trabajo y de los visitantes, es decir aquellos con un nivel de riesgo intolerable
e importante. Con estos se elabord el Mapa de Riesgos del Mercado Mayorista de Villa

Maria del Triunfo.

Obteniendo como conclusiones que los puestos operativos y los visitantes presentan
peligros con un mayor nivel de riesgo respecto de los puestos administrativos; del total
de riesgos evaluados el 56% podrian causar enfermedades ocupacionales y el 44%
accidentes de trabajo; en los puestos operativos, administrativos y de los visitantes los
riesgos significativos derivan en su mayoria de los peligros locativos; los controles

propuestos se basan principalmente en los de ingenieria.



Finalmente se plantean recomendaciones, a fin de reducir el nivel de riesgo de los

peligros identificados en el andlisis realizado, y la normativa legal vigente.



I1l.  INTRODUCCION

Los accidentes en el trabajo, las enfermedades profesionales e incluso muertes
ocupacionales son sucesos que se perciben constantemente en todo establecimiento de

trabajo y en todo sector econdémico (Jacinto, L; Martinez, G. 2011).

En el 2014, la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) calcul6 que los accidentes
de trabajo y las enfermedades profesionales causan méas de 2.3 millones de muertes
anuales, de las cuales mas de las 350.000 son por accidentes de trabajo, Yy

aproximadamente 2 millones son por enfermedades profesionales. (OIT, 2015)

La Pesqueria en nuestro pais, es una actividad considerada sumamente importante para
la economia, puesto que aporta anualmente entre el 6% y 8% del total de divisas, y para
la seguridad alimentaria, debido a que proporciona una amplia gama de recursos de alto
contenido proteico, tanto para el consumo humano directo, como para la industria
procesadora de harina y aceite de pescado. (INFOPESCA, 2010)

La comercializacion de Recursos Hidrobioldgicos en la ciudad de Lima, se realiza
principalmente en los Mercados Mayoristas Pesqueros de Ventanilla y de Villa Maria
del Triunfo. La importancia de ambos, radica en que en ellos se concentra
aproximadamente el 29% de los recursos en estado fresco que se comercializan a nivel
nacional (INFOPESCA, 2010).

Sin embargo, uno de los problemas fundamentales que caracteriza este rubro
economico, es la falta de seguridad e insalubridad con la que se desarrollan las distintas
areas que la componen, tanto la extraccion, el procesamiento asi como la
comercializacion de recursos hidrobioldgicos. Las personas dedicadas a este rubro,

realizan sus actividades en condiciones ambientales desfavorables, y se encuentran

10



expuestas de manera directa a diversas clases de peligros que podrian generar efectos

adversos sobre su salud.

En la actualidad, la organizacion Internacional del Trabajo, viene fomentando las
oportunidades de trabajo en las que se respete los derechos fundamentales, se remunere
con ingresos dignos, y se tenga acceso a un seguro social y de seguridad en el trabajo
(FUNDACION MAPFRE, 2009).

Por otro lado, segun lo descrito en la Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo, N°
29783, su respectivo reglamento D.SN°005-2012-TR y sus respectivas modificatorias,
toda persona tiene derecho a trabajar en un ambiente seguro y saludable y por ello, el
empleador debe proveer de seguridad, proteccion y atencion a los empleados en el
desempefio de sus labores para evitar accidentes y/o enfermedades ocupacionales que

afectarian la productividad y la competitividad de la empresa.

El presente trabajo de titulacion, tiene por finalidad aplicar un método mediante el cual,
se identifiquen los peligros y evallen los riesgos a los que estdn expuestoslos
trabajadores del Mercado Mayorista Pesquero de Villa Maria del Triunfo durante el
desarrollo de sus actividades, para proponer los controles necesarios que ayuden a
prevenir accidentes y a su vez enfermedades ocupacionales, y que sirva como linea

base en la implementacion de su Sistema de Gestion de Riesgos.
Los objetivos del presente trabajo son los siguientes:

3.1.0bjetivo General

e Evaluar los riesgos ocupacionales que se presentan en los diferentes puestos de
trabajo en el Mercado Mayorista Pesquero de Villa Maria del Triunfo, para
proponer medidas de control que prevengan la ocurrencia de Accidentes de

Trabajo y Enfermedades Ocupacionales.

3.2.0bjetivos Especificos

o Identificar los puestos de trabajo y las actividades desarrolladas en el Mercado
Mayorista Pesquero de Villa Maria del Triunfo.
e Identificar los peligros generados en cada una de las diferentes actividades que

se realizan en el establecimiento.
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Evaluar y clasificar los riesgos encontrados en los peligro de las diferentes

actividades identificadas.
Proponer medidas de control para los riesgos ocupacionales encontrados.

Elaborar un mapa de riesgo en base al analisis realizado.
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IV. REVISION DE LITERATURA

4.1 Marco Normativo del Peru

Durante la evolucién de la legislacion laboral en el Perd, se ha venido tomando gran
importancia a las normas protectoras de las condiciones en las que el trabajador debe

prestar servicios.

4.1.1 Constitucién Politica del Peru

La Constitucion Politica de 1979, establecia como tarea del Estado, dictar medidas de
higiene y seguridad en el trabajo que permiten prever los riesgos profesionales y

asegurar la salud y la integridad fisica y mental de los trabajadores.

La Constitucién Politica de 1993 no hace referencia a dicha responsabilidad sin

embargo:
Articulo 7°.- El derecho a la proteccion de la salud de las personas y su comunidad.

Articulo 9°.- El Estado determina la politica nacional de salud. EI Poder Ejecutivo
norma y supervisa su aplicacion. Es responsable de disefiarla y conducirla en forma
plural y descentralizadora para facilitar a todos el acceso equitativo a los servicios de

salud.

Articulo 10°.- EI Estado reconoce el derecho universal y progresivo de toda persona a
la seguridad social, para su proteccién frente a las contingencias que precise la ley y

para la elevacion de su calidad de vida.

Articulo 23°.- EIl trabajo es objeto de atencidn prioritaria por el Estado. Al ser el
derecho a la salud un derecho constitucional; no es legalmente permitido que el

desemperio del trabajo genere un perjuicio o riesgo a la salud del trabajador.
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4.1.2 Ley N° 29783 - Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo

En agosto del 2011 se promulga la Ley N° 29783 - Ley de Seguridad y Salud en el
Trabajo en la que se establece las normas minimas para la prevencion de los riesgos
laborales y sobre todo fomenta una cultura de prevencion de accidentes de trabajo y
enfermedades ocupacionales obligando a los empleadores a realizar entre otras cosas
la identificacion de los peligros, evaluacion los riesgos y establecer medidas de control
(IPER) para evitar y disminuir la exposicién a los factores de riesgo a los trabajadores.

Articulo 1.- La Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo tiene como objetivo promover
una cultura de prevencion de riesgos laborales en el pais. Para ello, cuenta con el deber
de prevencion de los empleadores, el rol de fiscalizacion y control del Estado y la
participacion de los trabajadores y sus organizaciones sindicales, quienes, a través del
dialogo social, velan por la promocion, difusién y cumplimiento de la normativa sobre

la materia.

Articulo 2.- La ley es aplicable a todos los sectores econdémicos y de servicios;
comprende a todos los empleadores y los trabajadores bajo el régimen laboral de la
actividad privada en todo el territorio nacional, trabajadores y funcionarios del sector
publico, trabajadores de las Fuerzas Armadas y de la Policia Nacional del Perd, y

trabajadores por cuenta propia.

Articulo 3.- La presente Ley establece las normas minimas para la prevencion de los
riesgos laborales, pudiendo los empleadores y los trabajadores establecer libremente

niveles de proteccion que mejoren lo previsto en la presente norma.

Aurticulo 56. Exposicion en zonas de riesgo El empleador prevé que la exposicion a los
agentes fisicos, quimicos, bioldgicos, ergondmicos y psicosociales concurrentes en el

centro de trabajo no generen dafios en la salud de los trabajadores.
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4.1.3 Ley N° 30222 - Ley que Modifica La Ley N°29783 Ley de Seguridad y Salud
en el Trabajo

En julio del 2014se promulga la Ley N° 30222— Ley que Modifica la Ley 29783 Ley

de Seguridad y Salud en el Trabajo en la que se establece cambios en algunos articulos

sin afectar a lo desarrollado en el presente trabajo.

4.1.4 D.S. N° 005-2012-TR — Reglamento de Seguridad y Salud en el Trabajo

El presente Reglamento desarrolla la Ley N° 29783, Ley de Seguridad y Salud en el
Trabajo, y tiene como objetivo promover una cultura de prevencién de riesgos
laborales en el pais, sobre la base de la observancia del deber de prevencién de los
empleadores, el rol de fiscalizacion y control del Estado y la participacion de los

trabajadores y sus organizaciones sindicales.

4.1.5 D.S. N° 006-2014-TR — Modifica al Reglamento de la Ley N° 29783, Ley de
Seguridad y Salud en el Trabajo

En agosto del 2014 el Decreto Supremo N° 005-2012-TR, Reglamento de la Ley

N°29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo es modificado mediante el Decreto
Supremo N° 006-2014-TR.

4.1.6 Ley N° 26842 — Ley General de Salud

Articulo 19.- Es obligacién de toda persona cumplir con las normas de seguridad que
establecen las disposiciones pertinentes y participar y colaborar en la prevencion y

reduccion de los riesgos por accidentes.

Articulo 100.- Que quienes conduzcan o administren actividades de extraccion,
produccidn, transporte y comercio de bienes y servicios, cualesquiera que estos sean,
tienen la obligacion de adoptar las medidas necesarias para garantizar la proteccién de
la salud y seguridad de los trabajadores y terceras personas en sus instalaciones o

ambientes de trabajo.

4.1.7 R.M. 050 — 2013-TR — Anexo 3 — Guia Basica sobre Sistema de Gestion de
Seguridad y Salud en el Trabajo

Esta guia es referencial para implementar un Sistema de Gestion de Seguridad y Salud
en el Trabajo, en empresas, entidades publicas o privadas del sector industria,

comercio, servicios y otros. En esta guia se encuentran pautas de los principales
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aspectos de un sistema de gestion, entre ellas la elaboracion del IPER (ldentificacion de
Peligros y Evaluacion de Riesgos), parte fundamental para iniciar con la

implementacién de un Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo.

4.1.8 R.M. 375 — 2008 - Norma Baésica de Ergonomia y de Procedimiento de
Evaluacion de Riesgo Disergonomico

Establece los parametros que permiten la adaptacion de las condiciones de trabajo a las

caracteristicas fisicas y mentales de los trabajadores con el fin de proporcionarles

bienestar, seguridad y mayor eficiencia en su desempefio, tomando en cuenta que la

mejora de las condiciones de trabajo contribuye a una mayor eficacia y productividad.

4.1.9 R.M. 480 — 2008 — MINSA.. Listado Enfermedades Profesionales

Prueba la NTS N°068 — MINSA/DGSP-V.1. “Norma Técnica de Salud que establece el

Listado de Enfermedades Profesionales”

4.1.10 R. M. 798-2010 — MINSA. Modificatoria R.M. 480 — 2008 - MINSA

Modificacion de la Norma Técnica de Salud que establece el Listado de Enfermedades
Profesionales (R.M. 480 — 2008)

4.1.11 Ley N° 29088 — Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo de los Estibadores
Terrestres y Transportistas Manuales

La presente Ley regula las condiciones de Seguridad y Salud en el Trabajo de los
estibadores terrestres y Transportistas manuales de productos agricolas.

4.1.12 D.S. 005-2009-TR - Reglamento de la Ley de Seguridad y Salud en el
Trabajo de los Estibadores terrestres y Transportistas manuales

El presente Reglamento estipula las condiciones apropiadas para la manipulacion de
cargas, la prevencion de enfermedades y accidentes ocupacionales y condiciones de
seguridad y salud en el trabajo para los Estibadores terrestres y Transportistas

manuales.

4.1.13 Ley N° 30102 — Ley que Dispone Medidas Preventivas Contra los Efectos
Nocivos para la Salud por la Exposicion Prolongada a la Radiacion Solar

En octubre del 2013 se promulgod la presente Ley que tiene por objetivo establecer

medidas de prevencion, que las instituciones y entidades publicas y privadas tienen que
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adoptar, para reducir los efectos nocivos para la salud ocasionados por la exposicion a

la radiacion solar.

4.1.14 Ley N° 28048 — Ley de Proteccion a Favor de la Mujer Gestante que
Realiza Labores que Pongan en Riesgo su Salud y/o el Desarrollo Normal
del Embridn del Feto

Esta norma establece que en los centros de trabajo las mujeres gestantes solicitaran al
empleador no realizar labores que pongan en peligro su salud y/o la del desarrollo

normal del embrion y el feto durante el periodo de la gestacion.

4.1.15 D.S. 009-2004-TR Reglamento de la Ley de Proteccion a Favor de la
Mujer Gestante que Realiza Labores que Pongan en Riesgo su Salud y/o el
Desarrollo Normal del Embrién y el Feto

Mediante el presente Decreto Supremo se reglamenta la Ley N° 28048 — Ley de

Proteccion de la Mujer Gestante que Realiza labores que Pongan su Salud y/o

Desarrollo Normal del Embrion del Feto.

4.1.16 R.M 374-2008-TR. Listado de los Agentes Fisicos, Quimicos, Bioldgicos,
Ergondmicos y Psicosociales que Generan Riesgos para la Salud de la
Mujer Gestante y/o el Desarrollo Normal del Embrion y El feto, sus
Correspondientes Intensidades, Concentraciones o Niveles de Presencia y
los Periodos en los que Afecta el Embarazo

Con la Resolucion Ministerial 374-2008-TR. se establece el listado de los agentes que
generan riesgos para la salud de la mujer gestante y el desarrollo normal del embrién y

el feto.

4.1.17 Ley N° 25977 — Ley General de Pesca

Establece que la actividad de procesamiento sera ejercida cumpliendo las normas de

Sanidad, Higiene y Seguridad Industrial, Calidad y Preservacion del Medio Ambiente

4.1.18 D.S. 012-2001-PE. Reglamento de la Ley General de Pesca

El objeto de este Reglamento es normar la actividad pesquera y acuicola, promover su
desarrollo sostenido y asegurar el aprovechamiento responsable de los recursos

hidrobioldgicos
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4.1.19 D.S. N° 040-2001-PE. Norma Sanitaria para las Actividades Pesqueras y
Acuicolas

Aprueba la Norma Sanitaria para las actividades pesqueras y acuicolas, aplicable a las

etapas de extraccion o recoleccion, transporte, procesamiento y comercializacion de

recursos hidrobiolégicos.

4.2 DEFINICIONES GENERALES SOBRE SEGURIDAD Y SALUD
OCUPACIONAL

a) Seguridad y Salud en el Trabajo

Condiciones y factores que afectan, o podrian afectar a la salud y la seguridad de los
empleados o de otros trabajadores (incluyendo a los trabajadores temporales y personal
contratado), visitantes o cualquier otra persona en el lugar de trabajo. (BSI, 2007)

b) Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo

Conjunto de elementos interrelacionados o interactivos que tienen por objeto establecer
una politica, objetivos de seguridad y salud en el trabajo, mecanismos y acciones
necesarios para alcanzar dichos objetivos, estando intimamente relacionado con el
concepto de responsabilidad social empresarial, en el orden de crear conciencia sobre
el ofrecimiento de buenas condiciones laborales a los trabajadores mejorando, de este
modo, su calidad de vida, y promoviendo la competitividad de los empleadores en el
mercado. (MINTRA, D.S. 005-2012-TR)

c) Peligro

Situacion o caracteristica intrinseca de algo capaz de ocasionar dafios a las personas,
equipos, procesos y ambiente. (MINTRA, D.S. 005-2012-TR)

d) Riesgo

Combinacion de la probabilidad de que ocurra un suceso o exposicion peligrosa y la
severidad del dafio o deterioro de la salud que puede causar el suceso o exposicion.
(BSlI, 2007)

e) Riesgo Laboral

Probabilidad de que la exposicion a un factor o proceso peligroso en el trabajo cause
enfermedad o lesion. (MINTRA, D.S. 005-2012-TR)
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f) Identificacion de Peligros

Proceso mediante el cual se localiza y reconoce que existe un peligro y se definen sus

caracteristicas. Los peligros se clasifican en:

o Factores de Riesgo Eléctricos: La electricidad, fuente de energia, presenta
serios peligros que pueden ocasionar graves accidentes (DIGESA, 2005). Los
riesgos se presentan desde la generacion de la corriente eléctrica, distribucion y
finalmente en la utilizacion (DIGESA, 2005).

e Factores de Riesgo Fisicos: Representan un intercambio brusco de energia
entre el individuo y el ambiente, en una proporcion mayor a la que el organismo
es capaz de soportar (DIGESA, 2005).

e Factores de Riesgo Quimicos: Sustancias organicas, inorganicas, naturales o
sintéticas que pueden presentarse en diversos estados fisicos en el ambiente de
trabajo, con efectos irritantes, corrosivos, asfixiantes o toxicos y en cantidades
que tengan probabilidades de lesionar la salud de las personas que entran en
contacto con ellas (DIGESA, 2005).

e Factores de Riesgo Bioldgicos: Constituidos por microorganismos, de
naturaleza patogena, que pueden infectar a los trabajadores y cuya fuente de
origen la constituyen el hombre, los animales. La materia organica procedente
de ellos y el ambiente de trabajo (DIGESA,2005).

e Factores de Riesgo Ergonomicos: Ergonomia es el conjunto de disciplinas y
técnicas orientadas a lograr la adaptacion de los elementos y medios de trabajo
al hombre, que tiene como finalidad hacer més efectiva las acciones humanas,
evitando en lo posible la fatiga, lesiones, enfermedades y accidentes laborales.
(DIGESA, 2005).

o Factores de Riesgo Psicosociales: Se llaman asi, a aquellas condiciones que se
encuentran presentes en una situacion laboral y que estdn directamente
relacionadas con la organizacién, el contenido de trabajo y la realizacion de las
tareas, y que afectan el bienestar o a la salud (fisica, psiquica y social) del
trabajador, como el desarrollo del trabajo (DIGESA, 2005).

e Factores de Riesgo Mecanicos: Aquellos que originan lesiones por la accién
mecanica de maquinas, herramientas, piezas a trabajar o0 materiales

proyectados, sélidos y fluidos.
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o Factores de Riesgo Locativos: Propios de la infraestructura del ambiente de

trabajo.

g) Evaluacion de Riesgos

Es el proceso posterior a la identificacion de los peligros, que permite valorar el nivel,
grado y gravedad de los mismos proporcionando la informacion necesaria para que el
empleador se encuentre en condiciones de tomar una decision apropiada sobre la
oportunidad, prioridad y tipo de acciones preventivas que se debe adoptar. (MINTRA,
D.S. 005-2012-TR)

h) Gestion de Riesgos

Es el procedimiento que permite, una vez caracterizado el riesgo, la aplicacion de las
medidas mas adecuadas para reducir al minimo los riesgos determinados y mitigar sus
efectos, al tiempo que se obtienen los resultados esperados. (MINTRA. D.S. 005-
2012.TR).

i) Control de Riesgos

Es el proceso de toma de decisiones basadas en la informacién obtenida en la
evaluacion de riesgos. Se orienta a reducir los riesgos a través de la propuesta de
medidas correctivas, la exigencia de su cumplimiento y la evaluacién periddica de su
eficacia. (MINTRA. D.S. 005-2012.TR).

j) Equipos de Proteccion Personal

Cualquier equipo destinado a ser llevado o sujetado por el trabajador para que le
proteja de uno o varios riesgos que puedan amenazar su seguridad o su salud, asi como

cualquier complemento o accesorio destinado a tal fin. (INSHT, 1997)

k) Incidente

Suceso acaecido en el curso del trabajo o en relacion con el trabajo en el que la persona
afectada no sufre lesiones corporales, o en el que éstas solo requieren cuidados de
primeros auxilios. (MINTRA. D.S. 005-2012.TR)
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I) Incidente peligroso

Todo suceso potencialmente riesgoso que pudiera causar lesiones o enfermedades a las
personas en su trabajo a la poblacion. (MINTRA. D.S. 005-2012.TR)

m) Accidente de Trabajo

Es todo suceso repentino que sobrevenga por causa o0 con ocasion del trabajo y que
produzca en el trabajo una lesidn orgéanica, una perturbacion funcional, una invalidez o
la muerte. Es también accidente de trabajo aquel que se produce durante la ejecucion
de drdenes del empleador, o durante la ejecucion de una labor bajo su autoridad, y aun
fuera del lugar y horas de trabajo. (MINTRA. D.S. 005-2012.TR)

n) Accidente Leve

Suceso cuya lesion, resultado de la evaluacion médica, que genera en el accidentado un
descanso breve con retorno méximo al dia siguiente a sus labores habituales.
(MINTRA. D.S. 005-2012.TR)

0) Accidente Incapacitante

Suceso cuya lesion. Resultado de la evaluacion médica, da lugar a descanso, ausencia
justificada al trabajo y tratamiento. Segun el grado de incapacidad los accidentes

pueden ser:

e Total Temporal: Cuando la lesion genera en el accidentado la imposibilidad de
utilizar su organismo. Se otorgara tratamiento médico hasta su plena
recuperacion. (MINTRA, D.S. 005-2012-TR)

e Parcial Permanente: Cuando la lesion genera la pérdida parcial de un miembro
u 6rgano o de las funciones del mismo. (MINTRA, D.S. 005-2012-TR)

e Total Permanente: Cuando la lesion genera la perdida anatomica o funcional
total de un miembro u 6rgano; o de las funciones del mismo. (MINTRA, D.S.
005-2012-TR)

p) Accidente Mortal

Suceso cuyas lesiones producen la muerte del trabajador. Para efectos estadisticos debe
considerarse la fecha del deceso. (MINTRA, D.S. 005-2012-TR)
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gq) Enfermedad Ocupacional

Es la enfermedad que surge como resultado de repetidas exposiciones laborales o
incluso por la sola presencia en el lugar de trabajo, pero pueden tener un periodo de
latencia prolongado. Muchas de estas enfermedades son progresivas, inclusive luego de
que el trabajador haya sido retirado de la exposicion al agente causal, irreversibles y
graves, sin embargo, muchas son previsibles, razén por la cual todo el conocimiento

acumulado deberia utilizarse para su prevencion. (DIGESA, 2005)

r) Ergonomia

Es el conjunto de disciplinas y técnicas orientadas a lograr la adaptacion de los
elementos y medios de trabajo al hombre, que tiene como finalidad hacer més efectiva
las acciones humanas, evitando en lo posible la fatiga, lesiones, enfermedades y

accidentes laborales.

Es la ciencia que busca optimizar la interaccion entre el trabajador, méquina y
ambiente de trabajo con el fin de adecuar los puestos, ambientes y la organizacion del
trabajo a las capacidades y caracteristicas de los trabajadores a fin de minimizar efectos

negativos y mejorar el rendimiento y la seguridad del trabajador. (DIGESA, 2005).

s) Mapa de riesgo

Es un plano de las condiciones de trabajo, que pueden emplear diversas técnicas para
identificar y localizar los problemas y las acciones de promocion y proteccién de la
salud de los trabajadores en la organizacion del empleador y los servicios que presta.
(MINTRA. D.S. 005-2012.TR)

4.3 METODOLOGIAS

4.3.1 Guia Bésica sobre Sistemas de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo

Es una guia de uso referencial para la implementacion de los sistemas de gestion en las

empresas.

El documento facilita la elaboracion de una politica en materia de seguridad y salud, el

desarrollo e implementacion de medidas de control adecuadas, la verificacion de las
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medidas tomadas, la comprobacién de su eficacia, la adopcion de medidas correctivas y

la mejora continua.

Ha sido elaborado tomando como base estandares internacionales y el Reglamento de

Seguridad y Salud en el Trabajo

4.3.2 NTP 330: Sistema simplificado de evaluacion de riesgos de accidente -1994

La metodologia que presenta esta Norma Técnica Espafiola, permite cuantificar la
magnitud de los riesgos existentes y, en consecuencia, jerarquizar racionalmente su
prioridad de correccion. Para ello se parte de la deteccion de las deficiencias existentes
en los lugares de trabajo para, a continuacién, estimar la probabilidad de que ocurra un
accidente vy, teniendo en cuenta la magnitud esperada de las consecuencias, evaluar el

riesgo asociado a cada una de dichas deficiencias.

4.4 MERCADOS MAYORISTAS PESQUEROS

El abastecimiento de recursos pesqueros frescos a nivel mayorista se da principalmente
Via los 2 Mercados Mayoristas Pesqueros: Villa Maria del Triunfo y Ventanilla,
ubicados en los distritos con similar nombre, al sur y norte de la ciudad de Lima,
respectivamente. Ambos mercados mayoristas concentran cerca el 29% del total de
desembarques a nivel nacional destinados especialmente para el consumo en estado

fresco.

En términos genéricos, con base a la informacion recopilada del Ministerio de
Produccion, el Mercado Mayorista Pesquero de Ventanilla y Villa Maria, se puede

afirmar:

e Ambos mercados mayoristas son de propiedad privada y son los abastecedores
formales del mercado de Lima Metropolitana.

e De las 131 mil TM que los mercados mayoristas abastecen anualmente a la ciudad,
alrededor del 85% del total de recursos comercializados en los terminales
corresponde a productos frescos (equivalentes a 111 mil TM).

e Del total de volimenes frescos comercializados, el 60% corresponde al Mercado
Mayorista Pesquero de Ventanilla, el 40% al de Villa Maria del Triunfo.

o El mercado de Ventanilla es el principal abastecedor de pescado fresco en Lima
Metropolitana. Sin embargo, el mercado de Villa Maria del Triunfo seria percibido
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como el que oferta una mayor variedad de productos y peces “blancos” o de mayor
valor.
Las empresas operadoras de los mercados mayoristas alquilan los espacios de sus
establecimientos a dos grandes segmentos, el primero para la venta mayorista,
especialmente a empresas que ofertan sus productos a traves de camiones frigorificos.
El segundo, para vendedores minoristas que luego de comprar a las empresas
mayoristas, revenden los productos (INFOPESCA, 2010).

4.5 ACCIDENTES EN EL SECTOR PESQUERO

45.1 Accidentes No Mortales

Los accidentes no mortales son un hecho corriente en la industria pesquera. Entre las
partes del cuerpo més frecuentemente afectadas figuran las manos, las extremidades
inferiores, la cabeza y el cuello y las extremidades superiores, y en menor medida el
pecho, la columna vertebral y el abdomen. Los traumas mas comunes son las heridas
abiertas, las fracturas, las distensiones, los esguinces y las contusiones. Muchas
lesiones no mortales pueden tener como consecuencia la amputacion de dedos, manos,
brazos y piernas, asi como de heridas a la cabeza y el cuello. Las infecciones, las
laceraciones y los traumas menores en las manos y dedos son muy frecuentes (OIT,
2008)

4.5.2 Notificaciones de Accidentes de Trabajo en el Sector Pesca
De acuerdo a estadisticas del Ministerio del Trabajo y Promocion del Empleo, se

detalla en el Cuadro 1 la clasificacion de accidentes en el Sector Pesca durante el mes
de Enero del 2014 a Julio del 2015.
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Cuadro 1. Notificacion de accidentes en el Sector Pesca (Enero 2014 - Julio 2015)

NO MORTALES

FORMA DE ACCIDENTE Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Ene Feb Mar Abr May Jun Jul
14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 15 15 15 15 15 15 15
AGRESION CON ARMAS - - - - - - - 1 - - - - - - - - - _ _
APRISIONAMIENTO O ATRAPAMIENTO - - - - - - 1 - 1 - 9 - - - - - 1 - _
ATROPELLAMIENTO POR VEH(CULOS - - - - - - - - - - - - - - _ _ _ _ _
CAIDA DE OBJETOS - 1 - - - - - - - - 21 - - - - - _ _ 1
CAIDA DE PERSONAL DE ALTURA - - 1 - - 1 1 - - - 4 - - - 1 - 2 - 1
CAIDA DE PERSONAS A NIVEL 1 2 1 - 1 1 3 2 1 - 9 - - - 1 1 _ _ 1
CAIDA DE PERSONAS AL AGUA - - - - 1 - - - - - - - - _ _ _ _ _ _
CHOQUE CONTRA OBJETO - - - - - 1 2 - - - 9 - - - - 1 - - -
CHOQUE DE VEHICULOS - - - - - - - - - - 5 - - - - - - _ _
CONTACTO CON CALOR - - - - - - - - - - - - - _ _ _ _ _ _
CONTACTO CON FUEGO - - - - - - - - - - - - - _ _ _ _ _ _
CONTACTO CON MATERIAS CALIENTES O ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
INCANDESCENTES
CONTACTO CON PRODUCTOS QUIMICOS - - - - - - - - - - 2 - - - - - - _ _
CONTACTO CON ELECTRICIDAD - - - - - 1 - - - - 1 - - - - - - - -
DERRUMBES O DESPLOMES DE INSTALACIONES - - - - - - - - - - - - - - _ _ _ _ _
ESFUERZOS FISICOS O FALSOS MOVIMIENTOS - - - - - 1 1 - - - 6 - 2 - - - - _ _
EXPLOSION O IMPLOSION - - - - - - - - - - 1 - - - - - - - -
EXPOSICION A PRODUCTOS QUIMICOS - - - - - - - - - - 3 - - - - - - - -
EXPOSICION A RADIACIONES NO IONIZANTES - - - - - - - - - - - - - - - - - _ _
EXPOSICION AL CALOR - - - - - - - - - - - - - _ _ _ _ _ _
GOLPES POR OBJETOS (EXCEPTO CAIDAS) - 1 1 1 2 6 2 2 1 - 37 - - - 1 3 _ _ 1
INCENDIO - - - - - - - - - - - - - - - _ _ _ _
MORDEDURA DE ANIMALES - - - - - - - - - - - - - - - - - _ _
PISADAS SOBRE OBJETO - - - - 1 - - - - - 5 1 - - - - - _ _
OTRAS FORMAS - 1 - 2 - - 4 - 1 1 16 - 1 - - - - - _
TOTALES 1 5 3 3 5 11 14 5 4 1 128 1 3 0 3 5 3 0 4

Fuente: MINTRA (Ministerio del Trabajo y Promocion del Empleo). Enero 2014 a Julio 2015
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V. MATERIALES Y METODOS

5.1 LUGAR DE EJECUCION

El presente Trabajo de Titulacion, se desarrollé en el Mercado Mayorista Pesquero de
Villa Maria del Triunfo. Este se encuentra ubicado en la Av. Pachacutec 2901 —Distrito
de Villa Maria del Triunfo, Lima — Perd, entre las coordenadas
geograficas12°10°23.64”’ latitud sur y 76°56°50.37"” longitud oeste. En la Figura 1 se

muestra graficamente la ubicacion del local.

Figura 1. Ubicacion del Mercado Mayorista Pesquero de Villa Maria del Triunfo

Fuente: Google Earth (Octubre, 2015)
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5.2 MATERIALES Y EQUIPOS

5.2.1 Materiales de Gabinete

e Computadora portatil
e Memoria USB
e Impresora

e Archivadores

5.2.2 Materiales de Campo

e Libreta de Apuntes
e Camara Fotogréfica
e Lista de Verificacion
5.2.3 Normas, Reglamentos y Materiales Técnicos

5.2.3.1 Normas Internacionales

e OHSAS 18001:2007

5.2.3.2 Reglamentos

e Reglamento de Seguridad y Salud en el Trabajo- D.S. N° 005-2012-TR y su
modificatoria- D.S N° 006-2014-TR.

5.2.3.3 Normas Nacionales

e Norma Basica de Ergonomia y de Procedimiento de Evaluacién de Riesgo
Disergonomico (R.M. 375-2008-TR)

e NTP 399.009:1974 Colores patrones utilizados en sefiales y colores de
seguridad

e NTP 851.001:2009 Sistemas de gestion de la salud y seguridad ocupacional.
Requisitos.

e NTP 399.010-1:2004 Sefiales de Seguridad.

5.2.3.4 Manualesy Guias

e De acuerdo al Anexo 3 “Guia Bésica sobre Sistema de Gestion de Seguridad y
Salud en el Trabajo” de la R.M 050-2013 TR “Formatos de Referenciales y
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Registros Obligatorios del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el

Trabajo”
53 METODOLOGIA
A continuacion se presentan las actividades realizadas para el desarrollo del presente

trabajo, en la Figura 2 se muestra los pasos seguidos para el levantamiento de la

informacion.

| Reuniodn con la Gerencia General

| Visitas al Lugar de Estudio

|
4| Recopilacion de Informacién |7

Entrevista con el encargado | | Entrevista al personal operario

| Identificacidn de Peligros y Evaluacién de Riesgos |

| Establecimiento de Medidas de Control

| Elaboracidn del Mapa de Riesgos |

4| Diagnostico de la Empresa |7

Figura 2. Metodologia.

Fuente: Elaboracion Propia

5.3.1 Reunioén con la Gerencia General

Se llevé a cabo una reunion inicial con el representante de la Gerencia General del
Mercado Mayorista Pesquero de Villa Maria del Triunfo, con la finalidad de presentar
los temas referentes a la evaluacion de riesgos ocupacionales dandose énfasis especial a

los beneficios para la organizacion.

5.3.2 Visita a las Instalaciones

Se realizaron visitas constantes a las instalaciones, previa coordinacion con el
representante de la organizacion. Estas se realizaron durante el desarrollo de las

actividades del establecimiento.
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Estas visitas nos permitieron observar la realizacion de las operaciones durante la faena
laboral, tener un mayor conocimiento de la infraestructura y familiarizacion con el
proceso productivo como también llevar a cabo las entrevistas al supervisor encargado
de produccion, y al personal en general con respecto a las actividades que realizan y

temas de Seguridad y Salud Ocupacional.

5.3.3 Recopilacién de Informacion

La informacidn necesaria se compilé mediante las entrevistas al personal a cargo y al

personal en general.

5.3.3.1 Entrevista al Personal a Cargo

Por este medio, se solicitd informacién base tal como datos generales de la empresa,
nimero de trabajadores, horario de trabajo, inspecciones técnicas realizadas por
defensa civil, registro de accidentes laborales ocurridos en los ultimos afos,
implementacién de sistemas de seguridad, planes de respuesta a emergencias y
chequeos médicos a los trabajadores de la empresa. Esto nos permitié tener una vision
global de las condiciones en las que se encuentra la empresa en términos de Seguridad

y Salud Ocupacional.

5.3.3.2 Entrevistas con el Personal

Se realizaron entrevistas a los trabajadores para obtener informacion sobre la labor que
realizan y conocer si estas personas han sido capacitadas en cuanto a seguridad y salud
ocupacional en su centro de trabajo y averiguar si saben a los peligros que estan

expuestos durante su jornada laboral, para ello se utilizé la encuesta (Ver Anexo 1).

5.3.4 Elaboracion del Diagnostico de la Empresa

Se realiz0 en base a los resultados obtenidos de la recopilacion de informacion, visitas,
listas de verificacion y entrevistas. El procesamiento de esta informacion, nos permitio
evaluar la situacion en la que se encuentra la empresa con respecto a la salud y

seguridad ocupacional
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5.3.5 Elaboracién del IPER (ldentificacién de Peligros y Evaluacion de Riesgos)

La identificacion de peligros y evaluacion de riesgos se desarrolld en base al Anexo 3 -
Modelo 2 de la Resolucion Ministerial 050 —2013 - TR “Formatos Referenciales con
la Informacion Minima que deben contener los Registros Obligatorios del Sistema de

Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo” y consta de las siguientes etapas:

5.3.5.1 Identificacion, Clasificacién de Peligros y Riesgo Asociados

Para realizar la evaluacion de riesgos ocupacionales, primero se identificaron los
puestos de trabajo existentes en la organizacion y se definié las actividades que
realizan en cada una de ellos identificando los peligros y riesgos asociados a sus

actividades.
a) ldentificacion de peligros y riesgos asociados

La identificacion de peligros y riesgos asociados se realizo a través de los métodos que

se describen a continuacion:
i.  Inspecciones Planificadas
Nos permitio:

e Identificar los problemas potenciales que no fueron previstos durante el disefio
0 andlisis de tareas.
o Identificar deficiencias de los equipos utilizados en las diferentes tareas

e Identificar acciones impropias por parte de los empleados

ii.  Reportes de Investigacion de accidentes/incidentes
Nos permitio:

o Identificar los peligros que se han materializado en el centro laboral y el dafio
producido a los afectados.
e ldentificar las posibles causas inmediatas y basicas de los accidentes o

incidentes ocurridos.
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e Determinar los riesgos o probabilidad de que se repitan y el potencial de

pérdidas.

iii.  Andlisis de Tareas
Se realizé mediante los siguientes pasos:

e Se elabord un inventario de todos los puestos dentro del lugar de trabajo
e Se elabor6 un inventario de todas las tareas que se realiza en cada puesto
e Identificacion de tareas criticas

e Andlisis de cada tarea critica:

- ldentificar actividades
- ldentificar las exposiciones a pérdidas

iv.  Observacion planificada de una tarea

Se realiz0 la observacion de la tarea mientras la persona la lleva a cabo. Mediante este
proceso, se identificd y evalud de qué manera los trabajadores realizan tareas criticas y
se determind si la forma en que esa persona esta completando esa tarea critica puede

llegar a ocasionar una pérdida o no.
La observacion Planificada nos permitio:

e Identificar actividades que podrian resultar en accidentes
e Identificar requerimientos de capacitacion
e Aprender acerca de los habitos laborales de los trabajadores

e Evaluar la efectividad de la capacitacion anterior.

b) Clasificacion de Peligros y Riesgos Asociados

Una vez identificados los peligros y riesgos asociados se clasificaron por tipo de

peligro y tipo de riesgo.

5.3.5.2 Evaluacion del Riesgo

En esta evaluacién se estimo el nivel de probabilidad de ocurrencia del dafio, nivel de

consecuencias previsibles, nivel de exposicion y finalmente la valoracion del riesgo:
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Para establecer el nivel de probabilidad (NP) del dafio se tuvo en cuenta el nivel de

deficiencia detectado y si las medidas de control son adecuadas segln la escala

mostrada en el Cuadro 2.

Cuadro 2. Probabilidad de Manifestacion del Riesgo

BAJA El dafio ocurrira raras veces
MEDIA El dafio ocurrira en algunas ocasiones
ALTA El dafio ocurrira siempre o casi siempre

Fuente: R.M. 050-2013-TR

Para determinar el nivel de consecuencias previsibles (NC), se considerd la

severidad de dafio, segin el Cuadro 3.

Cuadro 3. Severidad del Dafio

LIGERAMENTE !_e_siér_ll leve sin_ incapacidad: Pequefios cortes, magulladuras,

DARINO irritacion de _Ios 0jos por polvo. _
Molestias e incomodidad: Dolor de cabeza, disconfort.
Lesion con incapacidad temporal: Fracturas menores.

DANINO Dafo a la salud reversible: Sordera, dermatitis, asma, trastornos
musculo — esqueléticos.
Lesién con incapacidad permanente: Amputaciones, fracturas

EXTREMADAMENTE | mayores. Muerte.

DANINO Dafio a la salud irreversible: Intoxicaciones, lesiones multiples,

lesiones fatales

Fuente: R.M. 050-2013-TR

El nivel de exposicion (NE), es una medida de la frecuencia con la que se da la

exposicion al riesgo. Habitualmente viene dado por el tiempo de permanencia en areas

de trabajo, tiempo de operaciones o tareas, de contacto con maquinas, herramientas,

etc. Este nivel de exposicién se presenta de acuerdo al Cuadro 4.

Cuadro 4. Nivel de Exposicion

ESPORADICAMENTE 1

Alguna vez en su jornada laboral y con periodo corto de tiempo.
Al menos una vez al afo.

EVENTUALMENTE 2

Varias veces en su jornada laboral aunque sea con tiempos
cortos. Al menos una vez al mes.

PERMANENTEMENTE 3

Continuamente o varias veces en su jornada laboral con tiempo
prolongado. Al menos una vez al dia.

Fuente: R.M. 050-2013-TR
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Con el valor del riesgo obtenido y comparandolo con el valor tolerable, se emite un

juicio sobre la tolerabilidad del riesgo, lo que se refleja en el Cuadro 5. Cabe resaltar

que el riesgo sera considerado como significativo, si al realizar la valoracion del mismo

éste presenta un Nivel de Riesgo Intolerable o Importante.

Cuadro 5. Valoracién del Riesgo

coLor | NIVEL DE INTERPRETACION - SIGNIFICADO
RIESGO
Intolerable | No se debe comenzar ni continuar el trabajo hasta que se reduzca el riesgo. Si no es
25-36 posible reducir el riesgo, incluso con recursos ilimitados, debe prohibirse el trabajo.
No debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducido el riesgo. Puede que se
Importante | precisen recursos considerables para controlar el riesgo. Cuando el riesgo
17 -24 corresponda a un trabajo que se esté realizando, debe remediarse el problema en un
tiempo inferior al de los riesgos moderados
Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesgo, determinando las inversiones
precisas. Las medidas para reducir el riesgo deben implantarse en un periodo
Moderado | determinado. Cuando el riesgo moderado estd asociado con consecuencias
9-16 extremadamente dafiinas (mortal o muy graves), se precisara una accién posterior
para establecer, con mas precision, la probabilidad de dafio como base para
determinar la necesidad de mejora de las medidas de control.
No se necesita mejorar la accién preventiva. Sin embargo se deben considerar
Tolerable | soluciones mas rentables 0 mejoras que no supongan una carga econémica
5-8 importante. Se requieren comprobaciones periddicas para asegurar que se mantiene la
eficacia de las medidas de control
T”;”al No se necesita adoptar ninguna accion

Fuente: R.M. 050-2013-TR

El nivel de riesgo se determina combinando la probabilidad con la consecuencia del

dafio tal como se muestra en el Cuadro 6.

Cuadro 6. Matriz de Nivel de Riesgo

Fuente: R.M. 050-2013-TR
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Los criterios que se consideran para la valoracion de los riesgos se muestran en el

Cuadro 7.
Cuadro 7. Criterios para la Valoracion de Riesgos
PROBABILIDAD Ul
INDICE SEVERIDAD NIVEL RIESGO
Personas | Procedimientos Capacitacis Exposicién al i (consecuencia) | GRADO DE PUNTALE
expuestas Existentes pacfiacion Xposicion alriesg RIESGO
Al'menos una vez al |Lesion sinincapacidad
Existen son u P Trivial (T) 4
. , Personal entrenado. Conoce afio(S) (S)
1 DE1A3 satisfactorios y el peligro y lo previene Disconfort] —
- iscanfo olerable
suficientes ‘
Esporadicamente (S0) Incomodidad (50) (10) De5a8
Lesion con
i Al I Moderad
Existen parcialmente Persznal parn:lalm:.‘nt*le. men;z:?; Y28 | incapacidad temporal | (;r)a ® IDegat6
2 | DE4A12 jynoson satisfactorios entrenado, conoce ‘E Pelero (5)
. pero no toma acciones de -

o suficientes control Fventualmente (50) Dafoalasalud | Importante | De17 a
reversible (M) pL}
lesio

Al menos una vez al . s=lon lcun Intolerable | De25a
Personal no entrenado, no dials) incapacidad m 3%
3 | MASDE12 No existen conoce el peligro, no toma permanente (9)
acciones de control Permanentemente Dafio ala salud
(S0) ireversible

Nota: S= Seguridad; SO=Salud Ocupacional; T= Trivial, TO= Tolerable; M=Moderado;
IM=Importante; IT= Intolerable

Fuente: R.M. 050-2013-TR

La informacion obtenida, se registré en el Formato de Identificacion de Peligros y

Evaluacion de Riesgos (IPER), basado en el Anexo 3 - Modelo 2 de la Resolucion

Ministerial 050 —2013 - TR “Formatos Referenciales con la Informacion Minima que

deben contener los Registros Obligatorios del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud

en el Trabajo”

El formato de la Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos se

encuentra como anexo. (Ver Anexo 2).

5.3.6 Medidas de control

El estudio permitié proponer medidas de control para minimizar los riesgos existentes

en el centro laboral, de acuerdo a la prioridad establecida en el D.S. 005-2012 TR.
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e Eliminacion de los peligros y riesgos. Se debe combatir y controlar los riesgos
en su origen, en el medio de transmision y en el trabajador, privilegiando el
control colectivo al individual.

e Tratamiento, control o aislamiento de los peligros y riesgos, adoptando
medidas técnicas o administrativas.

e Minimizar los peligros y riesgos, adoptando sistemas de trabajo seguro que
incluyan disposiciones administrativas de control.

e Programar la sustitucion progresiva y en la brevedad posible, de los
procedimientos, técnicas, medios, sustancias y productos peligrosos por
aquellos que produzcan un menor o ningun riesgo para el trabajador.

e En ultimo caso, facilitar equipos de proteccion personal adecuados,

asegurandose que los trabajadores los utilicen y conserven en forma correcta.

5.3.7 Diagrama de Pareto

En el andlisis de los resultados nos basamos en el Principio de Pareto (regla 80/20) el

cual separa los problemas de mayor incidencia de aquellos de menor incidencia.

La utilizacién en teoria del analisis del Diagrama de Pareto (diagrama de barras en el
cual se distribuyen los datos en orden de magnitud decreciente de izquierda a derecha),
permite descartar la frecuencia con que ocurren ciertos problemas y priorizar las

medidas adecuadas, bajo el criterio de “lo primero es lo primero” (Rubio, J. 2005)

5.3.8 Mapa de Riesgos

Luego de la evaluacién de los riesgos ocupacionales se elabord el Mapa de Riesgos el
cual proporciona informacién de los peligros y riesgos asociados los cuales se han

identificado en las instalaciones de la organizacion.
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VI. RESULTADOS Y DISCUSION

6.1 ORGANIGRAMA DE LA EMPRESA

El Mercado Mayorista Pesquero de Villa Maria del Triunfo, es una empresa dedicada a la
produccién y comercializacion de Recursos Hidrobiologicos en la que laboran un
aproximado de 515 colaboradores distribuidos en un total de 26 Puestos de Trabajo. La

empresa se encuentra organizada de acuerdo al Organigrama ilustrado en la Figura 3.
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Director
General

—3

Gerente Secretaria de Gerencia

General General
A 4 Y \ 4

Gerente de Administracion Gerente Jefe de RRHH
Y Finanzas Operaciones

! ! y v v

Contador Administrador Jefe de Créditos Jefe de Jefe de Producto Primario Asistente de RRHH
General y Cobranzas Mantenimiento y Control de Calidad

v v v v

Asistente de Asistente Auxiliar de Créditos Técnico Técnico Supervisor de Técnico de Asegura.

Contabilidad Administrativo y Cobranzas Mecanico Electricista Produccion Calidad
Encargado de Operarios de Vendedores Seguridad Operarios de Estibadores Encargado
Almacén Cong. Produccion Patrimonial Limpieza Prod. Hielo

Figura 3. Organigrama del Mercado Mayorista Pesquero de Villa Maria del Triunfo
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Los puestos de Trabajo identificados en las diversas actividades que se ejecutan en las
instalaciones de la Empresa, se clasifican en Administrativos y Operativos, dependiendo
de la funcion que desempefian. En el Cuadro 8, se describe el perfil del Puesto de
Trabajo, indicandose por cada Puesto, el nimero de trabajadores por el cual esta

conformado.

Cuadro 8. Perfil de Puestos de Trabajo y Numero de Trabajadores por Puesto

Perfil de Puesto Ndmero de
Puestos de Trabajo .
Operativo Administrativo | Trabajadores
Administrador X 1
Asistente Administrativo 1
Asistente de Contabilidad X 1
Asistente de RRHH X 1
Auxiliar de Créditos y Cobranzas X 1
Contador General X 1
Director General X 1
Encargado de Almacén de Congelados X 1
Encargado del Productor de Hielo X 1
Estibadores X 80
Gerente de Administracién y Finanzas X 1
Gerente de Operaciones X 1
Gerente General X 1
Jefe de Créditos y Cobranzas X 1
Jefe de Mantenimiento X 1
Jefe de Producto Primario y Control de Calidad X 1
Jefe de RRHH X 1
Operarios de Limpieza X 5
Operarios de Produccion X 240
Secretaria de Gerencia General X 1
Seguridad Patrimonial X 3
Supervisor de Produccion X 2
Técnico de Aseguramiento de la Calidad X 3
Técnico Electricista X 3
Técnico Mecanico X 2
Vendedores X 160
TOTAL 13 13 515
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6.2 DIAGNOSTICO DE LA EMPRESA

El anélisis de las encuestas realizadas dentro del Mercado Mayorista Pesquero, permitid
definir el diagndstico de la empresa en la actualidad. Se realizaron 57 encuestas anonimas

a 10 puestos de trabajo detallados en el Cuadro 9.

Cuadro 9. Encuestas realizadas por Puesto de Trabajo
Asistente Administrativo 1
Encargado de Almacén de Congelados
Encargado de Productor de Hielo

Estibador 10
Jefe de Mantenimiento

Limpieza

Operario de Produccion 24
Técnico Electricista 1
Vendedor 16
Vigilancia 1

La antigliedad del personal encuestado fue un factor relevante para la determinacién del

diagnostico actual de la empresa, y los resultados se muestran en la Figura 4.

Frecuencia de la Antiguedad en la
Empresa

18 mO0 - 3 meses
W4 -11 meses
1-2ahnos

Mas de 2 afios

Figura 4. Frecuencia de la Antigliedad en la Empresa
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Los Puestos de trabajo encuestados de acuerdo a la antigiiedad, se muestran en los
Cuadros 10, 11, 12 y 13.

Cuadro 10. Frecuencia de los Puestos de Trabajo encuestados con antigiiedad de 0 a 3 meses

Vendedor 3
Estibador 2
Operario de Produccion 2

Cuadro 11. Frecuencia de los Puestos de Trabajo encuestados con antigliedad de 4 a 11 meses

Estibador

Operario de Limpieza
Operario de Produccion
Vendedor

N O FL DN

Cuadro 12. Frecuencia de los Puestos de Trabajo encuestados con antigiiedad de 1 a 2 afios

Asistente Administrativo

Encargado de Almacén de Congelados
Encargado de Productor de Hielo
Estibador

Operario de Produccion

Técnico Electricista

Vendedor

Vigilancia

RO Rk o N R R

Cuadro 13. Frecuencia de los Puestos de Trabajo encuestados con antigiiedad de Més de 2 afios

Estibador

Jefe de Mantenimiento
Operario de Produccion
Vendedor

O N P

Se evalu6 si el personal consideraba la existencia de peligros dentro de su puesto de

trabajo. Los resultados se muestran en la Figura 5.



Figura 5. Interrogante acerca de la Existencia de Peligros en su Puesto de Trabajo

Al Preguntar sobre que peligros existen en su area de trabajo, se obtuvieron los resultados

mostrados en el Cuadro 14.

Cuadro 14. Peligros considerados por personal encuestado dentro del Ambiente de Trabajo.

Piso Resbaloso 36
Vehiculos 28
Herramientas 24
Manipulacion de Carga 23
Posturas Forzadas 15
Ruido 12
Temperatura 10
Escaleras

Quimicos 2

Nota: En el Anexo 4 se muestran algunas imagenes de los peligros identificados.

Se realiz6 la consulta con respecto a si habia sufrido incidentes dentro del ambiente laboral
y los resultados se muestran en la Figura 6.
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Figura 6. Interrogante frente a la ocurrencia de Incidentes

Los Incidentes con Lesion sufridos con mayor regularidad se detallan en el Cuadro 15.

Cuadro 15. Tipos de Incidentes sufridos de acuerdo a la Lesion

Agresion 3
Caidas 16
Atropello 1
Sobre Esfuerzo 9
Contacto con Punzocortantes 12

Los Incidentes sin Lesion sufridos con mayor regularidad se detallan en el Cuadro 16.

Cuadro 16. Tipos de Incidentes sufridos sin Lesion

Asalto
Caidas

Golpe Leve

W Rk

Resbalén

Se realizd la consulta a los trabajadores encuestados con respecto a si habian sufrido
malestar después de sus labores diarias, obteniéndose los resultados mostrados en las
Figuras 7y 8.



Figura 7. Interrogante frente al sufrimiento de Malestar después de sus labores

Numero de Personas que han sufrido el

malestar
19
20
1 -
6 12
12 -
8 - / 6
Dolor de Dolor de Calambres Dolorde  Vistalrritada Estrés Dolor Zumbido de
Espalda  Extremidades Cabeza Estomacal Oidos

i Numero de Personas que han sufrido el malestar

Figura 8. Frecuencia con respecto al tipo de Malestar.

Como parte de la encuesta se consulto a los trabajadores con respecto a la capacitacion
recibida en la empresa, sin embargo de las 57 personas consultadas, Unicamente 23

habian sido entrenadas, Unicamente a través de simulacro de Incendio y Sismo.

Finalmente se realiz0 la pregunta con respecto a si el ambiente laboral es o no el
apropiado, donde 38 personas indicaron que no y 19 que si.

Las observaciones mas frecuentes obtenidas de la encuesta se muestran en el Cuadro 17.
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Cuadro 17. Frecuencia de las Condiciones reportadas en la encuesta

Condicion Inapropiada Frecuencia
Ruido 5
lluminacion Deficiente 6
Objetos en Via de Circulacion 16
Piso Resbaloso 28
Cables Expuestos 1
Espacio Reducido 14
Herramientas Defectuosas 5

6.3 MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS Y EVALUACION DE

RIESGOS

Se elabor6 la Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos basandose en

la Metodologia 2 establecida en el Anexo 3 de la Resolucion Ministerial 050-2013-TR

“Formatos referenciales con la informacién minima que deben contener los Registros

Obligatorios del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo”, lo cual se

muestra a partir del Cuadro 18 hasta el Cuadro 45:
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Cuadro 18. Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos para el Puesto de Trabajo de Estibador

PROBABILIDAD

RIESGO =
MEDIDAS DE[ - = 7 - -
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICEDE |PROBABILIDA | NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS PROCEDIMIEN | CAPACITACIO [ EXPOSICION | PROBABILIDA SEVERIDAD DX RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | expyuesTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) (B) (c) (D) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
Ley N°29783 Capacitacion en Factores de
- Exposicién a Riesgos Disergonémicos
Movimiento . posic Salud . g . ,g
L Ergondmico | movimiento . R.M. 375 -2008 TR | No existe 3 3 2 3 11 2 22 Inmportante Implementacion de Pausas
Repetitivo . Ocupacional .
repetitivo Lev N° 26842 Activas
i Plan de Higiene Ocupacional
Campaias de Sensibilizacion
Ley N°29783 B .
Contacto con Induccién de Seguridad
Productos . Salud . . X .
Fisico productos . D.S.005-2012 TR | No existe 3 3 2 2 10 1 10 Moderado |Capacitacion en Riesgos Fisicos
congelados Ocupacional .
congelados Uso de Guantes de Seguridad
Ley N° 26842
Manipulacid o Ley N°29783
nde Exposicion a Induccién de Seguridad
mercaderia Locativo mercaderia Seguridad D.S.005-2012 TR | No existe 3 3 1 2 9 1 9 Moderado .
Uso de Guantes de Seguridad
punzocortant punzocortante
e Ley N° 26842
Ley N°29783 Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de
D.S.005-2012 TR . . A
Riesgos Disergonémicos
Manipulacié Esfuerzo por Salud R.M. 375 - 2008 TR Implementacién de Instructivo
n manual de | Ergondmico | Manipulacion . No existe 3 3 1 3 10 1 10 Moderado de Manipulacion de Carga
Ocupacional Ley N° 26842 9
cargas manual Y Implementacidn de Pausas
D.S.005-2009 TR Activas )
Plan de Higiene Ocupacional
ESTIBAY Ley N° 29088 Campanias de Sensibilizacion
DESPACHO DE
PREPARAR
PRODUCTOS )
HIDROBIOLOGI | MERCADERIA
cos Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de
transito de Vehiculos
Delimitacién de area de
Ley N°29783 preparacion de mercaderia
Vehiculo en - . . Sefializacion de limites de
P Mecénico Atropello Seguridad D.S.005-2012 TR | No existe 3 1 3 2 9 3 Intolerable .
Movimiento velocidad
Ley N° 26842 Verificacion de Revision técnica
de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
Loy N°29783 Induccién de Seguridad
ey N°. . L2 P
Y Solicitud de Revisién Técnica
Exposicion a . Vehicular
Gases de P P Salud D.5.005-2012 TR . o R,
Combustion Quimico gases de Ocupacional No existe 3 3 3 2 11 1 11 Moderado Campanias de Sensibilizacion
Combustién P Ley N° 26842 para la reduccion de Emisiones
D.S. 015-2005-SA Inspeccu_)n_es de Segurl_dad
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°29783 Induccion de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Falta de D.5.005-2012 TR Procedimiento de Orden y
Ordeny Locativo Tropiezo Seguridad D.S42-F No existe 3 3 3 3 12 2 24 Importante Limpieza
Limpieza Campanias de Sensibilizacion 5s
D.S.011-2006- Uso de Calzado de Seguridad
VIVIENDA con Antideslizante
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PROBABILIDAD

RIESGO =
MEDIDAS DE| . . . .
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICEDE |PROBABILIDA | NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
AR AR FELlEe) PELIGRO RIESCC RIESGO LEGAL Goinsol PERSONAS PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD DX RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | £xpyesTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) (B) (c) (D) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
Ley N°29783 o
Capacitacion en Factores de
o Esfuerzo por . Riesgos Disergonémicos
PREPARAR Movimientos - o o Salud D5.005-2012 TR . g _’g
MERCADERIA bruscos Ergonémico | movimientos Ocupacional No existe 3 3 3 2 11 1 11 Moderado Implementacién de Pausas
bruscos R.M.375-2008 TR Activas
Ley N° 26842 Plan de~H|g|ene Ogupgcm_n,al
Campafias de Sensibilizacién
Ley N°29783
Induccién de Seguridad
‘i D.S. 005-2012 TR o : .
. . Exposicion al Salud . Capacitacion en Riesgos Fisicos
Ruido Fisico P . . No existe 3 3 3 3 12 1 12 Moderado b L g .
Ruido Ocupacional D.S.42-F Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacién
Ley N° 26842
Ley N°29783 Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Implementacion c_je Sistema de
drenaje
Piso ; . . ; D.S42-F ; Implementacion de un programa
. Locativo Caidaanivel | Seguridad No existe 3 1 3 3 10 2 20 Importante P L prog
Resbaladizo de limpieza
Ley N°26842 Sefializacion de Seguridad
D.S.011-2006- Uso de Calzado de Seguridad
ESTIBAY VIVIENDA con Antideslizante
DESPACHO DE
PRODUCTOS - .
HIDROBIOLOGI Ley N° 29783 Induccion de Seguridad
cos Programa de Mantenimiento
uminacion salud R.M.375-2008 TR preventivo de Luminarias
.. Fisico Fatiga visual . o No existe 3 3 3 2 11 1 11 Moderado Plan de Higiene Ocupacional
PREPARAR Deficiente 9 Ocupacional Ley N°26842 g P
MERCADERIA Implementacion de un Programa
D.S.011-2006- de mejoras tecnoldgicas en
VIVIENDA iluminacion.
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 s
Capacitacion en Factores de
n Trabajo de pie . Riesgo Disergonémico
Trabajos de o Jo de p Salud D.S.005-2012 TR ) g ”g
. Ergondmico | con tiempo . No existe 3 3 3 3 12 1 12 Moderado Implementacion de Pausas
Pie Ocupacional | g . 375 - 2008 TR ;
prolongado M- activas
Ley N°26842 Plan de~H|g|ene O(_:upguo_n,al
Camparias de Sensibilizacion
Evaluacién Médica
. e Ley N°29783 itacio j
Relaciones . . | Agresion fisica . . Capacitacion de Trabajo en
H Psicosocial g Verbal Seguridad No existe 3 3 3 2 11 1 11 Moderado P Equi I
umanas y Verbal D.S. 005-2012 TR _Equipo )
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°29783 B .
. Induccién de Seguridad
Monotonia . . . . Salud . .
Psicosocial | Fatiga/ Estrés . D.S.005-2012 TR | No existe 3 3 1 3 10 1 10 Moderado Pausas Activas
de la tarea Ocupacional . .
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°26842
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PROBABILIDAD
MEDIDAS DE RISSED =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE NDICE DE NDICE DE INDICE DE INDICEDE |PROBABILIDA | NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL | peRsoNAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD DX RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuEsTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
) B) (c) (D) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Riesgos
Ley N°29783 . h
Sobrecarga . . . ) Salud . Psicosociales
ks Psicosocial | Fatiga/ Estrés . No existe 3 1 2 3 9 1 9 Moderado Lo .
laboral Ocupacional Ley N°26842 Capacitacion de Trabajo en
Equipo
Plan de Higiene Ocupacional
Induccién de Seguridad
Programa de Limpieza y
Exposiciéna Desinfeccion
Ley N°29783 . .
Agentes S Salud . Plan de Manejo de Residuos
g, Bioldgico Agentes ) No existe 3 3 3 3 12 1 12 Moderado J
Patogenos A Ocupacional Ley N°26842 Solidos
Pat6genos Y = .
Campafias de Sensibilizacion
Programa de Saneamiento
Ambiental
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de
Ley N°29783 f - L
Riesgos Disergonémicos
= Implementacion de Instructivo
Posturas - - Salud D-5.005-2012 TR . P ) -
forzadas Ergondmico |Esfuerzo fisico Ocupacional No existe 3 3 3 3 12 2 24 Importante de Manipulacién de Carga
R.M. 375 - 2008 TR Implementacion de Pausas
Ley N° 26842 _A_ctlvas _
ESTIBAY EI an de~H |%|er;e Og;;l)fwo_n’al
ampafias de Sensibilizacion
DESPACHODE | _o.o noar P
PRODUCTOS CARGA
HIDROBIOLOGI
cos
Ley N°29783 Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de
D.S.005-2012 TR ; ; .
Riesgos Disergonémicos
o Implementacion de Instructivo
Traslado de - . Salud Ley N° 26842 i P ; -
Ergondmico |Esfuerzo fisico . No existe 3 3 3 3 12 2 24 Importante de Manipulacién de Carga
cargas Ocupacional Ley N° 29088 -
Yy Implementacion de Pausas
D.S. 005-2009 TR Activas )
Plan de Higiene Ocupacional
R.M. 375 - 2008 TR Campafias de Sensibilizacion
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de
LEY N° 20783 carga )
. Implementacion de Instructivos
Carga . Caida de . . I
Locativo . Seguridad D.S.005-2012 TR | No existe 3 3 3 2 11 2 22 Importante de Apilamiento de Cargas
Inestable objetos X
| Charlas de 5 minutos
Ley N°26842 Uso de Calzado de Seguridad
con Antideslizante y Casco de
Seguridad con Barbiquejo

47




PROBABILIDAD

RIESGO =
MEDIDAS DE| , . . .
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICEDE | PROBABILIDA [ NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
AETIINAD VAR FEHIERD PELIGRO RI=ED RIESGO LEGAL CONTROL | pERsoNAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD DX RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | expuEsTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
) B) (c) (D) (A+B+C+D)
Induccidn de Seguridad
Establecimiento de ruta de
transito de Vehiculos
Delimitacion de &rea de
Ley N°29783 preparacién de mercaderia
Vehiculo en D.S. 005-2012 TR Sefializacion de limites de
Movimiento Mecénico Atropello Seguridad - No existe 3 1 3 3 10 3 Intolerable velocidad
Ley N° 26842 Verificacion de Revision técnical
de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
Induccién de seguridad
Ley N°29783 . .
Inspecciones de Seguridad
Falta de D.S42-F Procedimiento de Ordeny
Ordeny Locativo Tropiezo Seguridad No existe 3 3 3 3 12 2 24 Importante Limpieza
Limpieza D-\fl-?llléﬁg?f’ Campafias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad
con Antideslizante
Ley N°29783 Induccidn de Seguridad
Capacitacion en riesgos
D.S.005-2012 TR mecanicos
[E)SETSIF?AA\CT-IO DE Contacto con Programa de Mantenimiento
: . Ley N° 26842
TRASLADAR | Herramienta - herramienta de . . . .
PRODUCTOS CARGA Mecénico Seguridad No existe 3 3 1 3 10 2 20 Importante | Preventivo de herramientas de
HIDROBIOLOGI de Traslado traslado en o
e Ley N° 29088 traslado
cos movimiento ;
D.S. 005-2009 TR Uso de Guantes de Seguridad
Uso de Calzado de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR con Antideslizante
LEY N° 29783 Induccidn de Seguridad
Capacitacion en Factores de
- Esfuerzo por D.5.005-2012 TR Riesgos Disergonémicos
Movimientos P . Salud . .
Ergonémico | movimientos . No existe 3 3 3 2 11 1 11 Moderado Implementacién de Pausas
bruscos Ocupacional | R-M.375-2008 TR R
bruscos Activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacion
Instalacion de cufias de
Ley N°29783 Seguridad
4 Politica de enganchado de
Superficie Ley N°26842 vehiculo
inestablede | Locativo Caidaanivel | Seguridad No existe 2 3 3 3 11 2 22 Importante Inspecciones de Seguridad
trabajo D.5.011-2006~ Uso de Calzado de Seguridad
VIVIENDA con punta de Acero
Uso de Casco de Seguridad con
Barbiquejo

48



PROBABILIDAD

MEDIDAS DE RISED &
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICEDE |PROBABILIDA | NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
AEAR/AD AR HELIERD PELIGRO rIzee) RIESGO LEGAL CONTROL | pbepsoNAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD D X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | £xpuesTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) (8) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N°29783
D.S. 005-2012 TR Induccion de Seguridad
. . Exposicion al Salud . Capacitacion en Riesgos Fisicos
Ruido Fisico P . X No existe 3 3 3 3 12 1 12 Moderado P L Y .
Ruido Ocupacional D.S.42-F Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 26842
Ley N°29783 Induccién de Seguridad
D.S. 0052012 TR Implementacion Qe Sistema de
drenaje
Piso . . . . D.S.42-F . Implementacién de un programa
. Locativo | Caidaanivel | Seguridad No existe 3 1 3 3 10 2 20 Importante P on de un prog
Reshaladizo de limpieza
Ley N°26842 Sefializacion de Seguridad
D.S.011-2006- Uso de Calzado de Seguridad
VIVIENDA con Antideslizante
Ley N*29783 Induccion de Seguridad
4 Solicitud de Revision Técnica
Exposicion a . . Vehicular
Gases de . P Salud DS.005-2012TR | ambiente - L
Combustion Quimico gases de Ocupacional ventilado 3 3 3 3 12 1 12 Moderado Campafias de Sensibilizacion
Combustion Ley N° 26842 para la reduccién de Emisiones
D.S. 015-2005-SA Inspeccnc_)n_es de Segurl_dad
Plan de Higiene Ocupacional
ESTIBAY
DESPACHODE | o« \oar
PRODUCTOS CARGA ” .
HIDROBIOLOGI Ley N° 29783 Induccion de Segu_rld_ad
cos Programa de Mantenimiento
uminacion salud R.M.375-2008 TR preventivo de Luminarias
- Fisico Fatiga visual . . No existe 3 3 3 2 11 1 11 Moderado | Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional Ley N°26842 L
Implementacion de un Programa
D.S.011-2006- de mejoras tecnoldgicas en
VIVIENDA iluminacion.
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 A
Capacitacion en Factores de
. Trabajo de pie 5 Riesgo Disergonémico
Trabajos de . J. P Salud DS.005-2012 TR . g _’g
Pic Ergonémico | con tiempo Ocupacional No existe 3 3 3 3 12 1 12 Moderado Implementacién de Pausas
prolongado R.M.375-2008 TR activas
Ley N°26842 Plan de~H|g|ene O?u_pficw_n,al
Campafias de Sensibilizacion
Evaluacion Médica
. e Ley N°29783 itacio j
Relaciones . . | Agresidn fisica . . Capacitacion de Trabajo en
Psicosocial g Seguridad No existe 3 3 3 2 11 1 11 Moderado P . !
Humanas y Verbal D.S. 005-2012 TR Equipo
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°29783 ., .
. Induccién de Seguridad
Monotonia . . . . Salud . .
Psicosocial | Fatiga/ Estrés . D.S.005-2012 TR | No existe 3 3 1 3 10 1 10 Moderado Pausas Activas
de latarea Ocupacional - .
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°26842
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PROBABILIDAD
MEDIDAS DE RI=SED =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE iNDICEDE | PROBABILIDA | NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL | pepsoNAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD DX RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuesTAs TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
) (8) (c) (D) (A+B+C+D)
Induccidn de Seguridad
Ley N°29783 Capacitacion en Riesgos
Sobrecarga Salud Psicosociales
Psicosocial | Fatiga/ Estrés ) o No existe 3 1 2 3 9 1 9 Moderado o .
laboral 9 Ocupacional Ley N°26842 Capacitacion de Trabajo en
Equipo
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°29783
D.S. 005-2012 TR
Superficies Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
TRASLADAR |rregular_es Locativo Caidaanivel | Seguridad D.S. 005-2009 TR No existe 3 1 2 3 9 2 18 Importante |Preventivo df: R_uta§ fie Traslado
CARGA de trabajo Sefializacion
D.S42-F
D.S.011-2006-
VIVIENDA
Induccidn de Seguridad
Programa de Limpieza y
Exposicién a Desinfeccion
Agentes s P Salud LeyN"26783 . Plan de Manejo de Residuos
. Biolégico Agentes . No existe 3 3 3 3 12 1 12 Moderado 1
Patogenos . Ocupacional Ley N°26842 Solidos
Patégenos ey - L
Campafias de Sensibilizacion
ESETS'E:CLO oe Programa de Saneamiento
PRODUCTOS Ambiental
HIDROBIOLOGI
COs Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de
Ley N°29783 . . .
Riesgos Disergonémicos
p 5 Implementacion de Instructivo
Posturas |ERGONOMI . Salud | DS-005-20127TR . plementacion ¢
forzadas co Esfuerzo fisico Ocupacional No existe 3 3 3 3 12 2 24 Importante de Manipulacion de Carga
P R.M. 375 - 2008 TR Implementacién de Pausas
Ley N° 26842 _ACt'VaS .
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Ley N°29783 . .
ESTIBAY Contacto con Induccion de Seguridad
DESESTIBADE | Productos -, Salud . . K .
CARGA Fisico productos - D.S.005-2012 TR | No existe 3 3 2 2 10 1 10 Moderado | Capacitacion en Riesgos Fisicos
congelados Ocupacional .
congelados Uso de Guantes de Seguridad
Ley N° 26842
Induccidn de Seguridad
. . Ley N°20783 C;pacnamg] en FacltOfes de
- xposicion a iesgos Disergonémicos
Movimiento . POSIt Salud . d o9
- Ergonémico | movimientos . R.M.375-2008 TR | No existe 3 3 2 3 11 2 22 Importante Implementacion de Pausas
Repetitivo . Ocupacional X
repetitivos Lev N° 26842 Activas
i Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion

50



PROBABILIDAD

RIESGO =
MEDIDAS DE .
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICEDE |PROBABILIDA | NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL | peRsonAs | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD DX RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuESTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
) (B) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N°29783 Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de
D.S.005-2012 TR . ; .
Riesgos Disergonémicos
Manipulacié Esfuerzo por Salud R.M. 375 - 2008 TR Implementacién de Instructivo
n manual de | Ergonémico | Manipulacién . No existe 3 3 1 3 10 1 10 Moderado de Manipulacién de Carga
Ocupacional | | o ne 26842 9
cargas manual Yy Implementacion de Pausas
Ley N° 29088 Activas
Plan de Higiene Ocupacional
D.S. 005-2009 TR Campafias de Sensibilizacion
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de
Ley N°29783 carga )
. . Implementacion de Instructivos
Objetos en . Caida de . . -
Locativo . Seguridad | D.S.005-2012 TR | No existe 2 3 3 3 11 2 22 Importante de Apilamiento de Cargas
altura objetos X
Ley N° 26842 Charlas de 5 minutos
il Uso de Calzado de Seguridad
con Antideslizante y Casco de
ESTIBAY Seguridad con Barbiquejo
DESPACHO DE ESTIBAY 9 que)
PRODUCTOS DESESTIBA DE
HIDROBIOLOGI | CARGA Instalacion de cufias de
cos .
Seguridad
Ley N°29783 Politica de enganchado de
Superficie Ley N°26842 vehiculo
. . . . . e’ . . .
inestablede | Locativo | Caidaanivel | Seguridad 4 No existe 2 3 3 3 11 2 22 Importante Inspecciones de Seguridad
trabajo D.S.011-2006- Uso de Calzado de Seguridad
VIVIENDA con punta de Acero
Uso de Casco de Seguridad con
Barbiquejo
Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de
trénsito de Vehiculos
Delimitacion de area de
LEYN° 29783 preparacion de mercaderia
Vehiculo en - . . Sefializacion de limites de
- Mecanico Atropello Seguridad | D.S.005-2012 TR | No existe 3 1 3 2 9 3 Intolerable 3
Movimiento velocidad
Ley N° 26842 Verificacion de Revision técnica
de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
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PROBABILIDAD
TIPO DE TIPO DE REQUISITO MEPIDASDE| 1 ce pe INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE PR%I:igICI)_II:DA NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL | pepsonas | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD DX RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuesTAs TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
» ®) (c) ) (A+B+C+D)
Ley N°20783 Indu_cci(_ﬁn de Seguridad
Capacitacion en Factores de
Movimientos N Esfu_erz_o por Salud D.S. 005-2012 TR ) Riesgos Dis_e'rgono’micos
bruscos Ergondmico | movimientos Ocupacional No existe 3 3 3 2 11 2 22 Importante Implementam_on de Pausas
bruscos RM.375 - 2008 TR Activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Ley N°29783
Induccion de Seguridad
Ruido Fisico Exposi_cic’)n a Salu_d PR No exsite 3 3 3 3 12 1 12 Moderado Capacitacié_n en Riesgos FiSiCOS
Ruido Ocupacional D.S.42-F Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacion
Ley N° 26842
Ley N°29783 Induccién de Seguridad
D.S.005.2012 TR Implementacion de Sistema de
drenaje
Eizf:c\,zo DE ESTIBAY Resgzilsg dizo Locativo Caidaanivel | Seguridad DS42-F No existe 3 1 3 3 10 2 20 Importante Implementgglﬁ;gieegg programa
'm;fg;gol_zel DESE;E: DE Ley N°26842 Sefializacion de Seguridad
cos D.S.011-2006- Uso de Calzado de Seguridad
VIVIENDA con Antideslizante
Loy N20763 I_n_duccién de ngguridad_
Solicitud de Revision Técnica
Gases de . Exposiciona Salud DS.005-2012TR | Ambjente - Vehicula_r L
Combustion Quimico gases dfe Ocupacional X ventilado 3 3 3 3 12 1 12 Moderado Campafias de_ Sen3|b|I|z_a<_:|on
Combustién Ley N° 26842 para la reduccién de Emisiones
D.S. 015-2005-SA Inspecciones de Seguridad
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 29783
Induccion de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
lluminacion i o Salud Ley N°26842 ) preventivo oe Luminarias
Deficiente Fisico Fatiga visual Ocupacional No existe 3 3 3 2 11 1 11 Moderado | Plande nglene Ocupacional
Ley N°26842 Implementacién de un Programa|
de mejoras tecnolégicas en
D.5.011-2006- iluminacion.
VIVIENDA
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PROBABILIDAD

RIESGO =
MEDIDAS DE ”
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE NDICE DE NDICE DE INDICEDE |PROBABILIDA [ NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
AR/ TARE PELIEND PELIGRO ril=eo RIESGO LEGAL CONTROL | pepsonAs | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD D X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE |  expyesTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
) (B) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N°29783 ., .
. Induccion de Seguridad
Monotonia . . . . Salud . i
Psicosocial | Fatiga/ Estrés . D.S.005-2012 TR | No existe 3 3 1 3 10 1 10 Moderado Pausas Activas
de la tarea Ocupacional o .
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°26842
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Riesgos
Ley N°29783 ! :
Sobrecarga . . . . Salud . Psicosociales
[ Ig Psicosocial | Fatiga/ Estrés ional No existe 3 1 2 3 9 1 9 Moderado itacion de Trabai
aboral Ocupacional Ley N°26842 Capacitacion de Trabajo en
Equipo
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°29783
ESTIBAY D.S.005-2012 TR
DESESTIBA DE
CARGA Superficies Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
irregulares Locativo Caidaanivel | Seguridad D.5. 005-2009 TR No existe 3 1 2 3 9 2 18 Importante |Preventivo de Rutas de Traslado
de trabajo Sefializacion
D.S42-F
D.S.011-2006~
VIVIENDA
ESTIBAY i :
DESPACHO DE Induccion de S_egu_rldad
PRODUCTOS Programa de Limpieza y
HIDROBIOLOGI S Desinfeccion
Exposicion a Ley N°29783 j i
cos Agentes S Salud Y . Plan de Manejo de Residuos
g, Bioldgico Agentes X No existe 3 3 3 3 12 1 12 Moderado . J
Pat6genos . Ocupacional Ley N°26842 Sélidos
Patégenos ey ~ T
Campafias de Sensibilizacién
Programa de Saneamiento
Ambiental
Ley N°29783 Induccidn de Seguridad
D.S.005-2012 TR Implementacion (?e Sistema de
drenaje
Piso . . h - D.S.42-F ; Implementacién de un programa
. Locativo | Caidaanivel | Seguridad No existe 3 1 3 3 10 2 20 Importante P L prog
Resbaladizo de limpieza
Ley N°26842 Sefializacién de Seguridad
D.S.011-2006- Uso de Calzat_ﬂo dg Seguridad
PESADO DE VIVIENDA con Antideslizante
CARGA
Induccién de seguridad
Ley N°29783 Inspecciones de Seguridad
Falta de D.S42F Procedimiento de Orden y
Ordeny Locativo Tropiezo Seguridad ~ No existe 3 3 3 3 12 2 24 Importante Limpieza
Limpieza D.S.011-2006- Campafias de Sensibilizacién 5s
VIVIENDA Uso de Calzado de Seguridad
con Antideslizante
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PROBABILIDAD
TIPO DE TIPO DE REQUISITO [MI=EIIE/A o1 INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE pR'gBEigﬁ_;A NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD QAREA PECIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL | pepsonas | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD D X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuesTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) (8) (Cc) (D) (A+B+C+D)
Loy N°29783 Induccién de Seguridad
ey N° L
Y Capacitacion en Factores de
L Exposicion a . Riesgos Disergonémicos
Movimiento — p_ X Salud D-5.005-2012 TR . g N ,g
Repetitivo Ergonémico | movimientos Ocupacional No existe 3 3 2 3 11 2 22 Importante Implementacion de Pausas
repetitivos R.M. 375 - 2008 TR Activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
. . Ley N°29783 Induccién en Seguridad
Material Exposicion a Capacitacion en Riesgos
punzocortant| Mecénico materiales Seguridad | D.S.005-2012 TR | No existe 3 3 3 3 12 2 24 Importante P Mecanicos g
e unzocortantes .
P Ley N° 26842 Uso de Guantes de Seguridad
Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de
trénsito de Vehiculos
Ley N°29783 Delimitacion de area de
preparacion de mercaderia
Vehiculo en - . D.S.005-2012 TR . Sefializacion de limites de
o Mecénico Atropello Seguridad No existe 3 1 3 2 9 3 Intolerable .
Movimiento velocidad
Ley N° 26842 Verificacion de Revision técnical
de Vehiculos
ESTIBAY Pruebas de alcoholemia
DESPACHODE | Leo oo e Ropa de Alta Visibilidad con
PRODUCTOS CARGA Cintas Reflectivas
HIDROBIOLOGI
cos
Loy N°29783 Induccién de Seguridad
ey N° L
4 Capacitacion en Factores de
o Esfuerzo por . Riesgos Disergonémicos
Movimientos — o P Salud D-5.005-2012 TR . d N ,g
bruscos Ergonémico | movimientos Ocupacional No existe 3 3 3 2 11 2 22 Importante Implementacion de Pausas
bruscos P R.M. 375 - 2008 TR Activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacion
Ley N°29783
Induccién de Seguridad
i D.S.005-2012 TR o X .
. . Exposicion al Salud . Capacitacion en Riesgos Fisicos
Ruido Fisico P . . No existe 3 3 3 3 12 1 12 Moderado P L 9 .
Ruido Ocupacional D.S42-F Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacion
Ley N° 26842
Loy N°29783 Induccién de Seguridad
€' P P 2.
4 Solicitud de Revision Técnica
Exposicion a X . Vehicular
Gases de P P Salud D:5.005-2022TR | Ambiente o [
Combustion Quimico gases de Ocupacional ventilado 3 3 3 3 12 1 12 Moderado Campafias de Sensibilizacion
Combustion P Ley N° 26842 para la reduccion de Emisiones
D.S. 015-2005-SA Inspecciones de Seguridad
- Plan de Higiene Ocupacional

54



PROBABILIDAD
MEDIDAS DE RI=SED &
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICEDE |PROBABILIDA | NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
AR AR FELIERO PELIGRO rSEe RIESGO LEGAL CeitiRielL PERSONAS PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD DX RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE |  expuesTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) ) (C) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783 » i
Induccion de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
lluminacién Salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
Deficiente Fisico Fatiga visual Ocupacional &y No existe 3 3 3 2 11 1 11 Moderado Plan de Higiene Ocupacional
P Ley N°26842 Implementacion de un Programa
de mejoras tecnolégicas en
D.5.011-2006- iluminacion.
VIVIENDA
Ley N° 29783 Induccion de Seguridad
4 Capacitacion en Factores de
Trabajos de Trabajo de pie Salud D.S.005-2012 TR Riesgo Disergonémico
pie Ergonémico | con tiempo Ocupacional No existe 3 3 3 3 12 1 12 Moderado Implementacion de Pausas
prolongado RM. 375 - 2008 TR activas
Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacién
Evaluacion Médica
. I Ley N°29783 itacio j
Relaciones . . | Agresion fisica . Y . Capacitacion de Trabajo en
ESTIBAY H psicosocial |2 Verbal Seguridad No existe 3 3 3 2 11 1 11 Moderado P Eaui !
DESPACHO DE PESADO DE umanas y Verba D.S. 005-2012 TR ) _qquO .
PRODUCTOS CARGA Plan de Higiene Ocupacional
HIDROBIOLOGI
cos
Ley N°29783 » i
Monotonia salud Induccidn de Seguridad
de la tarea Psicosocial | Fatiga/ Estrés Ocupacional D.S.005-2012 TR | No existe 3 3 1 3 10 1 10 Moderado Pausas Activas
P Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°26842
Induccion de Seguridad
Capacitacion en Riesgos
Ley N°29783 : :
Sobrecarga . . . . Salud . Psicosociales
g Psicosocial | Fatiga/ Estrés R No existe 3 1 2 3 9 1 9 Moderado I .
laboral Ocupacional Ley N°26842 Capacitacion de Trabajo en
Equipo
Plan de Higiene Ocupacional
Induccidn de Seguridad
Programa de Limpieza y
Exposicion a Desinfeccion
Ley N°29783 : :
Agentes S Salud . Plan de Manejo de Residuos
P g Biolé4gico Agentes ional No existe 3 3 3 3 12 1 12 Moderado . IJ'd
atogenos Patogenos Ocupacional Ley N°26842 Soli os
Camparias de Sensibilizacion
Programa de Saneamiento
Ambiental
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Cuadro 19. Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacién de Riesgos para el Puesto de Trabajo de Vendedor

PROBABILIDAD
MEDIDAS DE | | . q q . @ RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE iNDICE DE INDICE DE INDICE DE | INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA [sEvERIDAD|TROBABILIDAD | "0 be IMPLEMENTAR
EXISTENTE | £xpuESTAS To N AL RIESGO D RSEVERIDAD
) (B) (c) (D) (A+B+C+D)
| Ley N° 29783
Manipulacién Exposicion a ) .
. . . . . Induccion de Seguridad
de mercaderia | Locativo mercaderia Seguridad | D.S.005-2012 TR | No existe 3 3 1 2 9 1 9 Moderado g X
Uso de Guantes de Seguridad
punzocortante Punzocortante
Ley N° 26842
Induccion en Seguridad
N Ley N° 29783 Capacitacion en Riesgos
Material Exposiciona Mecanicos
Mecanico Material Seguridad | D.5.005-2012 TR | No existe 3 3 1 2 9 2 18 Importante -
Punzocortante Programa de Inspeccion de
Punzocortante .
Ley N° 26842 Herramientas
Induccion de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito
de Vehiculos
Delimitacién de area de
Ley N° 29783 pre~para0|9{1 de m’erc.adena
Vehiculo en Sefializacion de limites de
S Mecanico Atropello Seguridad | D.S.005-2012TR | No existe 3 3 3 3 12 3 Intolerable velocidad
Movimiento e e
Verificacion de Revision técnica
Ley N° 26842 .
COMERCIALIZ de Vehiculos
VENTA DE f
ACION DE RECURSOS Pruebas de alcoholemia
RECURSOS |\ ~ooBi0L6 Ropa de Alta Visibilidad con
HIDROBIOLOG : ;
1cos GICOS Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
Contacto con
. D.S.005-2012 TR i :
. - Hielo y Agua a Salud . Induccién de Seguridad
Cadenade frio |  Fisico Y A9 . No existe 3 3 1 3 10 1 10 Moderado o > .
Bajas Ocupacional D.S42-F Capacitacion en Riesgos fisicos
Temperaturas
Ley N° 26842
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR Induccion de Seguridad
Capacitacion en Factores de
R.M. 375 - 2008 TR ) . -
Riesgos Disergonémicos
Manipulacion Esfuerzo por salud Ley N° 26842 Implementacién de Instructivo de
manual de  |Ergonémico| Manipulacion Ocupacional No existe 3 3 1 3 10 1 10 Moderado Manipulacién de Carga
cargas Manual Ley N° 29088 Implementacion de Pausas Activas
D.S. 005-2009 TR Plan deNnglene O(_:u_piacm_n,al
Campafias de Sensibilizacion
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD

MEDIDAS DE q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE NDICE DE NDICE DE INDICE DE | INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA |sevERIDAD|PROBABILIDAD | "0 -0 o IMPLEMENTAR
EXISTENTE |  expuesTAS To N AL RIESGO D X SEVERIDAD
(A) (B) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783 . .
Induccién de seguridad
D.S.005-2012 TR Inspecciones de Seguridad
Procedimiento de Orden
Falta de Orden . . . D.S42-F . L y
Limpieza Locativo Tropiezo Seguridad No existe 3 3 3 3 12 2 24 Importante Limpieza
y D.S.011-2006- Campafias de Sensibilizacion 5s
VIVIENDA Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante
Ley N°28048
Induccién de Seguridad
Programa de Limpieza y
Ley N° 29783 ; L
Desinfeccion
Exposicion a g Plan de Manejo de Residuos
Agentes S P Salud D-5.005-2012 TR . . J
Patbaenos Bioldgico Agentes Ocupacional No existe 3 3 3 3 12 1 12 Moderado Sélidos
9 Pat6genos P Ley N°26842 Campafias de Sensibilizacion
Ley N°28048 Programa de_Saneamlento
Ambiental
Control de la Mujer Gestante
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Capacitacion en Factores de
COMERCIALIZ |\ /o e Yy pa ' otor
ACION DE . . Riesgo Disergonomico
RECURSOS RECURSOS Trabajo de pie D.S.005-2012 TR Y .
| HIDROBIOLO . . P . Salud . Implementacion de Pausas activas
HIDROBIOLOG Trabajos de pie [Ergondmico| con tiempo . No existe 3 3 3 3 12 1 12 Moderado . .
GICos Ocupacional | g . 375 - 2008 TR Plan de Higiene Ocupacional
ICOs prolongado M- ~ R,
Campafias de Sensibilizacion
Ley N°26842 Control de la Mujer Gestante
LEY N° 29783
Induccién de Seguridad
. D.S.005-2012 TR :
Monotonia de . . . . Salud . Pausas Activas
Psicosocial | Fatiga/ Estrés X No existe 3 3 1 3 10 1 10 Moderado . .
la Tarea Ocupacional | | o Ne2gg42 Plan de Higiene chpamonal
Control de la Mujer Gestante
Ley N°28048
Induccion de Seguridad
Ley N° 29783 Implementacion de Sistema de
D.S.005-2012 TR drenaje
Piso Implementacion de un programa
. Locativo | Caidas a nivel Seguridad D.S.42-F No existe 3 1 3 3 10 2 20 Importante de limpieza
Resbaladizo s .
N Sefializacién de Seguridad
LeyN°26842 Uso de Calzado de Seguridad con
Ley N°28048 Antideslizante

Control de la Mujer Gestante

57




PROBABILIDAD
MEDIDASDE | q 5 q q q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE iNDICE DE INDICEDE | INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO SELERE RIESGO RIESGO LEGAL el PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA |SEVERIDAD|TROPABILIDAD |0 ooco IMPLEMENTAR
EXISTENTE | expuesTAs To N AL RIESGO D X SEVERIDAD
(A) 8) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783
D.S. 005-2012 TR In_duc_c,lon de §egundafi_
S Capacitacion en Riesgos Fisicos
. . Exposicion al Salud . L .
Ruido Fisico . . D.S.42-F No existe 3 3 3 3 12 1 12 Moderado Plan de Higiene Ocupacional
Ruido Ocupacional . IR,
Ley N° 26842 Campafias de Sensibilizacion
i Control de la Mujer Gestante
Ley N°28048
Ley N° 20783 Eyalug?lon Medlc.a
Relaciones Agresion fisica Capacitacion de Trabajo en
Psicosocial | *9 Seguridad | D.S.005-2012 TR | No existe 3 3 3 2 11 1 11 Moderado Equipo
Humanas y verbal L .
. Plan de Higiene Ocupacional
LeyN"28048 Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Ley N° 29088 e .
- Plan de Mantenimiento Preventivo
Superficies D.S.005-2009 TR de Rutas de Traslado
irregulares de | Locativo | Caidasanivel | Seguridad " No existe 3 1 2 3 9 2 18 Importante R,
trabaio Sefializacion
1] D.S.42-F Control de la Mujer Gestante
COMERCIALIZ D.S.011-2006-
ACION DE VENTADE VIVIENDA
RECURSOS
RECURSOS HIDROBIOLO
HIDROBIOLOG GIcos Ley N°28048
(e
Ley N°29783 Indu_ccipp de Seguridad
Capacitacion en Factores de
D.S.005-2012 TR Riesgos Disergonémicos
Posturas Salud RM. 375 - 2008 TR Implementacion de Instructivo de
Ergonémico| Esfuerzo fisico . o No existe 3 3 3 3 12 2 24 Importante Manipulacién de Carga
Forzadas Ocupacional > .
Ley N° 26842 Implementacién de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Campaiias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
Solicitud de Revisién Técnica
L D.S.005-2012 TR Vehicular
Gases de Exposiciona Salud Ambiente Campafias de Sensibilizacion para
L Quimico gases de ) Ley N° 26842 B 3 3 3 2 11 1 11 Moderado P ) acton p
Combustion Combustion Ocupacional ventilado la reduccién de Emisiones
D.S. 015-2005-SA Inspecciones de Seguridad
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
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COMERCIALIZ
ACION DE
RECURSOS
HIDROBIOLOG
1COS

VENTADE
RECURSOS
HIDROBIOLO
GICOs

Ley N° 29783

R.M. 375 - 2008 TR

INDICE DE

PERSONAS

EXPUESTAS
(A)

INDICE DE
PROCEDIMIEN
TO

INDICE DE
CAPACITACIO

N
(c)

INDICE DE
EXPOSICION
AL RIESGO
(D)

INDICE DE
PROBABILIDA

D
(A+B+C+D)

Induccién de Seguridad
Programa de Mantenimiento

. o tivo de Luminarias
lluminacién - N Salud Ley N°26842 ) preventivo ;
- Fisico Fatiga visual . No existe 3 3 3 2 11 11 Moderado Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional | p5011-2006- .
> Implementacion de un Programa
VIVIENDA de mejoras tecnoldgicas en
Ley N°28048 iluminacion.
Ley N° 29783 » .
Producto Contacto con Salud Induccién de Seguridad
Fisico Productos . D.S.005-2012 TR | No existe 3 3 2 2 10 10 Moderado | Capacitacion en Riesgos Fisicos
Congelado Ocupacional .
Congelados Uso de Guantes de Seguridad

Ley N° 26842
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Cuadro 20. Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacién de Riesgos para el Puesto de Trabajo de Operario de Produccion

PROBABILIDAD
MEDIDASDE| - . . . . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE | INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL | peRsoNAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA |seveERIDAD|TROBABILIDAD] o 0o IMPLEMENTAR
EXISTENTE | - expuEsTAS TO N AL RIESGO D SR ERUR D)
(A) (8) (c) (D) (A+B+C+D)
- Ley N° 29783 Induc<_:|on_ len Segu_rldad
Material Exposicion a Capacitacion en Riesgos
Mecénico Materiales Seguridad | D.S.005-2012 TR | No existe 3 3 1 3 10 2 20 Importante Mecénicos
punzocortante ”
Punzocortantes . Programa de Inspeccion de
Ley N 26842 Herramientas
Ley N° 29783
Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Riesgos
. . Exposicion al Salud . Fisicos
Ruido Fisico P . . D.s42-F No existe 3 3 3 3 12 1 12 Moderado L .
Ruido Ocupacional Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 26842 Campafias de Sensibilizacién
Control de la Mujer Gestante
Ley N°28048
Ley N° 29783
Contacto con L. .
Hieloy Aguaa|  Salud D.S.005-2012 TR Induccién de Seguridad
Cadena de frio Fisico X . No existe 3 3 1 3 10 1 10 Moderado Capacitacion en Riesgos
Bajas Ocupacional D.S.42-F -
> fisicos
Temperaturas
Ley N° 26842
FILETEO,
PROCESAMIENTO | _EVISCERADO,
DESVALVADO Y
DE RECURSOS Ley N° 29783 L .
- SANITIZADO DE Induccidn de Seguridad
HIDROBIOLOGICO RECURSOS Canacitacis Factores d
X apacitacion en Factores de
N HIDROBIOLOGICO D.5.005-2012 TR P . .
s Riesgos Disergonémicos
. L R.M. 375 - 2008 TR Implementacion de Instructivo
Manipulacin Esfuerzo por Salud de Manipulacién de Carga
manual de | Ergondmico | Manipulacion . Ley N° 26842 No existe 3 3 1 3 10 1 10 Moderado putac . g
Ocupacional Implementacién de Pausas
cargas Manual .
Ley N° 29088 Activas
Plan de Higiene Ocupacional
D.S.005-2009 TR Campafias de Sensibilizacion
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
Induccion de Seguridad
Ley N° 26842 Capacitacion en riesgos
o mecénicos
Contacto con Ley N° 29088 -
Herramientas Herramientas Programa de Mantenimiento
Mecénico Seguridad | D.S.005-2009 TR | No existe 3 3 1 3 10 1 10 Moderado | Preventivo de herramientas de
de Traslado de Traslado en
Movimiento traslado
D.5.005-2012 TR Uso de Calzado de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR con Antideslizante
Control de la Mujer Gestante
Ley N°28048
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PROBABILIDAD

MEDIDAS DE| - q q q . q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICEDE | INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
AR/ TARER HELIERe PELIGRO RIESCE) RIESGO LEGAL @eliuriell PERSONAS PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA SEVERIDAD AR ElILIR D) RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | expuesTAS To N AL RIESGO D X SEVERIDAD
) (B) (c) (D) (A+B+C+D)
| Ley N° 29783
Manipulacién Exposicion a ” .
- . o . . Induccion de Seguridad
de mercaderia | Locativo mercaderia Seguridad | D.S.005-2012 TR | No existe 3 3 1 2 9 1 9 Moderado d .
Uso de Guantes de Seguridad
punzocortante Punzocortante
Ley N° 26842
Ley N° 29783 Ev_alu.aleon Medlcg
Relaciones Agresion fisica Capacitacitn de Trabajo en
Psicosocial Seguridad | D.S.005-2012 TR | No existe 3 3 3 2 11 1 11 Moderado Equipo
Humanas y verbal . .
N Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
Induccién de Seguridad
Ley N° 20783 Capacnz?\uon e_n Riesgos
Sobrecarga Salud Psicosociales
Psicosocial | Fatiga/ Estrés . D.S.005-2012 TR | No existe 3 3 3 3 12 2 24 Importante | Capacitacion de Trabajo en
laboral Ocupacional Equipo
Ley N°28048 . .
€y Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Induccién de Seguridad
Procedimientos para
Manipulacién de Productos
Quimicos
Ley N° 29783 I, .
Exposicién a Capacitacion en Riesgos
FILETEO, Componentes D.S. 005-2012 TR Quimicos
EVISCERADO, P componentes de . . . .
PROCESAMIENTO | de productos | Quimico Seguridad No existe 3 3 3 3 12 2 24 Importante | Hojas de Datos de Seguridad
DESVALVADO Y - productos imi
DE RECURSOS SANITIZADO DE quimicos A D:5.015-2005-5A de Productos Quimicos
HIDROBIOLOGICO quimicos L N
RECURSOS Y Plan de Higiene Ocupacional
S - Ley N°28048 o
HIDROBIOLOGICO Uso de Respirador, Guantes de
s Seguridad y Lentes de
Seguridad
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
Superficies Preventivo de Rutas de
. . . . - D.S.005-2009 TR :
irreqularesde | Locativo | Caidasanivel | Seguridad No existe 3 3 3 3 12 2 24 Importante Traslado
trabajo D.S42-F Sefializacion
Control de la Mujer Gestante
D.S.011-2006-
VIVIENDA
Ley N°28048
Ley N° 29783 . .
Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Implementacidn de
. antideslizantes en escaleras
- . Caidaa . D.S42-F L
Escaleras fijas | Locativo desnivel Seguridad Barandas 2 1 1 2 6 2 12 Moderado | Plan de Mantenimiento de
D.S.011-2006- Barandas y Escaleras
VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
Ley N°28048
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PROBABILIDAD
MEDIDAS DE [— - - - - RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE | INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA [SEVERIDAD PROBABILIDAD RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | £xpuesTAS To N AL RIESGO D X SEVERIDAD
) () (c) (D) (A+B+C+D)
FILETEO, Ley N° 29783 L .
EVISCERADO, Exoosici6 (I:nducs:lorf fie Segl;?l{rldad
DESVALVADO Y Xposicion a D.S.005-2012 TR apacitacion en Riesgos
Temperaturas . Salud Ropa o
SANITIZADO DE ex'tjremas Fisico Temperaturas Ocunacional Tern?ica 3 2 2 3 10 1 10 Moderado Fisicos
HIDgE‘;‘gfgglw Extremas P DS.42-F Plan de Higiene Ocupacional
S Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 L .
Y Induccién de Seguridad
Exposicion a D.S.005-2012 TR Capacitacion en Riesgos
Temperaturas L. Salud e Ropa .
exrtJremas Fisico Temperaturas Ocupacional Tem?ica 3 2 2 3 10 1 10 Moderado Fisicos
Extremas P DS42-F Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Implementacion de un sistema
de Detecci6n de Gas
. D.S.005-2012 TR Refrigerante
Gas Exposiciona Plan de Mantenimiento
) Quimico Gas Seguridad Ley N° 26842 No existe 3 3 2 1 9 3 Intolerable N )
Refrigerante X Preventivo del Sistema de
Refrigerante . -
D.S. 015-2005-SA Refrigeracion
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Plan de Emergencia
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
Contacto con L. .
PROCESAMIENTO . D.S.005-2012 TR Induccidn de Seguridad
DE RECURSOS . - Hielo y Aguaa Salud . s .
HIDROBIOLOGICO Cadenade frio|  Fisico " - No existe 3 3 1 3 10 1 10 Moderado Capacitacion en Riesgos
Bajas Ocupacional i e
s D.S42-F fisicos
ACONDICIONAMIE Temperaturas
NTO DE RECURSOS Ley N° 26842
HIDROBIOLOGICO
S (ETAPAPREVIA - .
AL CONGELADO) Induccién de Seguridad
Procedimientos para
Manipulacién de Productos
Quimicos
Ley N° 29783 L .
L Capacitacion en Riesgos
Exposicion a imi
Componentes componentes de D.S.005-2012 TR Quimicos
de productos | Quimico productos Seguridad No existe 3 3 3 3 12 2 24 Importante | Hojas de Datos de Seguridad
quimicos P D.S. 015-2005-SA de Productos Quimicos
quimicos Plan de Higiene O ional
Ley N°28048 an de Higiene Ocupaciona
Uso de Respirador, Guantes de
Seguridad y Lentes de
Seguridad
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 Induccidn de Seguridad
Producto Contacto con Salud Capacitacion en Riesgos
Fisico Productos . D.S.005-2012 TR | No existe 3 3 2 2 10 1 10 Moderado P s 9
Congelado Congelados Ocupacional Fisicos
Ley N° 26842 Uso de Guantes de Seguridad
Induccién en Seguridad
- Ley N° 29783 Capacitacion en Riesgos
Material Exposicion a Mecénicos
Mecénico Materiales Seguridad | D.S.005-2012 TR | No existe 3 3 1 3 10 2 20 Importante -
punzocortante Programa de Inspeccién de
Punzocortantes .
Ley N° 26842 Herramientas
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PROBABILIDAD

MEDIDAS DE| q q 5 q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE iNDICE DE INDICEDE | INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL | peRsoNAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA |sevERIDAD| ROBABILIDAR] " Foco IMPLEMENTAR
EXISTENTE | expuESTAS TO N AL RIESGO D HERYERIDAD
(A) (B) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783 Induccién de seguridad
D.S.005-2012 TR Inspeccllor)es de Seguridad
Procedimiento de Orden y
Falta de Orden . . . D.S42-F . Limpieza
- Locativo Tropiezo Seguridad No existe 3 3 3 3 12 2 24 Importante = eza .
y Limpieza Camparias de Sensibilizacion
D.S.011-2006- 59
VIVIENDA .
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Ley N° 29783
Induccion de Seguridad
. D.S.005-2012 TR ;
Monotonia de . . . . Salud . Pausas Activas
Psicosocial | Fatiga/ Estrés X No existe 3 3 1 3 10 1 10 Moderado s .
la Tarea Ocupacional | | oy No2gg42 Plan de Higiene chpamonal
Control de la Mujer Gestante
Ley N°28048
Ley N°29783 Induccion de Seguridad
» D.S. 005-2012 TR Capacntacw‘n en Fac,tor‘es de
- Exposicion a Riesgos Disergondmicos
Movimiento — o Salud . C
- Ergonémico | Movimiento X R.M.375-2008 TR| No existe 3 3 2 3 11 2 22 Importante | Implementacion de Pausas
Repetitivo - Ocupacional .
Repetitivo . Activas
Ley N* 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Campafias de Sensibilizacion
PROCESAMIENTO | ACONDICIONAMIE - )
NTO DE RECURSOS Ley N° 297 Induccion de Seguridad
DERECURSOS |\ inRoBIOLOGICO ey N° 29783 -
HIDROBIOLOGICO Capacitacion en Factores de
S (ETAPAPREVIA ) h .
s AL CONGELADO) Trabajo de pie D.S.005-2012 TR Riesgo Disergondmico
. . P X Salud . Implementacion de Pausas
Trabajos de pie| Ergonémico | con tiempo X R.M.375-2008 TR | No existe 3 3 3 3 12 2 24 Importante P .
Ocupacional activas
prolongado . .
Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
Induccién de Seguridad
LeyN° 29783 Implementacién de Sistema de
D.S.005-2012 TR drena!g
Piso Implementacion de un
. Locativo | Caidas anivel | Seguridad D.S.42-F No existe 3 3 3 3 12 2 24 Importante programa de limpieza
Resbaladizo P .
Ley N°26842 Sefializacion de Seguridad
il Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Control de la Mujer Gestante
Induccion de Seguridad
Capacitacion en Factores de
Ley N°29783 Riesgos Disergonémicos
Implementacién de Instructivo
D.S.005-2012 TR . i
Posturas — - Salud . de Manipulacién de Carga
Ergonémico | Esfuerzo fisico . No existe 3 3 3 3 12 1 12 Moderado purac . g
Forzadas Ocupacional | g \m. 375 - 2008 TR Implementac!on de Pausas
Activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD
MEDIDAS DE| ¢ q q q o . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE | INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS PROCEDIMIEN [ CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA |SEVERIDAD! PROBABILIDAD RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuESTAS To N AL RIESGO D KRR
A () (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783 Ev_alu_agon Medlcz?\
Relaciones Agresion fisica Capacitacion de Trabajo en
Psicosocial Seguridad | D.S.005-2012TR | No existe 3 3 3 2 11 1 11 Moderado Equipo
Humanas y verbal L .
ey N*28048 Plan de Higiene Ocupacional
& Control de la Mujer Gestante
Induccidn de Seguridad
Ley N° 29783 Capacn?cmn e.n Riesgos
Psicosociales
Sobrecarga . . . . Salud . o .
Psicosocial | Fatiga/ Estrés . D.S.005-2012 TR | No existe 3 3 3 3 12 2 24 Importante | Capacitacion de Trabajo en
laboral Ocupacional R
Ley N°28048 Equipo
&y Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Ley N 20783 Induccion de Seguridad
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Factores de
Riesgos Disergonémicos
. i R.M. 375 - 2008 TR Implementacién de Instructivo
Manipulacion Esfuerzo por Salud de Manipulacion de Carga
manual de | Ergondmico | Manipulacién . Ley N° 26842 No existe 3 3 1 3 10 1 10 Moderado P P g
Ocupacional Implementacién de Pausas
cargas Manual R
Ley N° 29088 Activas
PROCESAMIENTO C?g’;?gé?:ﬁgg(i Plan de Higiene Ox‘:u‘p.acm‘nal
DE RECURSOS ; D-5.005-2009 TR Campafias de Sensibilizacion
HiDROBIOLOGICO | HIPROBIOLOGICO Control de la Mujer Gestante
A S (ETAPAPREVIA Ley N°28048 I
AL CONGELADO)
LEYN® 26783 Induccidn de Seguridad
D.S. 005-2012 TR Implementacion de
" . Caidaa . antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas | Locativo R Seguridad Barandas 2 1 1 2 6 2 12 Moderado A
! desnivel 9 D.S.42-F Plan de Mantenimiento de
D.5.011-2006 Barandas y Escaleras
VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
Superficies Preventivo de Rutas de
. . . . . D.S. 005-2009 TR
irrequlares de | Locativo | Caidasanivel | Seguridad Barandas 3 3 3 3 12 2 24 Importante Traslado
trabajo D.S.42-F Sefializacion
Control de la Mujer Gestante
D.S.011-2006-
VIVIENDA
Ley N°28048
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PROBABILIDAD

MEDIDAS DE| - q q q . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE iNDICE DE iNDICE DE INDICE DE | INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION |PROBABILIDA [SEVERIDAD FRCIAELILIDAD) RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE |  gxpuesTAS To N AL RIESGO D X SEVERIDAD
) (8) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783 Induccion de Seguridad
Capacitacion en Factores de
. . D.S.005-2012 TR Riesgo Disergonémico
Trabajo de pie Salud Impler?\entacié?\ de Pausas
Trabajos de pie| Ergonémico | con tiempo . R.M.375-2008 TR | No existe 3 3 3 3 12 2 24 Importante .
Ocupacional activas
prolongado L .
Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Implementacion de un sistema
de Deteccién de Gas
L D.S.005-2012 TR Refrigerante
Gas Exposiciona Plan de Mantenimiento
N Quimico Gas Seguridad Ley N° 26842 No existe 3 3 2 1 9 3 Intolerable N .
Refrigerante ) Preventivo del Sistema de
Refrigerante . -
D.S. 015-2005-SA Refrigeracion
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Plan de Emergencia
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
PROCESAMIENTO | CONGELADO DE Contacto con . i
DE RECURSOS RECURSOS Hielo y Agua a Salud D.S.005-2012 TR Induccién de Seguridad
HIDROBIOLOGICO | HIDROBIOLOGICO | Cadena de frio Fisico X . No existe 3 3 1 3 10 1 10 Moderado Capacitacion en Riesgos
Bajas Ocupacional R -
S s DS42-F fisicos
Temperaturas
Ley N° 26842
LEY N° 29783 . ]
Induccién de Seguridad
Exposicion a - Capacitacion en Riesgos
Temperaturas L P Salud D.5.005-2012TR Ropa P L. 9
Fisico Temperaturas . . 3 2 2 3 10 2 20 Importante Fisicos
extremas Ocupacional D.S.42-F Termica . .
Extremas -5 Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
LeyN° 29783 Induccion de Seguridad
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Factores de
Riesgos Disergonémicos
. " R.M.375 - 2008 TR Implementacion de Instructivo
Manipulacion Esfuerzo por Salud de Manipulacién de Carga
manual de | Ergonémico | Manipulacion . Ley N° 26842 No existe 3 3 1 3 10 1 10 Moderado s
Ocupacional Implementacion de Pausas
cargas Manual .
Ley N° 29088 Activas
Plan de Higiene Ocupacional
D.S.005-2009 TR Campafias de Sensibilizacion
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD

Ley N° 26842

Ley N°28048

MEDIDAS DE| ¢ . . . - . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE NDICE DE INDICE DE INDICE DE | INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
AETAR/AD) TR AELIEIRE PELIGRO RISHE© RIESGO LEGAL COMROS PERSONAS PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA SEVERIDAD [ARLCIZ/AE LID)AD) RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuESTAS To N AL RIESGO D HERYERIDAD)
A ) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783
Induccion de Seguridad
Ley N° 26842 Capacitacion en riesgos
o mecanicos
Contacto con Ley N° 29088 -
Herramientas Herramientas Programa de Mantenimiento
Mecénico Seguridad | D.S.005-2009 TR | No existe 3 3 1 3 10 1 10 Moderado | Preventivo de herramientas de
de Traslado de Traslado en
Movimiento D.S.005-2012 TR traslado
el Uso de Calzado de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR con Antideslizante
Control de la Mujer Gestante
Ley N°28048
Ley N° 29783 Induccion de Seguridad
Capacitacion en Factores de
D.S.005-2012 TR Riesgos Disergonémicos
Movimientos Esfuerzo por Salud Implementacién de Pausas
Ergondmico | Movimientos ) R.M.375-2008 TR| No existe 3 3 3 2 11 1 11 Moderado .
bruscos Ocupacional Activas
Bruscos L .
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacién
Ley N°28048 ;
IPrROCESAMIENTO | CONGELADO DE Y Control de la Mujer Gestante
DE RECURSOS RECURSOS
HIDROBIOLOGICO | HIDROBIOLOGICO
Ley N° 29783 - .
s s Y Induccion de Seguridad
D.S.005-2012 TR Implementacién de Sistema de
drenaje
piso DS42-F Implementacion de un
. Locativo Caidas a nivel | Seguridad o No existen 3 3 3 3 12 2 24 Importante rograma de limpieza
Reshaladizo 9 Ley N°26842 P program: hiez
Sefializacién de Seguridad
D.S.011-2006- Uso de Calzado de Seguridad
VIVIENDA con Antideslizante
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
Induccién de Seguridad
Ley N°29783 Capacitacion en Factores de
Riesgos Disergonémicos
D.S.005-2012 TR Implementacion de Instructivo
Posturas - - Salud . de Manipulacion de Carga
Ergondémico | Esfuerzo fisico . R.M.375-2008 TR| No existe 3 3 3 3 12 1 12 Moderado putac . 9
Forzadas Ocupacional Implementacién de Pausas

Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacién
Control de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE NDICE DE NDICE DE INDICE DE | INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL. CONTROL | pERsoNAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA |SEVERIDAD| ROBABILIDAD| 0 oo IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuEsTAS To N AL RIESGO D X SEVERIDAD
(A (B) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
gggﬁs;ggo DE | Superficies B.S.005.2000 TR Preventivo de Rutas de
HIDROBIOLOGICO megular_es de | Locativo | Caidasanivel | Seguridad No existe 3 3 3 3 12 2 24 Importante '[ra§lad(_),
s trabajo D.S.42-F Sefializacion
Control de la Mujer Gestante
D.S.011-2006-
VIVIENDA
Ley N°28048
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de
. ) D.S.005-2012 TR Riesgo Disergondémico
Trabajo de pie Salud Implementacién de Pausas
Trabajos de pie| Ergondmico |  con tiempo . R.M.375-2008 TR | No existe 3 3 3 3 12 2 24 Importante .
Ocupacional activas
prolongado . .
Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
PROCESAMIENTO
DE RECURSOS Induccion de Seguridad
?IDROBIOLOGICO Ley N° 20783 Implementacién de un sistema
de Deteccién de Gas
- D.S.005-2012 TR Refrigerante
Gas Exposicion a Plan de Mantenimiento
X Quimico Gas Seguridad Ley N° 26842 No existe 3 3 2 1 9 3 Intolerable . "
Refrigerante - Preventivo del Sistema de
Refrigerante . -
D.S. 015-2005-SA Refrigeracion
E"S:g%ﬁ%?g'z Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 i
CONGELADO Plan de Eme_rgenma
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
Contacto con ” .
HieloyAguaa| Salud D:S.005-2012 TR Induccién de Seguridad
Cadena de frio Fisico X . No existe 3 3 1 3 10 1 10 Moderado Capacitacion en Riesgos
Bajas Ocupacional D.S42-F (o
- fisicos
Temperaturas
Ley N° 26842
LeY N° 29783 ” ’
Induccidn de Seguridad
Exposicion a g Capacitacion en Riesgos
Temperaturas -, P Salud DS.005-2012 TR Ropa s . g
Fisico Temperaturas . . 3 2 2 3 10 2 20 Importante Fisicos
extremas Ocupacional D.S.42-F Termica L -
Extremas - Plan de Higiene Ocupacional
Ley N28048 Control de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD

MEDIDASDE| q q q q p RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE | INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO! PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL | peRsoNAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA |sevERIDAD|TROBABILIDAD) 0 b o IMPLEMENTAR
EXISTENTE | - £xpyesTAs TO N AL RIESGO D HERUERID/AD)
(A (B) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783
Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Factores de
RM. 375 - 2008 TR Riesgos D_|§ergonom|cos_
. L Implementacidn de Instructivo
Manipulacién Esfuerzo por Salud Ley N° 26842 de Manipulacién de Carga
manual de | Ergonémico | Manipulacion . & No existe 3 3 1 3 10 1 10 Moderado purac . g
cargas Manual Ocupacional Implementacidn de Pausas
Ley N° 29088 Activas
D.S. 005-2009 TR Plan de~H|g|ene O(_:u_pfalcm_n’al
Camparias de Sensibilizacion
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
LeyN°29783 Induccion de Seguridad
o D.S. 005-2012 TR Capacna(:lo.n en Fac,tores de
L Exposicion a Riesgos Disergonémicos
Movimiento P . Salud . C,
- Ergonémico | Movimiento . R.M.375-2008 TR| No existe 3 3 2 3 11 2 22 Importante |  Implementacién de Pausas
Repetitivo - Ocupacional R
Repetitivo . Activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Campafias de Sensibilizacion
PROCESAMIENTO |\ o)y e
DE RECURSOS
. PRODUCTO
HIDROBIOLOGICO . .
S CONGELADO LEY N° 29783 Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de
D.S.005-2012 TR Riesgos Disergonémicos
Movimientos Esfuerzo por Salud Implementacién de Pausas
Ergondmico | Movimientos . R.M.375-2008 TR | No existe 3 3 3 2 11 1 11 Moderado P R
bruscos Ocupacional Activas
Bruscos i .
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
LEY N° 29783
Induccién de Seguridad
Ley N° 26842 Capacitacion en riesgos
o mecénicos
Contacto con Ley N° 29088 -
Herramientas Herramientas Programa de Mantenimiento
Mecanico Seguridad | D.S.005-2009 TR | No existe 3 3 1 3 10 1 10 Moderado | Preventivo de herramientas de

de Traslado

de Traslado en
Movimiento

D.S.005-2012 TR
R.M. 375 -2008 TR

Ley N°28048

traslado
Uso de Calzado de Seguridad
con Antideslizante
Control de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD
MEDIDASDE| " " " , RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE | INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA [SEVERIDAD PROBABILIDAD RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | expuesTAS TO N AL RIESGO D HERUERIDAD
) (B8) (c) (D) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
LeyN° 29783 Implementacion de Sistema de
D.S.005-2012 TR drenaje
Piso Implementacion de un
. Locativo | Caidasanivel | Seguridad D.S.42-F No existe 3 3 3 3 12 2 24 Importante programa de limpieza
Resbaladizo o X
N Sefializacion de Seguridad
Ley N°26842 Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
Producto Contacto con Salud Capacitacion en Riesgos
Fisico Productos . D.S.005-2012 TR | No existe 3 3 2 2 10 1 10 Moderado -
Congelado Congelados Ocupacional Fisicos
9 Ley N° 26842 Uso de Guantes de Seguridad
Induccién de Seguridad
Ley N°29783 Capacitacion en Factores de
EFEC;%ECSL%EQ‘TO EMPACADO DE Riesgos Disergonémicos
HIDROBIOLOGICO|  PRODUCTO D.S.005-2012 TR Implementacion de Instructivo
CONGELADO Posturas Salud de Manipulacién de Carga
s Ergondémico | Esfuerzo fisico X R.M.375-2008 TR| No existe 3 3 3 3 12 1 12 Moderado -
Forzadas Ocupacional Implementacion de Pausas
Ley N° 26842 Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Campafias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
Superficies Preventivo de Rutas de
. . ; . . D.S.005-2009 TR .
irregularesde | Locativo | Caidasanivel | Seguridad No existe 3 3 3 3 12 2 24 Importante Traslado
trabajo D.S.42-F Sefializacion
Control de la Mujer Gestante
D.S.011-2006-
VIVIENDA
Ley N°28048
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Cuadro 21. Matriz de Identificacién de Peligros y Evaluacién de Riesgos para el Puesto de Trabajo de Seguridad Patrimonial

PROBABILIDAD

MEDIDASDE | . . . . @ RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE iNDICE DE iNDICE DE iNDICE DE iNDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD UARER PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD PROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | expuesTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
) (B) (c) (D) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de
transito de Vehiculos
Delimitacion de area de
Ley N° 20783 preparacion de mercaderia
Uso de calzado Sefializacion de limites de
Vehiculo en - . D.S.005-2012 TR | de seguridad velocidad
S Mecénico Atropello Seguridad 9 1 3 3 3 10 3 Intolerable e .
Movimiento con Capacitacion en Riesgos
LeyN® 26842 | antideslizante asociados a la actividad
Verificacion de Revision técnica
de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
Servicio Curso de Defensa Personal
Violencia Ley N° 29783 Policial enel Evaluacién Médica
Vandalismo | Psicosocial P | Seguridad Perimetro de 1 3 1 2 7 3 21 Importante Capacitacion de Trabajo en
ersonal D.S.005-2012 TR la Equipo
Organizacion Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 29783 ” .
i Induccién de Seguridad
o Exposicién a D.S. 005-2012 TR 5 Implementacién de Zonas de
Radiacion no . . Salud e Uniforme de R .
lonizante Fisico la Radiacion Ocupacional trabaio 1 2 3 2 8 2 16 Moderado Aclimatacion
no lonizante P LeyN®30102 J Capacitacion en Riesgos Fisicos
Ley N°26842 Entrega de Blogueadores Solares
CONTROL DE Servicio Curso de Defensa Personal
SEGURIDAD ”'\"‘_‘r‘égizoy Disturbio Violencia LeyN° 29783 | Policial enel Evaluacién Médica
PATRIMONIAL - . Psicosocial Seguridad Perimetro de 1 3 1 1 6 1 Tolerable Capacitacion de Trabajo en
EXTERNO Publ P |
VIGILANCIA ublico ersonal D.S.005-2012 TR | Equi
PEATONAL Y a quipo
VEHICULAR Organizacion Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 29783 ) .
Yy Induccién de Seguridad
Material Exposicion a salud D.S.005-2012 TR Zona de ingreso Pavimentada
Particulado Quimico Material Ocupacional No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante Capacitacion en Riesgos
Particulado Ley N°26842 Quimicos
D.S. 015-2005-SA Plan de Higiene Ocupacional
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Riesgos
LEY N° 29783 . :
Sobrecarga . . . . Salud . Psicosociales
g Psicosocial | Fatiga / Estrés . No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado L .
laboral Ocupacional Ley N°26842 Capacitacion de Trabajo en
Equipo
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
. . Capacitacion en Factores de
. . L Trabaj(_) de pie Salud D:5.005-2012 TR | Rotacion de Riesgo Disergonémico
Trabajos de pie |Ergonémico| con tiempo . 1 3 3 2 9 2 18 Importante . .
prolongado Ocupacional |z n. 375 - 2008 TR Tareas Implementacién de Pausas activas
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°26842 Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 29783 . i
Monotonia de Salud Induccién de Seguridad
< Psicosocial | Fatiga / Estrés . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado Pausas Activas
la Téarea Ocupacional

Ley N°26842

Plan de Higiene Ocupacional
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PROBABILIDAD
MEDIDASDE | . . . q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
TR WARZR FELIERO PELIGRO IRIZED RIESGO LEGAL CEROIL PERSONAS |PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | W ROBABILIDADX | "o\ ronn IMPLEMENTAR
EXISTENTE | gxpuESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
A (®) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783
Induccién de Seguridad
oy D.S.005-2012 TR i : .
. - Exposicion al Salud . Capacitacion en Riesgos Fisicos
Ruido Fisico posle . No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado P L gos "
Ruido Ocupacional D.SA42-F Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacién
Ley N° 26842
Servicio Curso de Defensa Personal
. e o Policial enel Evaluacién Médica
Relaciones . . | Agresion fisica . LeyN*29783 . o .
Psicosocial Seguridad Perimetro de 1 3 3 3 10 1 10 Moderado Capacitacion de Trabajo en
Humanas y verbal . .
D.S.005-2012 TR la Equipo
Organizacion Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Superficies Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
c?’t“gg's-oDE irregulares de | Locativo | Cafdasanivel | Seguridad | < oos a0097r | NO EXiste 1 3 3 3 10 2 20 Importante | Preventivo de Rutas de Traslado
INTERNO Y trabajo Sefializacion
EXTERNO DS42-F
PEATONAL Y
VEHICULAR D.S.011-2006-
VIVIENDA
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Solicitud de Revision Técnica
liEA?'ngﬁﬁAL Exposicion a Vehicular
VIGILANCIA Gases de P Salud D5.005-2012 TR Ambiente Campafias de Sensibilizacion para
- Quimico gases de . . 1 3 3 2 9 1 9 Moderado - .
Combustion . | Ocupacional | | oy Ne 26842 ventilado la Reduccion de Emisiones de
Combustion Yy .
Gases de Combustion
D.S. 015-2005-SA Inspecciones de Seguridad
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 29783 » .
Induccién de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
lluminacion Salud Ley N°26842 Preventivo de Luminarias
. Fisico Fatiga visual . &y No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado | Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional | ion d
Ley N°26842 Implementacion de un Programa
de mejoras tecnoldgicas en
D.S.011-2006- iluminacion.
VIVIENDA
Induccion de Seguridad
Establecimiento de ruta de
transito de Vehiculos
Delimitacion de érea de
Ley N° 29783 pre_pafacu_)p de m,erc_aderla
Uso de calzado Sefializacion de limites de
INSPECCION DE | Vehiculo en - . D.S.005-2012 TR | de seguridad velocidad
o Mecéanico Atropello Seguridad 1 3 3 3 10 3 Intolerable I .
INSTALACIONES | Movimiento P g con Capacitacion en Riesgos
LeyN* 26842 | antideslizante asociados a la actividad
Verificacion de Revision técnica
de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
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PROBABILIDAD

D.S42-F

D.S.011-2006-
VIVIENDA

MEDIDASDE | q q q q q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
AEIARIAD WAREZA AELERE PELIGRO RIESGO) RIESGO LEGAL el PERSONAS PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA SEVERIDAD PREOZAEILIDIAD) 3¢ RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | expuESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) ®) (<) () (A+B+C+D)
Ley N° 29783 L. .
Induccién de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
lluminacion Salud Ley N°26842 Preventivo de Luminarias
s - . ) ° . L .
.. Fisico Fatiga visual X 4 No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado | Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional L
Ley N°26842 Implementacién de un Programa
de mejoras tecnoldgicas en
D.8.011-2006- iluminacion.
VIVIENDA
LEY N° 29783 ” 4 dad
. Induccién de Segurida
Monotonia de . . . . Salud . _g
. Psicosocial | Fatiga / Estrés . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado Pausas Activas
la tarea Ocupacional . .
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°26842
SEGURIDAD | |\ speccion DE
JPATRIMONIAL + | CIONES . Induccion de Seguridad
VIGILANCIA LeyN°29783  |Uso de calzado :
Objetos en Caida de de seguridad Charlas de 5 minutos
Locativo . Seguridad | D.S.005-2012 TR 1 3 3 3 10 2 20 Importante | Uso de Calzado de Seguridad con
altura objetos con -
- Antideslizante y Casco de
LeyN° 26842 | antideslizante ; sco d
Seguridad con Barbiquejo
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Superficies Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
irregulares de | Locativo | Caidasanivel | Seguridad D.S. 005-2009 TR No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante | Preventivo de Rutas de Traslado
trabajo Sefializacion
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Cuadro 22. Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacién de Riesgos para el Puesto de Trabajo de Operario de Limpieza

PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . . . RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO D RIESGO | TIPO DE RIESGO e CONTROL PERSONAS |PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | seveRIDAD | PROBABILIDAD X D LR
EXISTENTE | ExpuEsTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) (8) (C) (D) (A+B+C+D)
Ley N°29783
Induccién de Seguridad
L D.S.005-2012 TR Capacitacion en Factores de Riesgos
Movimiento Exposiciona Salud Disergonémicos
- Ergondémico | movimiento . R.M. 375 - 2008 TR No existe 2 3 3 2 10 2 20 Importante 9 .
Repetitivo renetitivo Ocupacional Implementacién de Pausas Activas
P Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Ley N°28048
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Implementacion de Sistema de drenaje
Implementaci6n de un programa de
. D.S.005-2012 TR o
Piso . . . . . limpieza
. Locativo |Caidasanivel| Seguridad No existe 2 3 3 1 9 2 18 Importante [, P .
Resbaladizo D.S42-F Seializacion de Seguridad
Uso de Calzado de Seguridad con
Ley N°26842 Antideslizante
Control de la Mujer Gestante
Induccién de Seguridad
Procedimientos para Manipulacién de
LIMPIEZA DE Ley N° 29783 Productos Quimicos
JLIMPIEZADE SERVICIOS Exposicion a Capacitacion en Riesgos Quimicos
OFICINAS HIGIENICOS, | Componentes componentes D:5.005-2012 TR Hojas de Datos de Seguridad de
ADMINISTRATIVA | SUPERFICIESY | - de productos | Quimico P Seguridad Guantes 2 3 3 3 11 2 22 Importante ) ¢!
S, SERVICIOS LIMPIEZA quimicos de productos D.S. 015-2005-SA Productos Quimicos
JHIGIENICOS Y MACANICA DEL quimicos Plan de Higiene Ocupacional
ZONAOPERATIVA|  SUELOEN Ley N°28048 Uso de Respirador, Guantes de
OFICINAS X .
Seguridad y Lentes de Seguridad
Control de la Mujer Gestante
Ley N°29783 Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos
D.S.005-2012 TR ; -
Disergondmicos
Manipulacién Esfuerzo por Salud R.M. 375 - 2008 TR Implementacién de Instructivo de
manual de | Ergonémico |Manipulacion Ocupacional No existe 2 3 3 2 10 1 10 Moderado Manipulacién de Carga
cargas Manual Ley N° 26842 Implementacion de Pausas Activas
Ley N° 20088 Campanas_ d_e Senmblllza_\cmn
Plan de Higiene Ocupacional
D.S.005-2009 TR Control de la Mujer Gestante
LEY N° 29783
Induccidn de seguridad
D.S.005-2012 TR Inspecciones de Seguridad
Falta de Orden . . . . Procedimiento de Orden y Limpieza
- Locativo Tropiezo Seguridad D.S42-F No existe 2 3 3 2 10 1 10 Moderado o den y*- . P
y Limpieza Campafias de Sensibilizacion 5s
D.S.011-2006-VIVIENDA Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante
Ley N°28048
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PROBABILIDAD

MEDIDAS DE . RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO EETE RIESGO TIPO DE RIESGO R CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SevERIDAD | PROBABILIDAD X e e e
EXISTENTE |  expyuesTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) (B) (Cc) (D) (A+B+C+D)
Manipulacion Exposicion a Ley N°29783 . .
de utepnsilios utsnsilios Inducci6n de sequridad
" Y| Mecanico . Y Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 2 3 3 3 11 1 11 Moderado | Capacitacion en Riesgos Mecanicos
herramientas de herramientas N
Lo A Uso de Guantes de Seguridad
limpieza de limpieza R.M. 375 - 2008 TR
Ley N°29783 Induccién de Seguridad
Implementacién de antideslizantes en
" D.S.005-2012 TR
- . i . Barani ler:
Escaleras fijas Locativo ca d_a a Seguridad arandas 2 3 3 3 11 2 22 Importante e_sca} eras
desnivel D.S42-F Plan de Mantenimiento de Barandas y
Escaleras
D.S.011-2006-VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
Induccién de Seguridad
R.M.375-2008 TR Programa de Mantenimiento
lluminacién - . . Salud . reventivo de Luminarias
L Fisico Fatiga visual . Ley N°26842 No existe 2 3 3 1 9 1 9 Moderado P L .
Deficiente Ocupacional Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°26842 Implementacion de un Programa de
mejoras tecnolégicas en iluminacion.
D.S.011-2006-VIVIENDA
Induccion de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos
Ley N°29783 . -
Disergondmicos
D.S.005-2012 TR Implementacion de Instructivo de
Posturas P Esfuerzo Salud . h -
LIMPIEZA DE forzadas Ergonémico fisico Ocupacional No existe 2 3 3 3 11 2 22 Importante Manipulacién de Carga
LIMPIEZA DE SERVICIOS R.M. 375 - 2008 TR - .
OFICINAS HIGIENICOS, Implementac_lo_n de Pausas _Actlvas
ADMINISTRATIVA | SUPERFICIES Y Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
S, SERVICIOS LIMPIEZA Campanias de Sensibilizacion
HIGIENICOS Y MACANICA DEL Control de la Mujer Gestante
ZONAOPERATIVA|  SUELOEN
OFICINAS Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Lo .
Capacitacion en Factores de Riesgo
Trabajo de pie Salud D.S. 005-2012 TR Disergonémico
Trabajos de Pie | Ergondémico | con tiempo . No existe 2 3 3 3 11 1 11 Moderado Implementacién de Pausas activas
Ocupacional R.M. 375 - 2008 TR - :
prolongado -M. Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°26842 Campafias de Sen§|b|||zacnon
Control de la Mujer Gestante
. . . 3 Evaluacion Médica
Relaciones ) ) resion fisica - Ley N729783 A L - :
Humanas Psicosocial A9 Verbal Seguridad No existe 2 3 3 2 10 1 10 Moderado | Capacitacion de Trabajo en Equipo
y D.S.005-2012 TR Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°29783 Induccién de Seguridad
Monotonia de . . . . Salud . Pausas Activas
. Psicosocial | Fatiga/ Estrés . R.M. 375 - 2008 TR No existe 2 3 3 1 9 1 9 Moderado . .
la tarea Ocupacional Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°26842 Control de la Mujer Gestante
Induccién de Seguridad
Ley N°29783 Programa de Limpieza y Desinfeccién
Exposicién a Plan de Manejo de Residuos S6lidos
D.S.005-2012 TR = v
entes PP Salud Campafias de Sensibilizacion
Aq Bioldgico Agentes . Guantes 2 3 3 3 11 1 11 Moderado P h .
pat6genos p Ocupacional Ley N°26842 Programa de Saneamiento Ambiental
Patdgenos ey .
Uso de Lentes de Seguridad,
Ley N°28048 Respirador y Guantes de Seguridad
Control de la Mujer Gestante

74




PROBABILIDAD

MEDIDAS DE . RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO e RIESGO  [TIPO DERIESGO e CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | sEVERIDAD. | PROBABILIDAD X - Y
EXISTENTE | ExpuESTAS T0 N AL RIESGO D SRvERIDAD
(A) (B) (C) (D) (A+B+C+D)
Induccion de Seguridad
) Procedimientos para Manipulacién de
Ley N°20783 Productos Quimicos
Exposicion a Capacitacion en Riesgos Quimicos
Componentes con’zponentes i Hpoja.s de Datos de Sgegu?idad de
de productos uimico Seguridad Guantes 2 3 3 3 11 2 22 Importante =
Eu’micos Q de productos 9 D.S. 015-2005-SA s Productos Quimicos
d quimicos Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
y Uso de Respirador, Guantes de
Seguridad y Lentes de Seguridad
Control de la Mujer Gestante
Induccion de Seguridad
Ley N°29783 Capacitacion en Factores de Riesgos
D.S.005-2012 TR Dlse_rgonomlcos )
Posturas Esfuerzo Salud Implementacion de Instructivo de
Ergondmico . : R.M. 375 - 2008 TR No existe 2 3 3 3 11 2 22 Importante Manipulacion de Carga
forzadas fisico Ocupacional - .
Loy N 26842 Implementacion de Pausas Activas
& Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Campafias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante
Induccion de Seguridad
Ley N*20783 Solicitud de Revision Técnica
D.S.005-2012 TR . Vehlcgllar |
Exposicion a . Campafias de Sensibilizacion para la
Gases de P p Salud . Ambiente P - - p
LIMPIEZADE | LMPIEZADE - Quimico gases de . Ley N° 26842 . 2 3 3 2 10 1 10 Moderado | Reduccién de Emisiones de Gases de
SUPERFICIES Y | COmbustion " Ocupacional ventilado -
OFICINAS LIMPIEZA DE Combustion D.S. 015-2005-SA Combustion
ADMINISTRATIVA | =01 S EETe Inspecciones de Seguridad
S, SERVICIOS RECOJO DE Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
HIGIENICOS Y ;
ZONA OPERATIVA| DESPERDICIOS Control de la Mujer Gestante
DEL MERCADO
Ley N°29783
Induccién de Seguridad
L D.S.005-2012 TR Capacitacion en Factores de Riesgos
Movimiento Exposiciona Salud Disergondémicos
- Ergondémico | movimiento . R.M. 375 - 2008 TR No existe 2 3 3 2 10 2 20 Importante 9 .
Repetitivo repetitivo Ocupacional Implementacion de Pausas Activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Ley N°28048
LEY N° 29783 Induccién de Seguridad
Implementacién de Sistema de drenaje
D.S.005-2012 TR Implementacion de un programa de
Piso . . . . . limpieza
. Locativo | Caidasanivel | Seguridad D.S42-F No existe 2 3 3 3 11 2 22 Importante . $ .
Reshaladizo Sefializacion de Seguridad
Ley N°26842 Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
LEY N° 29783 Induccion de Seguridad
Implementacién de antideslizantes en
. D.S.005-2012 TR
" . Caidaa . escaleras
Escaleras fijas | Locativo R Seguridad Barandas 2 3 3 3 11 2 22 Importante .
desnivel D.S42-F Plan de Mantenimiento de Barandas y
Escaleras
D.$.011-2006-VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD

MEDIDASDE | " " " . RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO e RIESGO | TIPO DE RIESGO el CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | sEVERIDAD | PROBABILIDAD X e DELE RS
EXISTENTE | ExpuesTAs To N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) (B) (C) (D) (A+B+C+D)
Ley N°29783 Induccién de Seguridad
DS, 005-2012 TR Capacnacmp en Fac,tor‘es de Riesgos
- Esfuerzo por Disergondmicos
Movimientos - o Salud . S .
Ergonémico | movimientos . R.M.375-2008 TR No existe 2 3 3 2 10 1 10 Moderado Implementacién de Pausas Activas
bruscos Ocupacional L .
bruscos . Plan de Higiene Ocupacional
LeyN° 26842 Campafias de Sensibilizacion
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
Manipulacion Exposicion a Ley N°29783 . .
de uteF;siIios utgnsilios Induccion de seguridad
. Y1 Mecanico 1osy Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 2 3 3 3 11 1 11 Moderado | Capacitacién en Riesgos Mecanicos
herramientas de herramientas X
P P Uso de Guantes de Seguridad
limpieza de limpieza R.M. 375 - 2008 TR
Ley N° 29783
Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Factores de Riesgos
‘ 5 RM. 375 - 2008 TR Dlsergonomlcos ‘
Manipulacion Esfuerzo por salud Implementacién de Instructivo de
manual de | Ergonémico | Manipulacién . Ley N° 26842 No existe 2 3 3 2 10 1 10 Moderado Manipulacion de Carga
Ocupacional L .
cargas Manual . Implementaci6n de Pausas Activas
LeyN" 29088 Plan de Higiene Ocupacional
LiMPIEZADE | LIMPIEZADE D.S.005-2009 TR Campafias de Sensibilizacion
OFICINAS | SUPERFICIES Y Control de la Mujer Gestante
ADMINISTRATIVA | IMPIEZADE Ley N°28048
SUELOY
S, SERVICIOS
RECOJO DE
HIGIENICOS Y
ZONAGPERATIVA | DESPERDICIOS Ley N°29783
DEL MERCADO Induccion de seguridad
D.S.005-2012 TR Inspecciones de Seguridad
Falta de Orden . . . . Procedimiento de Orden y Limpieza
- Locativo Tropiezo Seguridad D.S42-F No existe 2 3 3 3 11 2 22 Importante - - y L P
y Limpieza Campafias de Sensibilizacion 5s
D.S.011-2006-VIVIENDA Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante
Ley N°28048
Ley N° 29783
Induccién de Seguridad
Ley N° 26842 L ) .
Capacitacion en riesgos mecanicos
Contacto con o
Herramientas Herramientas Ley N" 29088 Programa de Mantenimiento
de Traslado Fisico de Traslado en Seguridad No existe 2 3 3 3 11 1 11 Moderado |Preventivo de herramientas de traslado
o D.S.005-2009 TR Uso de Calzado de Seguridad con
Movimiento Antideslizante
D.S.005-2012 TR A
Control de la Mujer Gestante
Ley N°28048
Ley N° 29783
D.S. 005-2012 TR In_duc_c[lon de §egur|dafj_
L Capacitacion en Riesgos Fisicos
. . Exposicion al Salud . - .
Ruido Fisico X . D.S42-F No existe 2 3 3 3 11 1 11 Moderado Plan de Higiene Ocupacional
Ruido Ocupacional o I,
Loy N 26842 Campafias de Sensibilizacién
&y Control de la Mujer Gestante
Ley N°28048
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PROBABILIDAD

MEDIDAS DE q RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO R RIESGO | TIPO DE RIESGO e CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | PROBABILIDAD X e T
EXISTENTE | ExpyEsTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
) (B8) (c) () (A+B+C+D)
LEY N° 29783 ” }
Induccién de Seguridad
. Exposiciéna D.S.005-2012 TR Capacitacion en Riesgos Quimicos
Material o . Salud . L .
particulado Quimico Material Ocupacional No existe 2 3 3 3 11 2 22 Importante Plan de Higiene Ocupacional
Particulado P Ley N°26842 Uso de Respirador
D.S. 015-2005-SA Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
Induccién de Seguridad
RM. 375 -2008 TR Programa de Mantenimiento
lluminacion - L Salud . reventivo de Luminarias
- Fisico Fatiga visual . Ley N°26842 No existe 2 3 3 2 10 1 10 Moderado P L .
Deficiente Ocupacional Plan de Higiene Ocupacional
D.S.011-2006-VIVIENDA Implementacion de un Programa de
mejoras tecnoldgicas en iluminacion.
Ley N°28048
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgo
. . D.S.005-2012 TR Disergonomico
LIMPIEZA DE Trabajo de pie Salud Implementacién de Pausas activas
JLIMPIEZADE SUPERFICIES y | Trabajos de Pie | Ergondmico | con tiempo . R.M. 375 - 2008 TR No existe 2 3 3 3 11 1 11 Moderado P o .
OFICINAS prolongado Ocupacional Plan de Higiene Ocupacional
ADMINISTRATIVA L'Z'Séi?f E Ley N°26842 Campafias de Sensibilizacion
S, SERVICIOS RECOJO DE Control de la Mujer Gestante
JHIGIENICOS Y Ley N°28048
ZONAOPERATIVA | DESPERDICIOS
DEL MERCADO
Ley N°29783 ;2 .
Relaciones Agresion fisica Evaluacion Médica
Psicosocial g Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 2 3 3 2 10 1 10 Moderado | Capacitacion de Trabajo en Equipo
Humanas y Verbal . .
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048
Ley N°29783
Induccién de Seguridad
. D.S.005-2012 TR :
Monotonfa de . . . . Salud . Pausas Activas
) Psicosocial | Fatiga / Estrés . No existe 2 3 3 1 9 1 9 Moderado . .
la tarea Ocupacional Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Ley N°28048
Ley N° 29783 ) Int_iycmon (_ie Segun@ad )
Capacitacion en Riesgos Psicosociales
Sobrecarga . . . , Salud . L R .
Psicosocial | Fatiga / Estrés . D.S.005-2012 TR No existe 2 3 3 1 9 1 9 Moderado | Capacitacion de Trabajo en Equipo
laboral Ocupacional L .
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 .
Control de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD

MEDIDASDE | . q . . q RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO s RIESGO  [TIPO DERIESGO e CONTROL PERSONAS |PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | sevERIDAD | PROBABILIDAD X e T RNV
EXISTENTE | expugsTAs To N AL RIESGO D SEVERIDAD
) (®) (c) ) (A+B+C+D)
Ley N°29783
D.S.005-2012 TR
- Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento Preventivo de
Superficies
. . . . . . Rutas de Traslado
irregularesde | Locativo |Caidasanivel | Seguridad D.S.005-2009 TR No existe 2 3 3 2 10 2 20 Importante Lo
trabajo Sefializacion
D.S42-F Control de la Mujer Gestante
D.S.011-2006-VIVIENDA
Ley N°28048
Inducci6n de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de
Vehiculos
Delimitacion de &rea de preparacion de|
LIMPIEZA DE i
. mercaderia
JL!MPIEZA DE SUPERFICIES Y Ley N° 29783 e o .
OFICINAS LIMPIEZA DE . Sefializacion de limites de velocidad
ADMINISTRATIVA Vehiculo en - ) . S . .
SUELOY Movimiento Mecénico Atropello Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 2 3 3 3 11 3 Intolerable | Capacitacion en Riesgos asociados
|a|z$§r\\1/||g(|)ossy RECOJO DE . Verificacion de Revision técnica de
DESPERDICIOS Ley N° 26842 Vehiculos
ZONAOPERATIVA| o™ e no .
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas
Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
Inducci6n de Seguridad
Ley N° 29783 Programa de Limpieza y Desinfeccién
Exposiciona Plan de Manejo de Residuos Sélidos
Agentes S Salud D:5.005-2012 TR Campafias de Sensibilizacion
Y Biolégico Agentes X Guantes 2 3 3 3 11 2 22 Importante . .
patogenos . Ocupacional Ley N°26842 Programa de Saneamiento Ambiental
Pat6genos ey X
Uso de Lentes de Seguridad,
Ley N°28048 Respirador y Guantes de Seguridad
Control de la Mujer Gestante
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Cuadro 23. Matriz de Identificacién de Peligros y Evaluacién de Riesgos para el Puesto de Técnico Electricista

PROBABILIDAD
MEDIDASDE | . s . , " RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO LD RIESGO TIPO DE RIESGO e CONTROL | pepsonas | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | sevERIDAD | PROBABILIDAD X e e
EXISTENTE | expuesTAs To N AL RIESGO D SEVERIDAD
) G) (c) (D) (A+B+C+D)
Induccién en Seguridad
o Ley N° 29783 Capacitacion en Riesgos
Material Exposicion a Mecénicos
Mecénico Materiales Seguridad D.5.005-2012 TR | No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable -
punzocortante Programa de Inspecci6n de
Punzocortantes i
Ley N° 26842 Herramientas
Uso de Guantes
Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de
transito de Vehiculos
Delimitacion de area de
preparacion de mercaderia
Ley N° 29783 Sefializacion de limites de
Vehiculo en - . . velocidad
L Mecéanico Atropello Seguridad D.S.005-2012 TR | No existe 1 3 3 1 8 3 24 Importante e S
Movimiento Verificacion de Revision técnica
Ley N° 26842 de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
Trabajo de pie Capacitacion en Factores de
D.S.005-2012 TR : : .
. . - . Salud . Riesgo Disergonémico
Trabajos de pie |Ergondémico| con tiempo . No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado 90 . 9 .
Ocupacional | g\ 375- 2008 TR Implementacion de Pausas activas
prolongado -M- s R
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°26842 Campafias de Sensibilizacion
g?NTEN'M'ENTO INSPECCION DE
INSTALACIONES Ley N° 29783 ” .
INSTALACIONES i Induccién de Seguridad
ELECTRICAS ELECTRICAS e > o
i D.S.005-2012 TR Capacitacion en Riesgos Fisicos
. - Exposicion al Salud Protectores L .
Ruido Fisico . X - 1 3 3 2 9 2 18 Importante Plan de Higiene Ocupacional
Ruido Ocupacional D.SA42-F auditivos = et
S Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 26842 Uso de Protectores Auditivos
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Solicitud de Revision Técnica
Exposicion a Vehicular
Gases de P P Salud DS.005-2012TR | Ambjente Campafias de Sensibilizacion para
- Quimico gases de . . 1 3 3 2 9 1 9 Moderado - -
Combustion - Ocupacional Ley N° 26842 ventilado la Reduccion de Emisiones de
Combustion Yy L
Gases de Combustion
D.S.015-2005-SA Plan de Higiene Ocupacional
Inspecciones de Seguridad
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
Programa de Mantenimiento
luminacién salud RM.375-2008 TR preventivo de Luminarias
- Fisico Fatiga visual . o No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional Ley N°26842 ”
Implementacién de un Programa
D.S.011-2006- de mejoras tecnoldgicas en
VIVIENDA iluminacion.
. Induccién de Seguridad
Equipos de I . o
o . Capacitacion en riesgos eléctricos
Cables eléctricos J_— Contacto con . RM-111-2013- proteccion S
Eléctrico - Seguridad 1 3 3 3 10 2 20 Importante Programa de Inspecci6n de
expuestos cables eléctricos MEM/DM personal . .
A Seguridad de Equipos e
dieléctricos N P
Instalaciones Eléctricas




PROBABILIDAD

MEDIDASDE | . e . . . q RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIYIDAD) JERES FELER PELIGRO BIE=CE) TIFORERISSE0 LEGAL CloRRelL PERSONAS PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA SEVERIDAD PROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuESTAS To N AL RIESGO D SRERIDAD
) (B) (C) (D) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
. p o Procedimiento de Trabajo de Alto
Trabajos en . Caida de altura/ a ) LeyN"29783 Arnes de ; !
altura Locativo nivel Seguridad seguridad 1 3 3 2 9 3 Intolerable Riesgo
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Trabajos en
Altura
Induccién de Seguridad
Sistema de Bloqueo, Guardas de
Seguridad
o Ley N° 29783 o Instructivo de'Ma_ntenlmlento en
. Exposicion a Sefializacion Maquinas
Mecanismos en - . . s .
- Mecénico | Mecanismos en Seguridad D.5.005-2012 TR | Guardas de 1 3 3 1 8 3 24 Importante Capacitacion en Riesgos
Movimiento - . L
Movimiento DS42F Seguridad Mecénicos
e Programa de Inspeccién a los
Sistemas de Seguridad de
Méquinas
Sefializacion
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
- o Plan de Mantenimiento
Superficies bey 29088 Preventivo de Rutas de Traslado
irregularesde | Locativo Caidas a nivel Seguridad No existen 1 3 3 1 8 1 Tolerable R
guare 9 D.S.005-2009 TR Sefializacion
trabajo
D.S42-F
D.S.011-2006-
VIVIENDA
’I‘DAQNTEN'M'ENTO INSPECCION DE
INSTALACIONES
INSTALACIONES i .
ELECTRICAS ELECTRICAS Ley N° 29783 Inducuon_ t,1e Seggrldad
Implementaci6n de Sistema de
D.S.005-2012 TR drenaje
Piso D.S42F Implementacién de un programa
. Locativo Caidas a nivel Seguridad " No existen 1 3 3 1 8 2 16 Moderado de limpieza
Resbaladizo L .
Ley N°26842 Sefializacion de Seguridad
Uso de Calzado de Seguridad con
D.5.011-2006- Antideslizante
VIVIENDA
Evaluacion Médica
. e Ley N° 29783 itacio j
Relaciones . . | Agresion fisica . . Capacitacion de Trabajo en
psicosocial |9 y Seguridad No existen 1 3 3 1 8 1 Tolerable P . !
Humanas verbal D.S.005-2012 TR ) E_qu ipo )
Plan de Higiene Ocupacional
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Riesgos
Ley N° 29783 : :
Sobrecarga . . . . Salud . Psicosociales
g Psicosocial | Fatiga/ Estrés X No existen 1 3 3 1 8 1 Tolerable - .
laboral Ocupacional | g 005-2012 TR Capacitacion Qe Trabajo en
Equipo
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 29783
Induccién de Seguridad
D.5.005-2012 TR Implementacién de antideslizantes
Escaleras fijas | Locativo | Caida a desnivel Seguridad D.S42-F Barandas 1 3 3 3 10 2 20 Importante en escaleras
Plan de Mantenimiento de
D.S.011-2006- Barandas y Escaleras
VIVIENDA
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PROBABILIDAD

MEDIDASDE | . . . . . @ RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD JIAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO TIPODERIESGO LEGAL CONTROL | pegsonAs | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | TROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | expuEsTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
) (8) (C) (D) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
RM-111-2013- Equinos de Programa de Inspeccion de
Tomas eléctricas Recalentamiento MEM/DM ?o teF::ci()n Seguridad de Equipos e
Eléctrico | de conductores/ | Seguridad - . P 1 3 3 2 9 2 18 Importante Instalaciones Eléctricas
saturadas - Codigo Nacional de | personal o : .
cortocircuitos icidad - NP Capacitacion en riesgos eléctricos
Electricidad dieléctricos
Utilizacién Procedimiento de Trabajos
Eléctricos
INSPECCION DE Ind_uccmn de Segt_mdad
INSTALACIONES Ley N° 29783 Instructivo de Ma_ntemmlento de
ELECTRICAS Manipulacién de Impacto con Salud Maquinas
. Mecanico X . D.S.005-2012 TR | No existen 1 3 3 1 8 1 Tolerable Capacitacion en Riesgos
herramientas herramientas Ocupacional -
DS42F Mecénicos
- Uso de Guantes de Seguridad y
Lentes de Seguridad
L. Ley N° 29783 L, .
Temperaturas Exposicién a salud Rona Induccién de Seguridad
P Fisico Temperaturas . D.S.005-2012 TR . p 1 3 3 1 8 1 Tolerable Capacitacion en Riesgos Fisicos
extremas Ocupacional térmica L .
Extremas Plan de Higiene Ocupacional
D.S42-F
Induccién en Seguridad
o Ley N°29783 Capacitacion en Riesgos
Material Exposicin a Mecénicos
Mecénico Materiales Seguridad D.S.005-2012 TR | No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante ”
punzocortante Programa de Inspeccion de
Punzocortantes .
Ley N° 26842 Herramientas
MANTENIMIENTO Uso de Guantes
DE
INSTALACIONES o i
ELECTRICAS Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de
transito de Vehiculos
Delimitacion de area de
preparacion de mercaderfa
Ley N° 29783 Sefializacion de limites de
Vehiculo en - . . velocidad
o Mecénico Atropello Seguridad D.S.005-2012 TR | No existe 1 3 3 1 8 3 24 Importante e o L
Movimiento Verificacion de Revision técnica
Ley N° 26842 de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
REPARACION DE Ropa de Alta Visibilidad con
INSTALACIONES Cintas Reflectivas
ELECTRICAS >
Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
Trabajo de pie Capacitacion en Factores de
D.S.005-2012 TR ) . .
. . . . Salud . Riesgo Disergonomico
Trabajos de pie |Ergondmico| con tiempo . No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado 9 . 9 .
Ocupacional | g\ 375 - 2008 TR Implementacion de Pausas activas
prolongado -M. o .
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°26842 Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 29783 . ” .
v Equipos de Induccién de Seguridad
L 8 roteccion Capacitacion en Riesgos Fisicos
. - Exposicion al Salud D$.005-20127TR | P P L gos ™
Ruido Fisico . . personal 1 3 3 2 9 2 18 Importante Plan de Higiene Ocupacional
Ruido Ocupacional D.SA42-F ~ I,
o (protectores Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 26842 auditivos) Uso de Protectores Auditivos
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PROBABILIDAD
MEDIDASDE | - . " . . RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PG RIESGO TIPO DE RIESGO R CONTROL | prpsonas | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SeveRIDAD | PROBABILIDAD X R e
EXISTENTE | expuEsTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
) B8) (c) (D) (A+B+C+D)
Evaluacion Médica
Relaciones . . | Agresion fisicay . Ley N° 29783 . Capacitacion de Trabajo en
Psicosocial Seguridad No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable .
Humanas verbal D.S.005-2012 TR Equipo
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
D.S. 005-2012 TR Implementacion (_ie Sistema de
drenaje
Piso . . . . D.S42-F . Implementacién de un programa
. Locativo Caidas a nivel Seguridad No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado P on de Un prog
Resbaladizo de limpieza
Ley N°26842 Sefializacion de Seguridad
D.S.011-2006- Uso de Calzago dg Seguridad con
VIVIENDA Antideslizante
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Solicitud de Revision Técnica
Exposicién a Vehicular
Gases de o Salud D5.005-2012TR | Ambiente Campafias de Sensibilizacion para
- Quimico gases de . . 1 3 3 2 9 1 9 Moderado - .
Combustion o Ocupacional Ley N° 26842 ventilado la Reduccion de Emisiones de
Combustion ey or
Gases de Combustion
D.S. 015-2005-SA Plan de Higiene Ocupacional
Inspecciones de Seguridad
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Riesgos
Ley N° 29783 . :
Sobrecarga . . . . Salud . Psicosociales
lab Ig Psicosocial | Fatiga/ Estrés ional No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable itacion d bai
aboral Ocupacional | g go5.2012 TR Capacitacion de Trabajo en
Equipo
Plan de Higiene Ocupacional
“DAQNTEN'M'ENTO REPARACION DE 9 P
INSTALACIONES
INSTALACIONES .
IELECTRICAS ELECTRICAS Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Superficies Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
irregulares de | Locativo Caidas a nivel Seguridad D.S.005-2009 TR No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante | Preventivo de Rutas de Traslado
trabajo Sefializacion
D.S42-F
D.S.011-2006-
VIVIENDA
Induccién de Seguridad
Sistema de Bloqueo, Guardas de
Seguridad
o Ley N° 29783 o Instructivo de,Ma_ntenlmlento en
. Exposicion a Sefializacion Maquinas
Mecanismos en - . . s .
P, Mecanico | Mecanismos en Seguridad D.S.005-2012 TR | Guardas de 1 3 3 2 9 3 Intolerable Capacitacion en Riesgos
Movimiento - . P
Movimiento Seguridad Mecénicos
D.S.42-F "
Programa de Inspecci6n a los
Sistemas de Seguridad de
Magquinas
Sefializacion
Ley N° 29783
Induccién de Seguridad
D.5.005-2012 TR Implementacion de antideslizantes
Escaleras fijas | Locativo | Caida a desnivel Seguridad D.S42-F Barandas 1 3 3 3 10 2 20 Importante en escaleras
Plan de Mantenimiento de
D.S.011-2006- Barandas y Escaleras
VIVIENDA
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PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE NDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO CEED RIESGO TIPO DE RIESGO e CONTROL | pepsinas | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | sevERIDAD | PROBABILIDAD X =R NEL R
EXISTENTE | ExpuEsTAS TO N AL RIESGO D CEVERIDAD
) (B8) (c) ) (A+B+C+D)
Inducci6n de Seguridad
Ley N° 29783 Instructivo de Mantenimiento de
. . Maquinas
Manipulacién de - Impacto con Salud . N, .
P R Mecénico P X . D.S.005-2012 TR | No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante Capacitacion en Riesgos
herramientas herramientas Ocupacional -
DS42F Mecanicos
" Uso de Guantes de Seguridad y
Lentes de Seguridad
., Ley N° 29783 » .
Temperaturas Exposicion a salud Ropa Inducci6n de Seguridad
P Fisico Temperaturas X D.S.005-2012 TR , P 1 2 2 3 8 2 16 Moderado | Capacitacion en Riesgos Fisicos
extremas Ocupacional térmica . .
Extremas Plan de Higiene Ocupacional
D.S.42-F
Induccion de Seguridad
RM-111-2013- Equinos de Programa de Inspeccion de
Tomas eléctricas Recalentamiento MEM/DM ?otepcci()n Seguridad de Equipos e
Eléctrico | de conductores/ | Seguridad - . P 1 3 3 3 10 2 20 Importante Instalaciones Eléctricas
saturadas - Codigo Nacional de |  personal L ) o
cortocircuitos Electricidad - N Capacitacion en riesgos eléctricos
e dieléctricos i X
Utilizacion Procedimiento de Trabajos
Eléctricos
RM-111-2013- ] Induccion de Seguridad
MANTENIMIENTO - MEM/DM Equipos de Capacitacion en riesgos eléctricos
REPARACION DE |Cables eléctricos o Contacto con . proteccion .
DE INSTALACIONES Eléctrico s Seguridad - . 1 3 3 3 10 2 20 Importante Programa de Inspeccion de
INSTALACIONES expuestos cables eléctricos Codigo Nacional de | personal Seguridad de Equipos e
ELECTRICAS ELECTRICAS Electricidad- | gialactricos ; L
Utilizacién Instalaciones Eléctricas
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Program_a de Mamen_lml_ento
S preventivo de Luminarias
lluminaci6n - S Salud . . o .
L Fisico Fatiga visual X Ley N°26842 No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional »
Implementacion de un Programa
D.5.011-2006- de me]c.)ras '(.ecnc-)!oglcas en
VIVIENDA iluminacion.
Inducci6n de Seguridad
. p ° Procedimiento de Trabajo de Alto
Trabajos en ) Caida de altura/ a . LeyN" 29783 Arnes de ) !
altura Locativo nivel Seguridad sequridad 1 3 3 2 9 3 Intolerable Riesgo
D:S.005-2012 TR Capacitacion en Trabajos en
Altura
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
Uso de Escaleras Certificadas
D.5.005-2012 TR Establecimiento y difusion del
Uso de escaleras| Locativo | Caidaa desnivel | Seguridad D.SA2-F No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante | Instructivo en el Uso de Escaleras
Portétiles
D.S.011-2006- Programa de Inspeccion de
VIVIENDA Escaleras Portatiles
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PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO FEE® RIESGO TIPO DE RIESGO e CONTROL | pepsOnas | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | seveRiDAD | PROBABILIDAD X e e
EXISTENTE | - ExpuESTAS TO N AL RIESGO D SRVERIDAD
) (B) (c) (D) (A+B+C+D)
RM-111-2013- Eevinos c ITUF?'O” de_ Segun(lifici )
uipos de apacitacion en riesgos eléctricos
) Contacto con MEM/DM quipos pacitacior gos el
Equipo o . . proteccion Procedimiento de Trabajos de
. Eléctrico equipo Seguridad - ) 1 3 3 2 9 Intolerable PR
energizado eneraizado Codigo Nacional de | - personal Eléctricos
9 Electricidad - | gie|actricos Campafias de Sensibilizacion en
Utilizacion . .
Bloqueo y Etiquetado de Energia
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Superficies Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
irregulares de | Locativo Caidas a nivel Seguridad D.5.005-2009 TR | 'NO existe 1 3 3 2 9 18 Importante | Preventivo de Rutas de Traslado
trabajo Sefializacion
D.S42-F
D.S.011-2006-
VIVIENDA
Induccién de Seguridad
Sistema de Blogueo, Guardas de
INSPECCION DE Seguridad
EQUIPO GRUPO Instructivo de Mantenimient
ELECTROGENO / o Ley N° 20783 o nstructivo de Mantenimiento en
SUB-ESTACION | \ecanismos en Exposicion a Sefializacion Maquinas
MANTENIMIENTO P Mecénico | Mecanismosen | Seguridad | DS.005-2012TR | Guardas de 1 3 3 1 8 24 Importante Capacitacion en Riesgos
Movimiento - . -
DE GRUPO Movimiento DS42F Seguridad Mecénicos
ELECTROGENO / e Programa de Inspeccion a los
SUB-ESTACION Sistemas de Seguridad de
JELECTRICA o
Maquinas
Seflalizacion
Ley N° 29783 . ” .
4 Equipos de Induccién de Seguridad
L . roteccion Capacitacion en Riesgos Fisicos
. . Exposicion al Salud DS.005-20127TR | P P . gos
Ruido Fisico . . personal 1 3 3 2 9 18 Importante Plan de Higiene Ocupacional
Ruido Ocupacional D.S42-F o S
S (protectores Campafias de Sensibilizacion
LeyNe26sa2 | 2uditivos) Uso de Protectores Auditivos
Ley N° 29783 Induccién de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Falta de Orden D.5.005-2012 TR Procedimiento de Orden y
A y Locativo Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 2 9 18 Importante Limpieza
Limpieza D.S.42-F . .
Campafias de Sensibilizacion 5s
D.S.011-2006- Uso de Calzado de Seguridad con
VIVIENDA Antideslizante
Induccién de Seguridad
o Instructivo de Mantenimiento de
REPARACION DE LeyN*29783 Maguinas
EQUIPO GRUPO |Manipulacién de - Impacto con . . o .
. Mecénico X Seguridad D.5.005-2012 TR | No existe 1 3 3 3 10 20 Importante Capacitacion en Riesgos
ELECTROGENO/ | herramientas herramientas g s i . g
SUB-ESTACION D.S.42-F Mecanicos
> Uso de Guantes de Seguridad y
Lentes de Seguridad
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PROBABILIDAD

MEDIDASDE | - . o . . RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO R RIESGO TIPO DE RIESGO e CONTROL | pepeonas  |PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | sEvERIDAD | PROBABILIDAD X e DB R
EXISTENTE | expuesTAs TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
A (8) (C) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783
Superficies D.5.005-2012 TR Plan de Mantenimiento
irregularesde | Locativo Caidas a nivel Seguridad D.S42-F No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante | Preventivo de Rutas de Traslado
trabajo Sefializacion
D.S.011-2006-
VIVIENDA
Induccion de Seguridad
Sistema de Blogueo, Guardas de
Seguridad
L Ley N° 29783 o Instructivo de,Ma_ntenlmnento en
. Exposicion a Sefializacion Méquinas
Mecanismos en - K . . .
Movimiento Mecénico | Mecanismos en Seguridad D.S.005-2012 TR | Guardas de 1 3 3 2 9 3 Intolerable Capacitacion en Riesgos
Movimiento Seguridad Mecénicos
D.S.42-F ”
Programa de Inspeccién a los
Sistemas de Seguridad de
Méquinas
Seflalizacion
Ley N° 29783 . - .
Y Equipos de Induccion de Seguridad
i = roteccion Capacitacion en Riesgos Fisicos
. - Exposicion al Salud D$.005-2012TR | P P . gos ™
Ruido Fisico . . personal 1 3 3 2 9 2 18 Importante Plan de Higiene Ocupacional
Ruido Ocupacional D.S42-F o S,
S (protectores Campafias de Sensibilizacion
MANTENIMIENTO L I
REPARACION DE . auditivos) Uso de Protectores Auditivos
DE GRUPO Ley N° 26842
EQUIPO GRUPO
ELECTROGENO /
ELECTROGENO /
SUBESTACION | syB-£STACION
ELECTRICA Ley N° 29783 Induccion de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Falta de Orden y D.5.005-2012 TR Procedimiento de Orden y
- Locativo Tropiezo Seguridad D.S42-E No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante Limpieza
Limpieza 5427 o P
Campafias de Sensibilizacion 5s
D.5.011-2006- Uso de Calzado de Seguridad con
VIVIENDA Antideslizante
RM-111-2013- Equinos de Induccién de Seguridad
o MEM/DM quipos ¢ Capacitacion en riesgos eléctricos
Cables eléctricos J_— Contacto con . proteccion ”
Eléctrico L Seguridad - . 1 3 3 3 10 2 20 Importante Programa de Inspeccion de
expuestos cables eléctricos Codigo Nacional de | personal . A
Electricidad- | giciéctricos Seguridad de Equipos e
Utilizacion Instalaciones Eléctricas
Induccién de Seguridad
Procedimientos para
Ley N° 29783 Manipulacién de Productos
Exposicion a Quimicos
Componentes de D.S.005-2012 TR itacio i
P componentes de . > Capacitacion en Riesgos
productos Quimico P Seguridad Guantes 1 3 3 2 9 2 18 Importante P . 9
Limicos productos Ley N° 26842 Quimicos
d quimicos Hojas de Datos de Seguridad de
D.S. 015-2005-SA Productos Quimicos
Uso de Respirador, Guantes de
Seguridad y Lentes de Seguridad
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PROBABILIDAD
MEDIDASDE | . . " n . RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO CHTED) RIESGO TIPO DE RIESGO e CONTROL | personas | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | seveRIDAD | PROBABILIDAD X e DTS
EXISTENTE | ExpuEsTAs TO N AL RIESGO D 2R DAL
(A) (B) (c) (D) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
Contacto con Implementacion de Pozos Puesta
. ., RM-111-2013- . .
gﬂé\g;i’:g/”‘fmo REPARACION DE lineas de energia MEM/DM Equipos de aTierra
EQUIPO GRUPO |Energia eléctrica J— eléctrica de alta . roteccion Capacitacion en riesgos eléctricos
ELECTROGENO / Q 9 - Eléctrico o . Seguridad - . P 1 3 3 2 9 3 Intolerable P - 9 .
SUB-ESTACION | ELECTROGENO/ | de alta tension tension con o sin Codigo Nacional de | personal Procedimiento para Trabajos
ELECTRICA SUB-ESTACION instalacion a Blectricidad - | gjalectricos eléctricos
. Utilizacién ~ T,
tierra Campafias de Sensibilizacién en
Bloqueo y Etiquetado de Energia
Induccién de Seguridad
. . o Procedimiento de Trabajo de Alto
Trabajos en . |Caida de altura/ a ) Ley N 29783 Arnes de h !
altura Locativo nivel Seguridad seguridad 1 3 3 2 9 3 Intolerable Riesgo
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Trabajos en
Altura
Induccion de Seguridad
Ley N° 29783 Implementacion de un sistema de
Deteccion de Gas Refrigerante
‘i D.S.005-2012 TR -
. - Exposicion a Gas . . Plan de Mantenimiento
Gas Refrigerante| Quimico P . Seguridad No existe 1 3 2 2 8 3 24 Importante . .
Refrigerante Ley N° 26842 Preventivo del Sistema de
Refrigeracion
D.S. 015-2005-SA Plan de Higiene Ocupacional
Plan de Emergencia
Ley N° 29783 Inducci6n de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Falta de Orden y D.5.005-2012 TR Procedimiento de Ordeny
- Locativo Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante Limpieza
Limpieza D.S42-F = I
Campafias de Sensibilizacion 5s
D.S.011-2006- Uso de Calzado de Seguridad con
VIVIENDA Antideslizante
MANTENIMIENTO |INSTALACION DE
DE EQUIPOS DE EQUIPOS DE RM-111-2013 Induccién de Seguridad
REFRIGERACION | REFRIGERACION Contacto con MEM/DM Equipos de Capacitacion en riesgos eléctricos
Equipo Eléctrico equipo Seguridad proteccin 1 3 3 3 10 3 Intolerable Procedimiento de Trabajos de
energizado ene? iga do 9 Codigo Nacional de | personal Eléctricos
9 E'Uetcltlr'z;'c‘l’zg | dieléctricos Campafias de Sensibilizacion en
Bloqueo y Etiquetado de Energia
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Factores de
- Riesgos Disergonémicos
. - Esfuerzo por . .
Manipulacién . -, R.M. 375 - 2008 TR Implementacién de Instructivo de
. Manipulacion Salud . . -
manual de  [Ergondmico . No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante Manipulacion de Carga
Manual de Ocupacional Ley N° 26842 "
cargas Cargas Y Implementacién de Pausas
Ley N° 29088 Activas
Plan de Higiene Ocupacional
D.S.005-2009 TR Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 29783 . i .
4 Equipos de Induccion de Seguridad
S . roteccion Capacitacion en Riesgos Fisicos
. . Exposicién al Salud D$.005-2012 TR | P P L 9 .
Ruido Fisico . . personal 1 3 3 2 9 2 18 Importante Plan de Higiene Ocupacional
Ruido Ocupacional D.S42-F - I
> (protectores Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 26842 auditivos) Uso de Protectores Auditivos
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PROBABILIDAD

MEDIDASDE | . . . P RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO e RIESGO TIPO DE RIESGO AL CONTROL | persOnas | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | sevERIDAD | PROBABILIDAD X REEs T EL AR
EXISTENTE | expyesTAs TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
) B) (c) ) (A+B+C+D)
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de
D.S.005-2012 TR ) . .
Riesgos Disergondmicos
. . Esfuerzo por - X
Manipulacién . L R.M. 375 - 2008 TR Implementacién de Instructivo de
- Manipulacién Salud . . "
manual de  |Ergondmico . No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante Manipulacién de Carga
Manual de Ocupacional Ley N° 26842 i
cargas Yy Implementacion de Pausas
Cargas Activas
Ley N° 29088 S .
Plan de Higiene Ocupacional
D.S. 005-2009 TR Campafias de Sensibilizacion
Induccién de Seguridad
. p o Procedimiento de Trabajo de Alto
Trabajos en ) Caida de altura/ a ) LeyN*29783 Arnes de INTOLERAB h J
altura Locativo nivel Seguridad sequridad 1 3 3 2 9 3 LE Riesgo
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Trabajos en
Altura
Inducci6n en Seguridad
- Ley N° 29783 Capacitacion en Riesgos
Material Exposiciona Mecanicos
Mecanico Materiales Seguridad D.5.005-2012 TR | No existe 1 3 1 2 7 2 14 Moderado ”
punzocortante Programa de Inspeccion de
Punzocortantes .
Ley N° 26842 Herramientas
Uso de Guantes
MANTENIMIENTO | REPARACION DE — -
DEEQUIPOSDE | EQUIPOSDE Induccion de Seguridad
REFRIGERACION | REFRIGERACION Ley N° 20783 Instructivo de Mantenimiento de
. ) Maquinas
Manipulacion de - Impacto con Salud . . .
P : Mecanico P N . D.5.005-2012TR | No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante Capacitacion en Riesgos
herramientas herramientas Ocupacional -
D.S.42-F Mecénicos
e Uso de Guantes de Seguridad y
Lentes de Seguridad
Inducci6n de Seguridad
Capacitacion en Factores de
Ley N°29783 ) . -
Riesgos Disergondmicos
8 Implementacién de Instructivo de
Posturas - - Salud D5.005-2012 TR . P . i
Forzadas Ergonémico| Esfuerzo fisico Ocupacional No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante Manipulacién de Carga
R.M. 375 - 2008 TR Implementacion de Pausas
Ley N° 26842 _A_ctlvas )
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 29783
Superficies D.5.005-2012 TR Plan de Mantenimiento
irregularesde | Locativo | Caidas anivel Seguridad D.S42-F No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante | Preventivo de Rutas de Traslado
trabajo Sefializacion
D.5.011-2006-
VIVIENDA
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Cuadro 24. Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacién de Riesgos para el Puesto de Encargado de Productor de Hielo

PROBABILIDAD

MEDIDASDE | . " . , RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO EELIRD RIESGO [ TIPO DE RIESGO L CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | seveRIDAD | PROBABILIDAD X TS LR
EXISTENTE | ExpuesTAs TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A (B) (c) D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
Capacitacion en riesgos
Equipo Contacto con D:S.005-2012TR eléctricos
q N P Eléctrico Equipo Seguridad No existe 1 3 2 2 8 2 16 Moderado . . -
Energizados : RM. 111 - 2013 Instructivo de Manipulacion del
Energizado M.
MEM/DM Tablero de Mando
Calzado de Seguridad Dieléctrico
Ley N° 29783 ” }
Y Induccién de Seguridad
i . Capacitacion en Riesgos Fisicos
. - Exposicion al Salud D.S.005-2012 TR . P L 9 .
Ruido Fisico . X No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante Plan de Higiene Ocupacional
Ruido Ocupacional D.S42-F - S
- Camparias de Sensibilizacion
Ley N° 26842 Uso de Protectores Auditivos
LeyN° 29783 Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Implementacion (_ie Sistema de
drenaje
Piso . . . . D.S.42-F . Implementacién de un programa
. Locativo |Caidasanivel| Seguridad No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante P N de un prog
Resbaladizo de limpieza
Ley N°26842 Sefializacion de Seguridad
D.S.011-2006- Uso de Calzafio dg Seguridad con
VIVIENDA Antideslizante
MANIPULACION DE | OPERACION Ley N° 29783 Induccién de Sequridad
. nduccién de Segurida
SILOY DELEQUIPO | Mmonotonfade | _ . . ) ) Salud ) 0
ABASTECIMIENTO | PRODUCTOR la tarea Psicosocial |Fatiga / Estrés Ocupacional D.S.005-2012 TR No existe 1 3 1 3 8 1 Tolerable Pausas Activas
DE HIELO APLANTA|  DEHIELO P Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°26842
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
Programa de Mantenimiento
uminacion salud R.M.375-2008 TR preventivo de Luminarias
. Fisico Fatiga visual . o No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional Ley N°26842 P
Implementacion de un Programa
D.S.011-2006- de mejoras tecnoldgicas en
VIVIENDA iluminacion.
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Riesgos
Ley N° 29783 3 .
Sobrecarga . . . . Salud . Psicosociales
98| psicosocial Fatiga / Estrés . No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado o .
Laboral Ocupacional | pg 005.2012 TR Capacitacion de Trabajo en
Equipo
Plan de Higiene Ocupacional
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Capacitacion en Factores de
Trabaio de pie Riesgo Disergonémico
Trabajos de - J. P Salud D5.005-20127TR | potacion de Implementacion de Pausas
pi Ergonémico| con tiempo o ional 1 3 3 2 9 2 18 Importante .
ie prolongado cupacional | g\ 375 - 2008 TR tareas activas

Ley N°26842

Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacién
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PROBABILIDAD

MEDIDAS DE . RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO ) RIESGO | TIPO DE RIESGO R CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SevERIDAD | PROBABILIDAD X N L
EXISTENTE | ExpuESTAS To N AL RIESGO D 2RI/
(A) (B) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
OPERACION Superficie Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
DEL EQUIPO | . . . . . . Preventivo de Rutas de Traslado
PRODUCTOR megula_r de Locativo |Caidas anivel | Seguridad D.5. 005-2000 TR No existe 1 1 2 3 7 2 14 Moderado Sefalizacion
DE HIELO Trabajo
D.S42-F
D.S.011-2006-
VIVIENDA
Ley N° 29783 ” .
v Induccién de Seguridad
. X Capacitacion en Riesgos Fisicos
. . Exposicion al Salud D:5.005-2012 TR . b . 9 .
Ruido Fisico . . No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante Plan de Higiene Ocupacional
Ruido Ocupacional D.S42-F o I
S Camparias de Sensibilizacion
Ley N° 26842 Uso de Protectores Auditivos
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
Programa de Mantenimiento
luminacién salud R.M. 375 - 2008 TR preventivo de Luminarias
- Fisico Fatiga visual . o No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente 9 Ocupacional Ley N°26842 9 . 4
Implementacién de un Programa
D.5.011-2006- de mejoras tecnologicas en
VIVIENDA iluminacién.
MANIPULACION DE — -
SILOY Ley N° 29783 Inducuoq de Seggrldad
ABASTECIMIENTO Implementacién de Sistema de
DE HIELO APLANTA D.S.005-2012 TR drenaje
Piso D.S42-F Implementacién de un programa
. Locativo |Caidasanivel | Seguridad - No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante de limpieza
ABASTECIMIE| Resbaladizo o -
Ley N°26842 Sefializacion de Seguridad
NTO DE ey N°268
Uso de Calzado de Seguridad con
CONTENEDOR o
ES D.5.011-2006- Antideslizante
ISOTERMICOS VIVIENDA
DE HIELO
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Implementacién de un sistema de
Exnosicion a Deteccion de Gas Refrigerante
Gas - P . D-5.005-2012 TR . Plan de Mantenimiento
. Quimico Gas Seguridad No existe 1 3 2 1 7 3 21 Importante . .
Refrigerante - Ley N° 26842 Preventivo del Sistema de
Refrigerante Yy . ”
Refrigeracion
D.S. 015-2005-SA Plan de Higiene Ocupacional
Plan de Emergencia
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Superficie Ley N” 29088 Plan de Mantenimiento
irregular de Locativo |Caidas anivel | Seguridad D.S. 005-2009 TR No existe 1 1 2 3 7 2 14 Moderado | Preventivo de Rutas de Traslado
Trabajo Sefializacion
D.S42-F
D.S.011-2006-
VIVIENDA
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PROBABILIDAD
MEDIDASDE | - . . . . RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO CEIEE RIESGO  |TIPO DE RIESGO T CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | PROBABILIDAD X =S e
EXISTENTE | expuEsTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) (8) (Cc) (D) (A+B+C+D)
., Ley N° 29783 » .
Exposicion a Inducci6n de Seguridad
Temperaturas - Salud P R . .
Fisico | Temperaturas . D.S.005-2012 TR |Ropa térmica 1 3 3 2 9 2 18 Importante | Capacitacion en Riesgos Fisicos
Extremas Ocupacional L .
Extremas Plan de Higiene Ocupacional
D.S42-F
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR ” ;
Cadena de - Contacto con Salud o Induccién de Seguridad
- Fisico . . Ropa térmica 1 3 2 2 8 2 16 Moderado o 6 .
Frio Hielo Ocupacional 3 Capacitacion en Riesgos fisicos
D.S.42-F
Ley N° 26842
Induccion de Seguridad
Ley N°20783 Capacitacion en Factores de
v Riesgos Disergonémicos
X Implementacion de Instructivo de
Posturas - Esfuerzo Salud D:5.005-2012 TR . P - -
Forzadas Ergonémico fisico Ocupacional No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante Manipulacion de Carga
R.M. 375 - 2008 TR Implementacion de Pausas
Ley N° 26842 Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Induccion de Seguridad
Programa de Limpieza y
ABASTECIMIE . Desinfeccién
MANIPULACION DE |  NTO DE Exposicié Ley N° 29783 Plan de Maneio de Resid
SILOY CONTENEDOR|  Agentes o xposicion a Salud ) an de an,ej_o e Residuos
ABASTECIMIENTO ES . Biolégico Agentes . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Sélidos
Pat6genos . Ocupacional - [,
DE HIELO APLANTA| ISOTERMICOS Patdgenos Loy N°26842 Campafias de Sensibilizacion
DEHIELO x4 Programa de Saneamiento
Ambiental
Control de la Mujer Gestante
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Riesgos
Ley N° 29783 ; ;
Sobrecarga . . . . Salud . Psicosociales
Lab Ig Psicosocial |Fatiga / Estrés ional No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado itacion de Trabai
aboral Ocupacional D.S. 005-2012 TR Capacitacion de Trabajo en
Equipo
Plan de Higiene Ocupacional
Loy N°29783 Induccién de Seguridad
4 Capacitacion en Factores de
- Exposicién a X Riesgos Disergonémicos
Movimiento o P o Salud D:5.005-2012 TR . 9 ”g
Repetitivo Ergonémico| Movimiento Ocupacional No existe 1 3 2 1 7 2 14 Moderado Implementacion de Pausas
Repetitivo R.M.375 - 2008 TR Activas
Ley N° 26842 Plan de~H|g|ene O(_:upfauo_n,al
Campafias de Sensibilizacién
Ley N° 29783 Induccion de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Falta de Orden D.5.005-2012 TR Procedimiento de Orden y
- Locativo Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante Limpieza
y Limpieza DS42-F ~ I,
Campafias de Sensibilizacion 5s
D.S.011-2006- Uso de Calzado de Seguridad con
VIVIENDA Antideslizante
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PROBABILIDAD
MEDIDASDE | . q . 5 RIESGO =
actvioao | taea | peucro | TPOPE | piesco |meopemiesso| REQUSITO | Toovrgol | MDICEDE | INOICEOE | MNDICEOE | MDICEOE | INOICEDE | INDICEDE | propagiiipapx | MIVELDE | MEDIDASDECONTROLPOR
EXISTENTE | ExpuEsTAS To N AL RIESGO D SlEVER D/
(A) (B) (C) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 20783 Indu_cci(_jn de Seguridad
Capacitacion en Factores de
Movimientos o Esfu_erz_o por Salud D.S.005-2012 TR ) Riesgos Dis_ergon()micos
Bruscos Ergonémico| Movimientos Ocupacional No existe 3 3 3 2 11 2 22 Importante Implementam_on de Pausas
Bruscos RM.375- 2008 TR Activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacion
Ley N 20783 Induccion de Seguridad
Capacitacion en Factores de
. Trabajo de pie D.S.005-2012 TR » Riesgo Disergonémico
ABASTECIMIE Trabaj_os de Ergonémico cothiemp?) Salu_d Rotacion de 1 3 3 2 9 2 18 Importante Impler?]entacié?l de Pausas
© IT'ITEON[E;ED - Pie prolongado Ocupacional | g . 375 - 2008 TR tareas activas
ES Ley N°26842 Plan de Higiene O§upz::\cio_nal
ISOTERMICOS Camparias de Sensibilizacién
DE HIELO
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
DS, 0052012 TR Ca;_)acitaciér_’n en Factor_es de
Riesgos Disergonémicos
Manipulacién Esfuerzo por Salud R.M. 375 - 2008 TR Implementacién de Instructivo de
Manual de  |Ergondémico | Manipulacion Ocupacional No existe 1 3 1 3 8 1 Tolerable Manipulacion de Carga
Cargas Manual Ley N° 26842 Implementacion de Pausas
. Activas
g’:’fg':ULAC'ON DE Ley " 29088 Plan de Higiene Ocupacional
ABASTECIMIENTO D.S.005-2009 TR Campafias de Sensibilizacion
JDE HIELO APLANTA
Ley N° 29783 Induccion de Seguridad
DS, 005.2012 TR Capacitaciép en Factores de
Riesgos Disergondmicos
Manipulacién Esfuerzo por salud R.M. 375 - 2008 TR Implementacion de Instructivo de
Manual de  |Ergondmico | Manipulacion Ocupacional No existe 1 3 1 3 8 1 Tolerable Manipulacién de Carga
Cargas Manual Ley N° 26842 Implementacién de Pausas
Ley N° 29088 Activas
Plan de Higiene Ocupacional
DESPACHO D.S.005-2009 TR Campafias de Sensibilizacion
DE
CONTENEDOR
ES
ISgTEES:\éIL%OS Ley N° 29783 Induccion de Seguridad
Capacitacion en riesgos
Contacto con Ley N° 26842 mecanicos
Herramientas B Herramientas . Ley N° 29088 ) Programa de Manten.imiento
de Traslado Mecénico | de Traslado Seguridad No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante | Preventivo de herramientas de
en D.S.005-2009 TR traslado
Movimiento DS, 005-2012 TR Uso de Guantes de Seguridad
Uso de Calzado de Seguridad con
R.M. 375 - 2008 TR Antideslizante
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PROBABILIDAD
MEDIDASDE | - . " . . RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO FEER® RIESGO | TIPO DE RIESGO e, CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | sevERIDAD | PROBABILIDAD X e e
EXISTENTE | £xpyESTAS TO N AL RIESGO D HRVERIDAD
() ) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 20783 Induccion de Seguridad
Y Capacitacion en Factores de
Movimientos Esfuerzo por Salud D.S. 005-2012 TR Riesgos Disergonémicos
Bruscos Ergonémico | Movimientos Ocupacional No existe 3 3 3 2 11 2 22 Importante Implementacion de Pausas
Bruscos P R.M.375-2008 TR Activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 29783 Induccién de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Falta de Orden D:5.005-2012 TR Procedimiento de Orden y
y Limpieza Locativo Tropiezo Seguridad D.S42-F No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante Limpieza
| Campafias de Sensibilizacion 5s
D.S.011-2006- Uso de Calzado de Seguridad con
VIVIENDA Antideslizante
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Superficie Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
. . . . . . Preventivo de Rutas de Traslado
irregular de Locativo |Caidas anivel| Seguridad 5. 0052009 No existe 1 1 2 3 7 2 14 Moderado P
Trabajo D.S. 005- R Sefializacion
D.S42-F
D.5.011-2006-
DESPACHO VIVIENDA
MANIPULACION DE DE
SILOY CONTENEDOR
ABASTECIMIENTO ES . » .
DE HIELO A PLANTA | ISOTERMICOS Ley N°29783 Induccion de Seguridad
DE HIELO DS.005-2012 TR Implementacion de Sistema de
- drenaje
Piso . B . . D.S42-F . Implementacién de un programa
. Locativo |Caidas anivel| Seguridad No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante P on e un prog
Resbaladizo de limpieza
Ley N"26842 Seffalizacion de Seguridad
D.S.011-2006- Uso de Calzado de Seguridad con
VIVIENDA Antideslizante
Evaluacion Médica
: i Ley N° 29783 o .
Relaciones . . Agresion . . Capacitacion de Trabajo en
Psicosocial fisi M I Seguridad No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado P . J
Humanas isicay verba D.S. 005-2012 TR .E'quo )
Plan de Higiene Ocupacional
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Riesgos
Ley N° 29783 . .
Sobrecarga . . . . Salud . Psicosociales
9 Psicosocial |Fatiga / Estrés X No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado S .
Laboral Ocupacional | b 0052012 TR Capacitacion de Trabajo en
Equipo
Plan de Higiene Ocupacional
Loy N°29783 Induccion de Seguridad
4 Capacitacion en Factores de
Movimiento Exposicion a salud D.S. 005-2012 TR Riesgos Disergondmicos
Repetitivo Ergonémico| Movimiento Ocupacional No existe 1 3 2 1 7 2 14 Moderado Implementacion de Pausas
P Repetitivo P R-M. 375 - 2008 TR Activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
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PROBABILIDAD
MEDIDASDE | . - . - . . RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO G RIESGO | TIPO DE RIESGO AL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | PROBABILIDAD X REED e
EXISTENTE | expuEsTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
) B) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
Programa de Mantenimiento
uminacion Salud R.M. 375 - 2008 TR preventivo de Luminarias
L Fisico Fatiga visual . o No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional Ley N°26842 P
Implementacion de un Programa
D.S.011-2006- de mejoras tecnoldgicas en
VIVIENDA iluminacion.
Ley N° 29783 L .
Y Induccién de Seguridad
L R Capacitacion en Riesgos Fisicos
. . Exposicion al Salud D.5.005-2012 TR . P . 9 .
Ruido Fisico . . No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante Plan de Higiene Ocupacional
Ruido Ocupacional D.S.42-F i I,
S Campafias de Sensibilizacién
Ley N° 26842 Uso de Protectores Auditivos
. Ley N° 29783 » .
Exposicion a Inducci6n de Seguridad
Temperaturas . Salud . o N .
Fisico | Temperaturas . D.S.005-2012 TR |Ropa térmica 1 3 3 2 9 2 18 Importante | Capacitacion en Riesgos Fisicos
Extremas Ocupacional i, .
Extremas Plan de Higiene Ocupacional
D.S.42-F
DESPACHO Ley N° 29783
MANIPULACION DE DE b5, 005.2012 TR
siLoy CONTENEDOR|  Cadena de . Contacto con Salud et . Induccién de Seguridad
. Fisico X . Ropa térmica 1 3 2 2 8 2 16 Moderado S . .
ABASTECIMIENTO ES Frio Hielo Ocupacional D.S42-F P Capacitacion en Riesgos fisicos
DE HIELO APLANTA | ISOTERMICOS >
DE HIELO
Ley N° 26842
Induccién de Seguridad
Programa de Limpieza y
o Ley N° 29783 Desmfeccmn )
Exposicion a Plan de Manejo de Residuos
Agentes T Salud . )
p Biol6gico Agentes . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Solidos
Patdgenos p Ocupacional = .
Pat6genos Campafias de Sensibilizacién
Ley N°26842 .
Programa de Saneamiento
Ambiental
Control de la Mujer Gestante
Induccion de Seguridad
Capacitacion en Factores de
Ley N°29783 ; . .
Riesgos Disergonémicos
g Implementacién de Instructivo de
Posturas - Esfuerzo Salud D.5.005-2012 TR . P . -
Forzadas Ergonémico fisico Ocupacional No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante Manipulacion de Carga
p: R.M. 375 - 2008 TR Implementacion de Pausas
Ley N° 26842 _A_ctlvas _
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
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Cuadro 25. Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacién de Riesgos para el Puesto de Encargado de Encargado de Almacén de Congelados

PROBABILIDAD
MEDIDASDE | 5 q q q q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE iNDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS |PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | "ROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuesTAs TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
) (B) (c) () (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
Ley N°29783 Capacitacion en Factores de Riesgos
Disergonémicos
D.S.005-2012 TR - ;
Posturas - Esfuerzo Salud . Implementaci6n de Instructivo de
Ergonémico . . No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado P . ”
Forzadas fisico Ocupacional |g . 375 - 2008 TR Manlpu_lauon de Carga )
Implementacion de Pausas Activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacién
Ley N° 29783 L .
Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Factores de Riesgos
Manipulacion Esfuerzo por Disergonémicos
- K - Salud RM.375- 2008 TR . Implementacién de Instructivo de
manual de  |Ergonémico | Manipulacion . No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante . -
Ocupacional | | o ne 26842 Manipulacion de Carga
cargas Manual Yy L .
Implementacion de Pausas Activas
Ley N° 29088 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
D.S.005-2009 TR
| LEY N° 29783
Manipulacién Exposicion a L .
. . . . . Induccién de Seguridad
de mercaderia | Locativo Mercaderfa | Seguridad | D.S.005-2012TR | No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante 9 .
Uso de Guantes de Seguridad
punzocortante Punzocortante
Ley N° 26842
RECEPCION .

y RECEPCCION — -
ALMACENAMIEN DE Induccién de Seguridad
TOYDESPACHO | |0 heria LEY N° 29783 Solicitud de Revision Técnica
DE MERCADERIA .

CONGELADA L Vehicular
CONGELADA Exposicion a D.S.005-2012 TR ’ & i
Gases de - Salud Ambiente Campafias de Sensibilizacién para la
L Quimico gases de . . 1 3 3 3 10 1 10 Moderado - .
Combustion .| Ocupacional | | o ne 26842 ventilado Reduccion de Emisiones de Gases de
Combustién Y L
Combustion
D.S.015-2005-SA Plan de Higiene Ocupacional
Inspecciones de Seguridad
LEY N° 29783 ” )
Induccién de Seguridad
L 5 Capacitacion en Riesgos Fisicos
. . Exposicion al Salud D8.005-2012TR | protectores P L g .
Ruido Fisico . . - 1 3 3 2 9 2 18 Importante Plan de Higiene Ocupacional
Ruido Ocupacional D.S42-F auditivos - S
S Campafias de Sensibilizacién
Ley N° 26842 Uso de Protectores Auditivos
Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de
Vehiculos
Delimitacion de area de preparacion de
Ley N° 29783 mercaderia
Vehiculo en DS, 005-2012 TR Sefializacion de limites de velocidad
Movimiento Mecénico | Atropello Seguridad ~ No existe 1 3 3 2 9 3 Intolerable | Verificacion de Revision técnica de

Ley N° 26842

Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas
Reflectivas
Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante
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PROBABILIDAD

MEDIDASDE | q q " q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE iINDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS |PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION |PROBABILIDA | SEVERIDAD | TROBABILIDADX RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | expuesTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
) (8) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N“ 29783 Induccion de Seguridad
D.S.005-2012 TR Implementauo_rl de Sistema de drenaje
Implementacion de un programa de
Piso D.S.42-F Botas de limpieza
. Locativo | Caidasanivel | Seguridad e seguridad 1 3 3 2 9 2 18 Importante L P .
Resbaladizo antideslizantes Sefializacion de Seguridad
Ley N26842 Uso de Calzado de Seguridad con
D.S.011-2006- Antideslizante
VIVIENDA
LeyN° 29783 Induccion de seguridad
D.S.005-2012 TR Inspecciones de Seguridad
Falta de Orden . . . . Procedimiento de Orden y Limpieza
- Locativo Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante o - Y - P
) y Limpieza D.Ss.42-F Campafias de Sensibilizacion 5s
RECEPCCION Uso de Calzado de Seguridad con
DE D.S.011-2006- Antideslizant
MERCADERIA VIVIENDA ideslizante
CONGELADA
) ., Ley N° 29783 » .
Manipulacién Impacto con la Induccion de seguridad
de puertade | Mecanico nuerta Seguridad | D.S.005-2012 TR | No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante Uso de Calzado de Seguridad con
almacén Antideslizante y Guantes de Seguridad
D.S.42-F
L Ley N° 29783 o, )
Exposicion a Induccion de Seguridad
Temperaturas - Salud P A K .
Fisico Temperaturas . D.S.005-2012 TR |Ropa térimica 1 3 3 2 9 2 18 Importante Capacitacion en Riesgos Fisicos
extremas Ocupacional . .
Extremas Plan de Higiene Ocupacional
D.S42-F
RECEPCION,
ALMACENAMIEN . - o Evaluacién Médica
TO Y DESPACHO Relaciones . . Agresion . LeyN° 26783 . o X .
Humanas Psicosocial fisicay verbal Seguridad No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado | Capacitacion de Trabajo en Equipo
DE MERCADERIA D.5.005-2012 TR Plan de Higiene Ocupacional
CONGELADA
Induccién de Seguridad
Ley N°29783 Capacitacion en Factores de Riesgos
Disergonémicos
D.S.005-2012 TR i :
Posturas — Esfuerzo Salud . Implementacién de Instructivo de
Ergonémico . . No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado P . -
Forzadas fisico Ocupacional |g v 375 - 2008 TR Manlpu_lamon de Carga )
Implementacion de Pausas Activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacién
Ley N° 29783 . i
Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Implementaci6n de Sistema de drenaje
SERVICIO DE Piso ) ) ) ) DSA2E Bota§ de Implementamqn d«.e un programa de
PESADO Resbaladizo Locativo | Caidas a nivel | Seguridad seguridad 1 3 3 3 10 2 20 Importante limpieza
LeyNe26g42  |antideslizantes Sefializacion de Seguridad
Uso de Calzado de Seguridad con
D.5.011-2006- Antideslizante
VIVIENDA
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Solicitud de Revision Técnica
Exposicion a Vehicular
Gases de P P Salud DS.005-20127TR | Ambiente Campafias de Sensibilizacion para la
- Quimico gases de . . 1 3 3 3 10 1 10 Moderado L .
Combustion .| Ocupacional | | ¢ e 26842 ventilado Reduccion de Emisiones de Gases de
Combustién Yy

D.S. 015-2005-SA

Combustion
Plan de Higiene Ocupacional
Inspecciones de Seguridad
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PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD PROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | expuESTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
) (B) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
- o Plan de Mantenimiento Preventivo de
Superficies bey N ze0se Rutas de Traslado
irregulares de | Locativo |Caidasanivel | Seguridad No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante O
gurar 9 D.S.005-2009 TR P Sefializacion
trabajo
D.S42-F
D.S.011-2006-
VIVIENDA
Ley N° 29783 ” .
4 Induccién de Seguridad
. g Capacitacion en Riesgos Fisicos
. o Exposicion al Salud D:5.005-2012TR | protectores p . g .
SERVICIO DE Ruido Fisico ) . - 1 3 3 2 9 2 18 Importante Plan de Higiene Ocupacional
Ruido Ocupacional D.S.42-F auditivos o IR,
PESADO > Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 26842 Uso de Protectores Auditivos
Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de
Vehiculos
Delimitacion de area de preparacion de
Ley N° 29783 mercaderia
Vehiculo en DS, 005.2012 TR Sefializacion de limites de velocidad
Movimiento Mecéanico Atropello Seguridad R No existe 1 3 3 2 9 3 Intolerable | Verificacion de Revision técnica de
Ley N° 26842 Vehiculos
RECEPCION, Pruebas d_e_al_c_oholemla )
ALMACENAMIEN Ropa de Alta Visibilidad con Cintas
TO Y DESPACHO Reflectivas
DE MERCADERIA Uso de Calzado de Seguridad con
CONGELADA o
Antideslizante
Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de
Vehiculos
Delimitacion de area de preparacion de
Ley N° 29783 mercaderia
Vehiculo en DS, 005.2012 TR Sefializacion de limites de velocidad
Movimiento Mecénico Atropello Seguridad R No existe 1 3 3 2 9 3 Intolerable | Verificacién de Revision técnica de
Ley N° 26842 Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas
Reflectivas
OPERACION Uso de Calza(_io d(-? Seguridad con
DE Antideslizante
TRASPALETA
MANUAL L Ley N° 20783 g .
Exposicion a Induccién de Seguridad
Temperaturas - Salud P o K .
Fisico Temperaturas . D.S.005-2012 TR | Ropa térmica 1 3 3 2 9 2 18 Importante Capacitacion en Riesgos Fisicos
extremas Ocupacional L .
Extremas Plan de Higiene Ocupacional
D.S.42-F
Ley N°29783 Induccién de Seguridad
Exposicion a Capacitacion en Factores de Riesgos
Movimiento P P L Salud D:S.005-2012 TR . Disergonémicos
. Ergonémico| Movimiento . No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado S, .
Repetitivo - Ocupacional | n. 375 - 2008 TR Implementacion de Pausas Activas
Repetitivo M- L .
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 26842 Camparias de Sensibilizacién

96



MEDIDAS DE

PROBABILIDAD

RIESGO =

TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL EeIRel PERSONAS | PROCEDIMIEN [ CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD FREEAAIIRAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuESTAS To N AL RIESGO D SEVERIRAD
(A) (B8) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley " 29783 Induccién de seguridad
D.S. 005-2012 TR Inspecciones de Seguridad
Falta de Orden . . . . Procedimiento de Orden y Limpieza
- Locativo Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante = - Y - P
y Limpieza DS.42-F Campafias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con
D.S.011-2006- Anticesli
VIVIENDA tideslizante
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de carga
Ley N° 29783 Implementacion de Instructivos de
Objetos en . Caida de . . ilamiento de Cargas
. Locativo . Seguridad | D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 3 Intolerable Ap . g
altura objetos Charlas de 5 minutos
Ley N° 26842 Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante y Casco de Seguridad
con Barbiquejo
Ley N° 29783 Induccion de Seguridad
Implementacion de Sistema de drenaje
piso DS.005-2012TR | Botas de Implementacion de un programa de
. Locativo |Caidas a nivel | Seguridad seguridad 1 3 3 3 10 2 20 Importante limpieza
Resbaladizo D.S.42-F B T, .
antideslizantes Sefializacién de Seguridad
Ley N°26842 Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante
4 Ley N° 29783
JRECEPCION , )
ALMACENAMIEN OPE%’;C'ON DS, 005.2012 TR
TO YDESPACHO | o o era >
DE MERCADERIA| "1 .
CONGELADA Superficies Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento Preventivo de
irregularesde | Locativo |Caidasanivel | Seguridad D.5. 005-2009 TR No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante Rutas de Traslado
trabajo Sefializacion
D.S.42-F
D.S.011-2006-
VIVIENDA
Ley N° 29783
Induccion de Seguridad
D.S.005-2012 TR L - -
Capacitacion en riesgos mecanicos
Contacto con Programa de Mantenimiento
: : Ley N° 26842
Herramienta de ‘s herramienta de . . X X
Traslado Mecénico traslado en Seguridad No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante |Preventivo de herramientas de traslado
movimiento Ley N° 29088 Uso de Guantes de Seguridad
D.5. 005-2009 TR Uso de Calzafjo de: Seguridad con
Antideslizante
R.M. 375 - 2008 TR
Induccién de Seguridad
Ley N°29783 Capacitacion en Factores de Riesgos
Disergonémicos
D.S.005-2012 TR i ;
Posturas P Esfuerzo Salud . Implementacion de Instructivo de
Ergonémico . . No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado P . L
Forzadas fisico Ocupacional | . 375 - 2008 TR Manipulacion de Carga
Implementacion de Pausas Activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
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PROBABILIDAD

MEDIDAS DE q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA SEVERIDAD PROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpUESTAS TO N AL RIESGO D YR
A) (B) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783 ” .
Y Induccién de Seguridad
i - Capacitacion en Riesgos Fisicos
. . Exposicion al Salud D8.005-2012TR | pyotactores b L g .
Ruido Fisico . . . 1 3 3 2 9 2 18 Importante Plan de Higiene Ocupacional
Ruido Ocupacional D.S.42-F auditivos o I
> Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 26842 Uso de Protectores Auditivos
Induccion de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de
Vehiculos
Delimitacion de area de preparacion de
Ley N° 29783 mercaderia
Vehiculo en D.S. 005.2012 TR Sefializacion de limites de velocidad
Movimiento Mecénico Atropello Seguridad R No existe 1 3 3 2 9 3 Intolerable | Verificacion de Revision técnica de
Ley N° 26842 Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas
Reflectivas
Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
S . Exposicion a Salud . Capacitacion en Riesgos Fisicos
Vibraciones Fisico XPosic . D.S.005-2012 TR | No existe 1 3 3 3 10 1 Moderado b ) 9 X
vibraciones | Ocupacional Implementacion de Pausas activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
RECEPCION
ALMACENAMIEN| OPERACION
ToY DESPACHO DEo s Induccién de Seguridad
|[DE MERCADERIA| APILADORE! Ley N° 20783 P, .
CONGELADA . feqa,llzacngn de S_egu;ndad o
D.S. 005-2012 TR apacitacion en Operacion gApl ador
. Programa de Mantenimiento
Herramienta de Volcamiento D.S42-F Preventivo
Mecénico |de Aplidador /| Seguridad . No existe 1 3 3 3 10 3 Intolerable . . .
Traslado Atronello Check List Pre Operativo del Apilador
P Ley N°26842 Uso de Calzado de Seguridad con
D.5.011-2006- B Ar_1t,|desllzante B
VIVIENDA Certificacion en Operacion de
Apilador
Ley N° 29783 Inducci6n de Seguridad
o D.S.005-2012 TR Impleme_r]tacmn deun S|‘stema de
Gas Exposicion a Salud Deteccion de Gas Refrigerante
. Quimico Gas . Ley N° 26842 No existe 1 3 2 1 7 3 21 Importante | Plan de Mantenimiento Preventivo del
Refrigerante ) Ocupacional . . -
Refrigerante Sistema de Refrigeracion
D.S. 015-2005-SA L .
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Plan de Emergencia
Ley N° 29783
Induccién de Seguridad
R.M. 375 -2008 TR Programa de Mantenimiento
lluminacién . . . Salud . reventivo de Luminarias
. Fisico Fatiga visual . Ley N°26842 No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado P o .
Deficiente Ocupacional Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°26842 Implementacion de un Programa de
D.S.011-2006- mejoras tecnolégicas en iluminacion.
VIVIENDA
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PROBABILIDAD

MEDIDASDE | . . . . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
AT AR FELIERD PELIGRO RIESES RIESGO LEGAL ol PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | ' ROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuesTAs TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) (8) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 20783 Irldu_cuqr,\ de Segurld_ad
Sefializacion de Seguridad
D.S.005-2012 TR Implementacion de Sistema de drenaje
Implementacién de un programa de
; : D.S.42-F A
Piso . Volcamiento . . limpieza
. Locativo . Seguridad No existe 1 3 3 3 10 3 Intolerable P -
Resbaladizo de Aplidador Ley N°26842 Programa de Mantenimiento
Preventivo
D.5.011-2006- Check List Pre Operativo del Apilador
VIVIENDA Certificacién en Operacion de
Apilador
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de carga
. Ley N° 29783 Implementacion de Instructivos de
OPERACION Caida de Apilamiento de Cargas
DE Carga Inestable | Locativo . Seguridad | D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 3 Intolerable . g
APILADORES objetos Charlas de 5 minutos
Ley N°26842 Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante y Casco de Seguridad
con Barbiquejo
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Superficies Volcamiento Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
irregulares de | Locativo . Seguridad No existe 1 3 3 2 9 3 Intolerable Preventivo de rutas de Traslado
. de Aplidador D.S.005-2009 TR O
RECEPCION , trabajo Sefializacion
ALMACENAMIEN D.S.42-F
TO Y DESPACHO
DE MERCADERIA D.5.011-2006~
CONGELADA VIVIENDA
Induccién de Seguridad
Ley N°29783 Capacitacion en Factores de Riesgos
Disergonémicos
D.S.005-2012 TR > ’
Posturas - Esfuerzo Salud . Implementacion de Instructivo de
Ergonémico , . No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado P h -
Forzadas fisico Ocupacional |5 w1 375 - 2008 TR Manipulacion de Carga
Implementacién de Pausas Activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacién
Ley N° 29783 » .
Induccion de Seguridad
D.S.005-2012 TR Implementacién de Sistema de drenaje
ALMACENAMI . Botas de Implementacion de un programa de
ENTO DE Piso : . ) ) D.S42-F S n
. Locativo |Caidas a nivel | Seguridad seguridad 1 3 3 3 10 2 20 Importante limpieza
CONGELADOs| Resbaladizo A L .
LeyN°26842  |antideslizantes Sefializacion de Seguridad
Uso de Calzado de Seguridad con
D.S.011-2006- Antideslizante
VIVIENDA
Ley N° 29783 Induccion de seguridad
D.S.005-2012 TR Inspecciones de Seguridad
Falta de Orden . . . . Procedimiento de Orden y Limpieza
- Locativo Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante o den y - . P
y Limpieza DS.42-F Camparias de Sensibilizacién 5s
Uso de Calzado de Seguridad con
D.S.011-2006- Antidesli
VIVIENDA tideslizante
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PROBABILIDAD
MEDIDAS DE q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE NDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION |PROBABILIDA | SEVERIDAD FREABIILIDAD) X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuESTAS TO N AL RIESGO D EEERIREN
) ®) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783
RM. 375 - 2008 TR Induccion de Segu_rld_ad
Programa de Mantenimiento
lluminacion . S Salud Ley N°26842 . reventivo de Luminarias
L Fisico Fatiga visual . &y No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado P - R
Deficiente Ocupacional Plan de Higiene Ocupacional
Ley N"26842 Implementacion de un Programa de
D.S.011-2006- mejoras tecnolégicas en iluminacion.
VIVIENDA
Ley N° 29783 » .
Induccidn de Seguridad
D:S.005-2012 TR Implementacion de un sistema de
Exposicion a Deteccion de Gas Refrigerante
Gas P Salud Ley N° 26842 . L .
) Quimico Gas X No existe 1 3 2 1 7 3 21 Importante | Plan de Mantenimiento Preventivo del
Refrigerante X Ocupacional y . .
Refrigerante D.S. 015-2005-SA Sistema de Refrigeracion
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Plan de Emergencia
Exposicion a . Induccién de Seguridad
Temperaturas . P Salud DS.005-2012 TR o o K 9 .
Fisico Temperaturas . Ropa térmica 1 3 3 2 9 2 18 Importante Capacitacion en Riesgos Fisicos
extremas Ocupacional D.S42-F - )
Extremas S Plan de Higiene Ocupacional
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Procedlmlento_(?e Orden y Limpieza
Implementacién de Programa de
RECEPCION, D.S.005-2012 TR Inspeccidn de Estanterias
ALMACENAMIEN| ALMACENAMI( Caida/ Instructivos de Apilamiento de Cargas
TO YDESPACHO | ENTODE | Apilamiento de Locati damiento de|  Sequridad D.S.42-F No exist 1 3 3 3 10 3 Intolerabl c itaci o iond
JoE mercADERIA| coNGELADOS|  carga pesada ocativo |rodamiento de| Segurida o existe ntolerable apacitacion en Operacion de
CONGELADA cargas Ley N°26842 Apiladores
Charlas de 5 minutos
D.S.011-2006- Uso de Calzado de Seguridad con
VIVIENDA Antideslizante y Casco de Seguridad
con Barbiquejo
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de carga
Ley N° 29783 Implementacion de Instructivos de
. Caida de . . ilamiento de Cargas
Carga Inestable | Locativo . Seguridad | D.S.005-2012TR | No existe 1 3 3 3 10 3 Intolerable Ap -
objetos Charlas de 5 minutos
Ley N°26842 Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante y Casco de Seguridad
con Barbiquejo
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Superficies Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento Preventivo de
irregularesde | Locativo |Caidasanivel | Seguridad D.s.005-2009 TR | NO existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante Rutas de Traslado
trabajo Sefializacion
D.S.42-F
D.5.011-2006-
VIVIENDA
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PROBABILIDAD

D.S42-F

MEDIDASDE | q o o q q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
AR/ TARER FELIERO PELIGRO BIE=CY) RIESGO LEGAL CONIROS PERSONAS PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA SEVERIDAD PROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | gxpuesTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) (B) (C) (D) (A+B+C+D)
Induccion de Seguridad
Ley N°29783 Capacitacion en Factores de Riesgos
Disergonémicos
Posturas o Esfuerzo Salud D.5.005-2012 TR . Implementacién de Instructivo de
Ergonémico . . No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado P h -
Forzadas fisico Ocupacional | w375 - 2008 TR Manipulacion de Carga
Implementacién de Pausas Activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de
Vehiculos
Delimitacion de area de preparacion de
Ley N° 29783 o merc’ad_erla )
Vehiculo en Sefializacion de limites de velocidad
o Mecénico Atropello Seguridad | D.S.005-2012 TR | No existe 1 3 3 2 9 3 Intolerable | Verificacién de Revision técnica de
Movimiento .
) Vehiculos
Ley N 26842 Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas
Reflectivas
Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante
LEY N° 29783 . X
Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Implementacion de Sistema de drenaje
Piso DS42F Botas de Implementacién de un programa de
Resbaladizo Locativo |Caidasanivel | Seguridad - seguridad 1 3 3 3 10 2 20 Importante limpieza
RECEPCION LeyN°26842  |antideslizantes Sefializacion de Seguridad
ALMACENAMIEN | DESPACHO DE bS011.2006. Uso de CaIzaQo de_ Seguridad con
TO Y DESPACHO | PRODUCTOS VIENDA Antideslizante
|| DE MERCADERIA| CONGELADOS
CONGELADA
. LEY N° 29783 B .
Exposicion a Induccién de Seguridad
Temperaturas - Salud - o K .
Fisico Temperaturas X D.S.005-2012 TR | Ropa térmica 1 3 3 2 9 2 18 Importante Capacitacion en Riesgos Fisicos
extremas Ocupacional L .
Extremas Plan de Higiene Ocupacional
D.S.42-F
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de carga
LEYN° 29783 Implementacion de Instructivos de
jetos en . i . . ilamient f
Objetos & Locativo ca Fja de Seguridad | D.S.005-2012 TR | No existe 1 3 3 3 10 3 Intolerable Apilamiento de .Ca gas
altura objetos Charlas de 5 minutos
Ley N° 26842 Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante y Casco de Seguridad
con Barbiquejo
Ley N° 29783 Induccion de seguridad
D.S. 005-2012 TR Inspecciones de Seguridad
Falta de Orden . . . . Procedimiento de Orden y Limpieza
- Locativo Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante o deny . P
y Limpieza DS.42-F Campafias de Sensibilizacién 5s
Uso de Calzado de Seguridad con
D.S.011-2006- Antidesli
VIVIENDA tideslizante
. » Ley N° 29783 » .
Manipulacién Impacto con la Induccidn de seguridad
de puertade | Mecéanico ppuerta Seguridad | D.S.005-2012 TR | No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante Uso de Calzado de Seguridad con
almacén Antideslizante y Guantes de Seguridad
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PROBABILIDAD
MEDIDASDE | . P . . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROE PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION |PROBABILIDA | SEVERIDAD | ' ROBABILIDADX RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | expUESTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) (8) (C) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
N D.S. 005-2012 TR Implemgqta0|on de un s!stema de
Gas Exposicion a Deteccion de Gas Refrigerante
X Quimico Gas Seguridad Ley N° 26842 No existe 1 3 2 1 7 3 21 Importante | Plan de Mantenimiento Preventivo del
Refrigerante X . . -
Refrigerante Sistema de Refrigeracion
D.S. 015-2005-SA L .
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Plan de Emergencia
Ley N° 29783 i )
Induccion de Seguridad
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Factores de Riesgos
Manipulacion Esfuerzo por Disergon6micos
o . - Salud RM.375-2008 TR . Implementacién de Instructivo de
manual de  |Ergonémico | Manipulacion . No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante . L
Ocupacional | | o, ne 26842 Manipulacion de Carga
cargas Manual Yy L .
Implementacién de Pausas Activas
Ley N° 29088 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
D.S.005-2009 TR
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de carga
Ley N° 29783 Implementacion de Instructivos de
. Caida de . . Apilamiento de Cargas
. Carga Inestable | Locativo . Seguridad | D.S.005-2012 TR | No existe 1 3 3 3 10 3 Intolerable X
RECEPCION, g objetos 9 Charlas de 5 minutos
ALMACENAMIEN | DESPACHO DE Ley N°26842 Uso de Calzado de Seguridad con
TO YDESPACHO | PRODUCTOS Antideslizante y Casco de Seguridad
DE MERCADERIA| CONGELADOS y Lasco de Seg
CONGELADA con Barbiquejo
. ., L, Ley N° 29783
Manipulacién Exposicion a Induccién de Sequridad
de mercaderia | Locativo mercaderia Seguridad | D.S.005-2012TR | No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante X
Uso de Guantes de Seguridad
punzocortante punzocortante
Ley N° 26842
. i o Evaluacién Médica
Relaciones ) ) Agresion ) Ley N° 29783 ) o - )
Humanas Psicosocial fisica v verbal Seguridad No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado | Capacitacién de Trabajo en Equipo
Y D.S.005-2012 TR Plan de Higiene Ocupacional
LEY N° 29783 L .
Induccidn de Seguridad
L X Capacitacion en Riesgos Fisicos
. - Exposicion al Salud D:8.005-2012 TR | protectores P . g .
Ruido Fisico . . . 1 3 3 2 9 2 18 Importante Plan de Higiene Ocupacional
Ruido Ocupacional D.S42-F auditivos ~ M
-9 Campafias de Sensibilizacién
Ley N° 26842 Uso de Protectores Auditivos
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Solicitud de Revision Técnica
Exposiciona Vehicular
Gases de oo P Salud DS.005-2012TR | Ampbjiente Campafias de Sensibilizacién para la
L Quimico gases de . . 1 3 3 3 10 1 10 Moderado L -
Combustion .| Ocupacional | | o e 26842 ventilado Reduccion de Emisiones de Gases de
Combustién Yy i
Combustién
D.S. 015-2005-SA Plan de Higiene Ocupacional
Inspecciones de Seguridad
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PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION |PROBABILIDA [ SEVERIDAD PROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuESTAS TO N AL RIESGO D Sl
) (8) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783 . ” .
Y Equipos de Induccién de Seguridad
i 5 roteccion Capacitacion en Riesgos Fisicos
. .- Exposicion al Salud DS.005-2012TR | P b L 9 .
Ruido Fisico . . personal 1 3 3 2 9 2 18 Importante Plan de Higiene Ocupacional
Ruido Ocupacional D.S42-F = L,
- (protectores Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 26842 auditivos) Uso de Protectores Auditivos
Loy N°29783 Induccidn de Seguridad
€' °. . -z "
4 Capacitacion en Factores de Riesgos
. Disergonémicos
Posturas - Esfuerzo Salud D.5.005-2012 TR . g .
Forzadas Ergonémico fisico Ocupacional No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado Implementacion de Instructivo de
P R.M. 375 - 2008 TR Manipulacién de Carga
Ley N° 26842 ImplemenEaC|on de Pgu_sgs Ac:tlvas
Campafias de Sensibilizacion
LeyN° 29783 Induccién de Seguridad
D.S. 005-2012 TR Irrl1plelmentatC|o_n, dz&stema de drer(\jaje
mplementacién n program
Piso D.S.42-F Botas de P I?m iee;a programee
. Locativo |Caidas anivel | Seguridad e seguridad 1 3 3 3 10 2 20 Importante e P .
Resbaladizo antideslizantes Sefializacion de Seguridad
Ley N°26842 Uso de Calzado de Seguridad con
D.S.011-2006- Antideslizante
VIVIENDA
Ley N°29783 Induccidn de Seguridad
Exposicion a Capacitacion en Factores de Riesgos
ACTIVIDADES | LLENADO DE | Movimiento - posic Salud D-5.005-2012 TR ’ Disergondmicos
ADMINISTRATIV | REGISTROS Repetitivo Ergonomico | Movimiento Ocupacional No existe ! s 2 2 8 2 Lt Moderado Implementacion de Pausas Activas
AS DE CONTROL p Repetitivo p: R.M. 375 - 2008 TR P i6 _
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 26842 Camparias de Sensibilizacion
Exposicién a Ley N° 29783 ” .
Material I\/FIJateriaIes Induccidn en Seguridad
Mecéanico Seguridad | D.S.005-2012 TR No existe 1 3 1 1 6 2 12 Moderado | Capacitacion en Riesgos Mecanicos
punzocortante Punzocortante
s Ley N° 26842
Induccidn de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de carga
Ley N° 29783 Implementacion de Instructivos de
Objetos en . Caida de . . ilamiento de Cargas
) Locativo X Seguridad | D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 3 Intolerable Ap ~arg
altura objetos Charlas de 5 minutos
Ley N° 26842 Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante y Casco de Seguridad
con Barbiquejo
. . o Evaluacion Médica
Relaciones ) . Agresion . Ley N° 29783 ) o ; )
Humanas Psicosocial fisica y verbal Seguridad No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado Capacitacion de Trabajo en Equipo
D.8.005-2012 TR Plan de Higiene Ocupacional
Induccién de Seguridad
Sobrecarga . . . . Salud Ley N° 29783 . Capacitacion en Riesgos Psicosociales
Psicosocial |Fatiga/ Estrés . No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado L . .
laboral Ocupacional | b5 0052012 TR Capacitacion de Trabajo en Equipo
Plan de Higiene Ocupacional
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INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE
PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA
EXPUESTAS TO

N AL RIESGO D
(A) (C) (D) (A+B+C+D)

Ley N° 29783 Induccién de seguridad

D.S.005-2012 TR Inspecciones de Seguridad
Procedimiento de Orden y Limpieza

ACTIVIDADES LLENADO DE Falta de Orden

ADMINISTRATIV | REGISTROS - Locativo Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 3 10 2 Importante o S
AS DECONTROL | Y Limpieza P g DS42-F P Campafias de Sensibilizacion 5s
D.5.011-2006- Uso de Calzado de Seguridad con
VIVIENDA Antideslizante
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Cuadro 26. Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos para el Puesto de Técnico Mecanico

PROBABILIDAD
MEDIDASDE | 5 q . 5 RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE iNDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACIBAD) AR FELIERE PELIGRO RIEED RIESGO LEGAL CONTROL | peRsonAs | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | FROBABILIDADX | “p ronn IMPLEMENTAR
EXISTENTE | expuESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
) () (c) ) (A+B+C+D)
Induccion de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de
Vehiculos
Delimitacion de &rea de preparacion de
Ley N° 29783 o merc,ad.erla )
Vehiculo en Sefializacion de limites de velocidad
Movimiento Mecénico | Atropello Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 3 24 Importante Verificacion de Revision técnica de
Lev N° 26842 Vehiculos
&y Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas
Reflectivas
Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Superficies Caidasa Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento Preventivo de
irregulares de | Locativo . Seguridad No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Rutas de Traslado
A nivel D.S. 005-2009 TR > Fe 11
trabajo Sefalizacion
D.S42-F
D.S.011-2006-
VIVIENDA
MANTENIMIENT Induccion de Seguridad
INSPECCION DE : . LEYN° 29783 Instructivo de Mantenimiento de
e EQUIPOS - Manipulacion Impacto con Guantes de Maquinas
MAQUINARIAY | \pi| ADORES de Mecénico |, Paco Seguridad | D.S.005-2012 TR ; 1 3 3 3 10 2 20 Importante . Maqu -
EQUIPOS Herramientas Herramienta seguridad Capacitacion en Riesgos Mecénicos
Ley N° 26842 Uso de Guantes de Seguridad y Lentes
de Seguridad
Ley N° 29783
Induccién de Seguridad
Caftiaa D:S.005-2012 TR Implementacién de antideslizantes en
Escaleras fijas | Locativo R Seguridad Barandas 1 3 3 3 10 2 20 Importante escaleras
desnivel DS42-F -
Plan de Mantenimiento de Barandas y
D.S.011-2006- Escaleras
VIVIENDA
Ley N° 29783 Induccidn de Seguridad
Trabajo de Capacitacion en Factores de Riesgo
. D.S.005-2012 TR : .
. . o ie con Salud . Disergondmico
Trabajos de pie |Ergonémico p ional No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado | X ’g d .
tiempo | Ocupacional | g . 375- 2008 TR Impl ementacion de Pausas_acnvas
prolongado Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°26842 Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 29783 Induccidn de Seguridad
Implementacién de Sistema de drenaje
Piso Caidasa D:S.005-2012 TR Implementacién de un programa de
. Locativo . Seguridad No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado limpieza
Resbaladizo nivel DS42-F S .
Sefializacion de Seguridad
D.S.011-2006- Uso de Calzado de Seguridad con
VIVIENDA Antideslizante
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PROBABILIDAD

MEDIDAS DE q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE iNDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO e LEGAL CONTROL PERSONAS |PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION |PROBABILIDA | SEVERIDAD | FROBABILIDADX | "o oo IMPLEMENTAR
EXISTENTE | expuESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
) (8) (c) (D) (A+B+C+D)
Induccidn de Seguridad
Ley N° 29783 Solicitud de Revision Técnica
Exposicion a Vehicular
Gases de P Salud D5 005-2012 TR Ambiente Campafias de Sensibilizacion para la
- Quimico gases de . . 1 3 3 2 9 1 9 Moderado - .
Combustion .. | Ocupacional Ley N° 26842 Ventilado Reduccion de Emisiones de Gases de
Combustion ey )
Combustion
D.S. 015-2005-SA Plan de Higiene Ocupacional
Inspecciones de Seguridad
. ” o Evaluacion Médica
Relaciones : ) Agresion ) Ley N° 29783 ) L ) )
Humanas Psicosocial fisica y verbal Seguridad No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Capacitacion de Trabajo en Equipo
D.S.005-2012 TR Plan de Higiene Ocupacional
Ley N" 29783 Induccién de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento preventivo
lluminacién - Lo Salud . de Luminarias
.. Fisico Fatiga visual . o No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado L .
Deficiente 9 Ocupacional Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Implementaci6n de un Programa de
D.5.011-2006- : - R,
VIVIENDA mejoras tecnoldgicas en iluminacion.
Ley N° 29783 ” .
€y Induccion de Seguridad
L 8 Capacitacion en Riesgos Fisicos
. - Exposicién al Salud DS.005-2012TR | protectores P L gos ¥
Ruido Fisico . X S 1 3 3 2 9 2 18 Importante Plan de Higiene Ocupacional
Ruido Ocupacional D.S42-F auditivos o I
.S. Camparias de Sensibilizacion
Ley N° 26842 Uso de Protutores Auditivos
MANTENIMIENT Induccién de Seguridad
INSPECCION DE i : >
ODE Procedimientos para Manipulacion de
EQUIPOS - Ley N° 29783 P
MAQUINARIAY APILADORES . Productos Quimicos
EQUIPOS Exposicion a s | P
Componentes componentes D.S. 005-2012 TR Guantes de Capacitacion en Riesgos Quimicos
de productos | Quimico Seguridad X 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Hojas de Datos de Seguridad de
P de productos Ley N° 26842 seguridad e
quimicos P Yy Productos Quimicos
guimicos Plan de Higiene Ocupacional
D.S. 015-2005-SA an de Higl upaci
Uso de Respirador, Guantes de
Seguridad y Lentes de Seguridad
LeyN° 29783 Induccion de seguridad
D.S.005-2012 TR Inspecciones de Seguridad
Falta de Orden . . . . Procedimiento de Orden y Limpieza
- Locativo Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante o - Y - P
y Limpieza D.S42-F Campafias de Sensibilizacién 5s
Uso de Calzado de Seguridad con
D.S.011-2006- o
VIVIENDA Antideslizante
Ley N° 29783
Exposicion a Induccion de Seguridad
Material o . Salud D-5.005-2012 TR . Capacitacion en Riesgos Quimicos
. Quimico Material X No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado i .
PParticulado ; Ocupacional Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Particulado Yy _
Uso de Respirador
D.S. 015-2005-SA
L Ley N°29783 Induccion de Seguridad
Exposiciona Salud Capacitacion en Riesgos Fisicos
Estrés Térmico| Fisico Altas X D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado L .
Ocupacional Plan de Higiene Ocupacional
Temperaturas

Ley N° 26842

Uso de Guantes de Seguridad
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PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS [PROCEDIMIEN | CAPACITACIO [ EXPOSICION | PROBABILIDA [ SEVERIDAD PROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpyesTAs T0 N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) (B8) (C) ()] (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
Ley N°29783 Capacitacion en Factores de Riesgos
Disergonémico
D.S.005-2012 TR ) ;
Posturas - Esfuerzo Salud . Implementacion de Instructivo de
Ergonoémico L . No existe 1 3 3 1 8 16 Moderado P . ”
Forzadas fisico Ocupacional | 5\ 375- 2008 TR Manipulacion de Carga
Implementacién de Pausas Activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
INSPECCION DE Campafias de Sensibilizacion
Asﬁiggpsaés Induccion de Seguridad
Sistema de Blogueo, Guardas de
Ley N°29783 ;
L Seguridad
Exposiciéna . -
: : D.S.005-2012 TR Instructivo de Mantenimiento en
Mecanismos en - mecanismos . Guantes de -
Movimiento Mecénico en Seguridad sequriciad 1 3 3 2 9 Intolerable Méquinas
o Ley N° 26842 Capacitacion en Riesgos Mecanicos
movimiento 9 -
DS42F Programa de Inspeccidn a los Sistemas
de Seguridad de Maquinas
Sefializacion
Inducci6n de Seguridad
. . Ley N° 29783 Instructivo de Mantenimiento de
Manipulacion Imnacto con Guantes de Magquinas
de Mecénico pactc Seguridad | D.S.005-2012 TR ) 1 3 3 3 10 20 Importante o Mau -
. Herramientas seguridad Capacitacion en Riesgos Mecénicos
Herramientas i
Ley N° 26842 Uso de Guantes de Seguridad y Lentes
de Seguridad
MANTENIMIENT
O DE Induccién de Seguridad
MAQUINARIAY Ley N°29783 Capacitacion en Factores de Riesgos
EQUIPOS . -
Disergonémico
D.S.005-2012 TR ) ;
Posturas - Esfuerzo Salud . Implementacion de Instructivo de
Ergonémico . - No existe 1 3 3 2 9 18 Importante P . -
Forzadas fisico Ocupacional | g\ 375- 2008 TR Manipulacion de Carga
Implementacion de Pausas Activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
REPARACION DE
EQUIPOS - Ley N° 20783 Induccion de Seguridad
APILADORES e .
Capacitacion en Factores de Riesgos
) » Esfuerzo por D.S.005-2012 TR Disergonémico
Manipulacién Manipulacién|  Salud Implementacion de Instructivo de
manual de  |Ergonémico P . RM.375-2008 TR | No existe 1 3 3 3 10 20 Importante P . L
caraas Manual de | Ocupacional Manipulacion de Carga
9 Cargas Ley N° 29088 Implementacion de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
D.5.005-2009 TR Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 29783 Inducci6n de Seguridad
Trabajo de Capacitacion en Factores de Riesgo
: D.S.005-2012 TR ; .
. . - ie con Salud . Disergonémico
Trabajos de pie|Ergonémico p . No existe 1 3 3 3 10 10 Moderado . ,g .
tiempo | Ocupacional | w1 375 - 2008 TR Implementacion de Pausas activas
prolongado Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°26842 Campafias de Sensibilizacién
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D.S.42-F

D.S.011-2006-
VIVIENDA
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PROBABILIDAD
MEDIDASDE | . e . . a RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE iNDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA SEVERIDAD PROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | expuesTAs TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
) (G)) (c) ) (A+B+C+D)
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento preventivo
lluminacion -~ I Salud . de Luminarias
. Fisico Fatiga visual . o No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado . .
Deficiente g Ocupacional Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Implementacién de un Programa de
D.S.011-2006- h 16Gi iluminaci
VIVIENDA mejoras tecnoldgicas en iluminacion.
Exposicion a Ley N° 29783 Induccién en Seguridad
Material - Materiales . Guantes de Capacitacion en Riesgos Mecanicos
Mecénico Seguridad D.S.005-2012 TR X 1 3 3 2 9 2 18 Importante P 9 -
Punzocortante Punzocortant seguridad Programa de Inspeccion de
es Ley N° 26842 Herramientas
Ley N° 29783
Induccién de Seguridad
Caidaa D.5.005-2012 TR Implementaci6n de antideslizantes en
Escaleras fijas | Locativo R Seguridad Barandas 1 3 3 3 10 2 20 Importante escaleras
desnivel D.S42-F o
Plan de Mantenimiento de Barandas y
D.S.011-2006- Escaleras
VIVIENDA
Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de
Vehiculos
Delimitacion de area de preparacion de
Ley N° 29783 o merc’ad_erla )
Vehiculo en Sefializacion de limites de velocidad
Movimiento Mecénico | Atropello Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 3 24 Importante | Verificacion de Revision técnica de
Vehiculos
MANTENIMIENT o
0 DE REF;EAQRJ}S(';)SN DE Ley N* 26842 Pruebas de alcoholemia
MAQUINARIAY APILADORES Ropa de Alta Visibilidad con Cintas
EQUIPOS ;
Reflectivas
Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante
Ley N° 29783 » .
Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Implementacidn de Sistema de drenaje
. Implementacion de un programa de
Piso . Caidas a . D.S42-F . -
. Locativo R Seguridad No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado limpieza
Resbaladizo nivel L .
Ley N°26842 Sefializacion de Seguridad
Uso de Calzado de Seguridad con
D.S.011-2006- Antideslizante
VIVIENDA
. ” o Evaluacion Médica
Relaciones ) ) Agresion ) LeyN° 29783 ) oo : )
Humanas Psicosocial fisica y verbal Seguridad No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Capacitacion de Trabajo en Equipo
D.S.005-2012 TR Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Superficies Caidasa Ley N®29088 Plan de Mantenimiento Preventivo de
irregulares de | Locativo R Seguridad No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Rutas de Traslado
A nivel D.S. 005-2009 TR > EE e
trabajo Sefializacion




PROBABILIDAD
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MEDIDASDE | q q q q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL conmRolL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | ROBABILIDADX | "0 roco IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuEsTAS TO N AL RIESGO D H2V R DA
) B) (c) ) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
: Ley N° 29783 Y, . . .
recart . . Fati | . itacion en Ri Psi ial
Sobrecarga Psicosocial a g?/ sa u_d No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Capac ta}c O. ’e esgos_ S cosoc_ ales
laboral Estrés Ocupacional | g go5-2012 TR Capacitacion de Trabajo en Equipo
Plan de Higiene Ocupacional
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Solicitud de Revision Técnica
Exposicién a Vehicular
Gases de P P Salud D-5.005-2012 TR Ambiente Campafias de Sensibilizacion para la
- Quimico gases de . . 1 3 3 2 9 1 9 Moderado i -
Combustion - | Ocupacional Ley N° 26842 Ventilado Reduccion de Emisiones de Gases de
Combustion Yy i
Combustién
D.S. 015-2005-SA Plan de Higiene Ocupacional
Inspecciones de Seguridad
LEY N 29783 Induccién de seguridad
D.S. 005-2012 TR Inspecciones de Seguridad
Falta de Orden . . . . Procedimiento de Orden y Limpieza
- Locativo Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante o S
y Limpieza P 9 D.S42-F P Campafias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con
D.S.011-2006- o
VIVIENDA Antideslizante
Induccién de Seguridad
Aseguramient Procedimiento de Trabajos en Caliente
) » Ley N° 29783 o de balones Capafutafc,lon en Rlesgos QUImlcos
Manipulacion de gas Capacitacion en Materiales Peligrosos
MANTENIMIENT | oo noacionDe | @8 G.ast-:vs Quimico | Explosién | Seguridad | D.S.005-2012 TR Equipo de 1 3 3 2 9 3 Intolerable Hojas de Datos de Seg.uridad de
O DE EQuUIPOs- | Comprimidos lucha Productos Quimicos
MAQUINARIA Y D.S.42-F : . . :
EQUIPOS APILADORES contraincendi Plan de Higiene Ocupacional
o} Programa de Inspeccién de Cilindros de
Gases Comprimidos
Induccién de Seguridad
Procedimiento para Manipulacion de
Ley N° 29783 .
Gases Comprimidos
Manipulacion . itacion en Ri imi
anipulacio o Exposicién a Salud D.S.005-2012 TR ) Capa‘c acion en Riesgos Qu cos
de Gases Quimico Gases Ocupacional No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado Hojas de Datos de Seguridad de
Comprimidos P Ley N 26842 Productos Quimicos
D.5. 015-2005-SA Plan de ng!ene Ocupacional
Uso de Respirador, Guantes de
Seguridad y Lentes de Seguridad
o . Induccién de Seguridad
LeyN®29783 | Careta facial, - o .
Trabaio en Contacto con uantes Procedimiento de Trabajo en Caliente
Y Fisico Superficies | Seguridad | D.S.005-2012 TR guantes y 1 3 3 2 9 2 18 Importante Capacitacion en Riesgos Fisicos
Caliente . mandil de - e .
Calientes cuero Campafias de Sensibilizacién en Equipo
DS42-F de Proteccion Personal para Soldadura
Ley N° 29783 Equinos d Induccién de Seguridad
uipos de nduccién de Seguridat
Cables Contacto con D.S.005-2012 TR ?oteicién Capacitacion en riest ?)S eléctricos
Eléctricos Eléctrico cables Seguridad o P 1 3 3 1 8 1 Tolerable P © g .
Expuestos Eléctricos personal Programa de Inspeccion de Seguridad
RM 111;&13 MEM | gieléctricos de Equipos e Instalaciones Eléctricas




PROBABILIDAD
MEDIDASDE | - q q q q q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICEDE | INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL Glalrioll PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | K ROBABILIDADX | "o oo IMPLEMENTAR
EXISTENTE | gxpygsTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
() ®) (©) ©) (A+B+C+D)
LeyN 29783 | Careta facial,
Exposiciéna D.S.005-2012 TR guantes y Induccion de Seguridad
R - Salud mandil de Capacitacion en Riesgos Fisicos
Estrés Térmico| Fisico Altas . . 1 3 3 2 9 1 9 Moderado L '
Ocupacional Ley N° 26842 cuero Plan de Higiene Ocupacional
Temperaturas X
Uso de Guantes de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR .
Respirador
Induccion de Seguridad
LeyN° 29783 Bloqueo de R ° 60 s
- Capacitacion en riesgos eléctricos
. Contacto con maquinaria . )
Equipo o ) . D.S.005-2012 TR Procedimiento de Trabajos de
A Eléctrico Equipo Seguridad 1 3 3 2 9 2 18 Importante s
Energizados Energizado Guantes de Eléctricos
9 RM.111-2013 ; Campaias de Sensibilizacién en
ME/DM seguridad ; .
Bloqueo y Etiquetado de Energia
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 » .
Implementacion de Sistema de
Exposiciona . Extraccion de Vapores
Vapores de - p Salud D$.005-2012 TR . S o .
Quimico | Vapores de . No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante | Procedimiento de Trabajo en Caliente
Soldadura Ocupacional Ley N° 26842 Lo . .
Soldadura Yy Capacitacion en Riesgos Quimicos
ANTENIMIENT DS, 015-2005-SA Plan de Higiene Ocupamona!
o DE REPARACION DE Uso de Careta para Soldar y Respirador
MAQUINARIA Y A'E?Ulpggés
JeQuiPos LAD
Ley N°29783 Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos
. D.S.005-2012 TR ; .
Movimiento - Esfuerzo Salud . Disergonémico
Renetiti Ergondémico Fisi 0 ional No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante Imol . ,g dep Acti
epetitivo fsico cupacional | g v 375 - 2008 TR mp ementaqqn e Pausas ctivas
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 26842 Campafias de Sensibilizacion
. LeyN° 29783 Equipo de ” .
Chispas 0 qlucpha Induccion de Seguridad
llama por Fisico Incendio | Seguridad | DS.005-2012 TR : ] 1 3 3 2 9 2 18 Importante | Procedimiento de Trahajo en Caliente
contraincendi - )
soldadura Capacitacion en Lucha contra Incendio
D.S42-F 0
Induccion de Seguridad
. » Instructivo de Mantenimiento de
Manipulacion Impacto con Ley N° 29783 Guantes y .
) - ) ) Y Maquinas
de Accesorios | Mecénico |accesoriosde| Seguridad calzado de 1 3 3 3 10 1 10 Moderado I . -
L - DS, 005-2012 TR . Capacitacion en Riesgos Mecanicos
de Maquinaria Maquinaria -9 seguridad .
Uso de Guantes de Seguridad y Lentes
de Seguridad
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—
PROBABILIDAD

MEDIDAS DE | iNDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO X f INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LQEGAL CONTROL PERSONAS PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA SEVERIDAD PROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
() ®) (c) ©) (A+B+C+D)
Inducci6n de Seguridad
Ley N° 20783 Procedimientos para Manipulacion de
Exposiciéna y Productos Quimicos
Componentes componentes DS.005-2012TR | 5 antac o Capacitacion en Riesgos Quimicos
de productos | Quimico Seguridad . 1 3 3 2 9 2 18 Importante Hojas de Datos de Seguridad de
quimicos de productos Ley N° 26842 seguridad Productos Quimicos
uimicos L .
9 D.S. 015-2005-SA Plan de Higiene Ocupacional
Uso de Respirador, Guantes de
Seguridad y Lentes de Seguridad
Inducci6n de Seguridad
. Sistema de Blogueo, Guardas de
MANTENIMIENT Ley N26783 Seguridad
REPARACION DE Exposicion a . -
ODE EQUIPOS - f ; D.S.005-2012 TR Instructivo de Mantenimiento en
MAQUINARIA Y Mecanismos en L mecanismos . Guantes de P
APILADORES o Mecénico Seguridad X 1 3 3 3 10 3 Intolerable Maquinas
EQUIPOS Movimiento en Ley N° 26842 seguridad N R -
movimiento Yy Capacitacion en Riesgos Mecénicos
D.S42-F Programa de Inspeccidn a los Sistemas
de Seguridad de Maquinas
Sefializacion
Ley N° 29783
Exnosiciéna Induccion de Seguridad
Material - posict Salud D:S.005-2012 TR ) Capacitacion en Riesgos Quimicos
X Quimico Material . No existen 1 3 3 2 9 1 9 Moderado L .
Particulado Ocupacional Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional

PParticulado

D.S.015-2005-SA

Uso de Respirador
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Cuadro 27. Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos para el Puesto de Jefe de Producto Primario y Control de Calidad

PROBABILIDAD
MEDIDASDE | . . . . RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO EAlEE RIESGO | TIPO DE RIESGO =) CONTROL PERSONAS |PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | sevERIDAD | PROBABILIDAD X e L =R
EXISTENTE | ExpuEsTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
A) (8) (c) (D) (A+B+C+D)
LeyN°29783 Induccién de seguridad
DS.005-2012 TR Inspecc_lor_\es de Seguridad
Procedimiento de Orden y
Faltade D.S42-F Limpieza
Ordeny Locativo Tropiezo Seguridad - No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado ~ P L
P Campafias de Sensibilizacion
Limpieza D.5.011-2006- 55
VIVIENDA .
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Ley N° 29783
Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Riesgos
. - Exposicién al Salud . Fisicos
Ruido Fisico | oo ‘ DS42F No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado - .
Ruido Ocupacional Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 26842 Campafias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante
Ley N°28048
COORDINACION Y VISITAS DE Induccion de Seguridad
EJECUCIONDELOS | SUPERVISION Y L
PLANES DE COORDINACION Establegmlento df: ruta de
PRODUCCION EN PLANTA transito de Vehiculos
Delimitacion de area de
Ley N° 29783 pre~parau9t1 de m?rc'adena
Vehiculo en Sefializacion de limites de
o Mecénico Atropello Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 3 24 Importante velocidad
Movimiento ) i
) Verificacion de Revision
LeyN°26842 técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Implementacion de Sistema de
D.S.005-2012 TR drenaje
Piso Implementacion de un
. Locativo |Caidas a nivel| ~ Seguridad D.S.42-F No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante programa de limpieza
Reshaladizo I -
5 Sefializacion de Seguridad
Ley N°26842 Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Control de la Mujer Gestante
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COORDINACION Y

PLANES DE

IEJECUCION DE LOS
PRODUCCION

VISITAS DE
SUPERVISION Y
COORDINACION

ENPLANTA

INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE
PERSONAS |PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA
EXPUESTAS N AL RIESGO D
(A) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783 Induccion de Seguridad
Capacitacion en Factores de
. . D:S.005-2012 TR Riesgo Disergonémico
Trabajos de Trabajo de pie Salud Implementacién de Pausas
J Ergonémico| con tiempo X R.M.375- 2008 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable P .
Pie Ocupacional activas
prolongado - .
Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
Induccidn de Seguridad
Ley N° 20783 Solicitud de Revisién Técnica
Vehicular
s D.S.005-2012 TR Campafias de Sensibilizacion
Exposicion a . .
Gases de P Salud . Ambiente para la Reducci6n de
- Quimico gases de . Ley N° 26842 . 1 3 3 1 8 1 Tolerable L
Combustion S Ocupacional ventilado Emisiones de Gases de
Combustion .
D.S. 015-2005-SA Combustion
Inspecciones de Seguridad
Ley N°28043 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Induccion de Seguridad
Ley N° 20783 Implementacion de un sistema
de Deteccion de Gas
o D.8.005-2012 TR Refrigerante
Gas Exposicion a Plan de Mantenimiento
. Quimico Gas Seguridad Ley N° 26842 No existe 1 3 2 1 7 3 21 Importante N .
Refrigerante X Preventivo del Sistema de
Refrigerante . -
D.S. 015-2005-SA Refrigeracion
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Plan de Emergencia
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
R.M.375-2008 TR Induccidn de Seguridad
Programa de Mantenimiento
luminacion salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
Deficiente Fisico Fatiga visual Ocupacional Ley N°26842 No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable | Plan de Higiene _C?cupamonal
Implementacion de un
D.S.011-2006- Programa de mejoras
VIVIENDA tecnoldgicas en iluminacion.
Ley N°28048
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PROBABILIDAD

Ley N° 26842

MEDIDASDE [ p = T p i RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO FELIE® RIESGO | TIPO DE RIESGO L CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | PROBABILIDAD X Y A
EXISTENTE | expugsTAS T0 N AL RIESGO D SEVERIDAD
) ®) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
Superficie D5, 005-2009 TR Preventivo de Vias de
irregular de | Locativo |Caidasanivel| Seguridad Rt No existe 1 1 2 1 5 2 10 Moderado Transporte
Trabajo D.S42-F Sefializacion
Control de la Mujer Gestante
D.S.011-2006-
VIVIENDA
Ley N°28048
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento
Ley N° 29783 de carga
Carga Caidade DS, 0052012 TR Implementacion de Instructivos
Inestable Locativo obietos Seguridad e No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado de Apilamiento de Cargas
! Ley N°26842 Charlas de 5 minutos
COORDINACION Y VISITAS DE Uso de Calzado de Seguridad
EJECUCIONDELOS | SUPERVISION Y con Antideslizante y Casco de
PLANES DE COORDINACION Sequridad con Barbicuei
PRODUCCION EN PLANTA eguridad con Barbiquejo
Ley N° 29783 » .
y Induccién de Seguridad
Exposicion a X Capacitacion en Riesgos
Temperaturas - p Salud D:S.005-2012 TR P P . g
Extremas Fisico | Temperaturas Ocunacional Ropa térmica 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Fisicos
Extremas P DS42-F Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
Induccion de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento
Ley N° 29783 de carga
Obietos en Caida de DS, 005.2012 TR Implementacién de Instructivos
;I tura Locativo objetos Seguridad o No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado de Apilamiento de Cargas

Charlas de 5 minutos
Uso de Calzado de Seguridad
con Antideslizante y Casco de

Seguridad con Barbiquejo
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PROBABILIDAD
MEDIDAS DE = p p N RIESGO =
REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO RIESGO [ TIPO DERIESGO AL CONTROL CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | PROBABILIDAD X e LR TR
EXISTENTE N AL RIESGO b SEVERIDAD
(C) (A+B+C+D)
Evaluacion Médica
COORDINACION Y VISITAS DE Ley N° 29783 Capacitacion de Trabajo en
EJECUCION DE LOS SUPERVISIONY | Relaciones Agresion . . Equipo
- Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 3 9 9 Moderado !
PLANES DE COORDINACION | Humanas fisica y verbal 9 Curso de Liderazgo
PRODUCCION EN PLANTA Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
RM-111-2013- Induccién de Segur_u,iad
Tomas MEM/DM Programa de Inspeccion de
P I . Supresor de Seguridad de Equipos e
eléctricas Cortocircuito|  Seguridad Codi ) P 3 9 18 Importante g X q, p_
saturadas 6digo Nacional de Instalaciones Eléctricas
Electricidad - Capacitacion en riesgos
Utilizacion -
eléctricos
Exposicion Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
continua a Salud . Programa de Mantenimiento a
Lo . D.S.005-2012 TR No existe 3 10 10 Moderado g Lo
Ventilacion | Ocupacional Sistemas de Ventilacion
Forzada Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Aire
Acondicionad
o
ACTIVIDADES TRABAJOS EN E s Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
ADMINISTRATIVAS OFICINAS Xposicion a S P
alud Programa de Mantenimiento a
Agentes . D.S.005-2012 TR 3 9 9 Moderado g I
Patégenos Ocupacional Sistemas de Ventilacion
Ley N°26842 Control de la Mujer Gestante
Ley N°29783 Induccion de Seguridad
D.S. 005-2012 TR Capacitacion en Factores de
- Exposicion a Riesgos Disergonémico
Movimiento P o Salud 9 L g
- Movimiento . R.M.375-2008 TR 2 8 16 Moderado Implementacion de Pausas
Repetitivo - Ocupacional R
Repetitivo Ley N° 26842 Activas
il Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Campafias de Sensibilizacion




PROBABILIDAD

MEDIDASDE [ p p p p , RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO FELIE RIESGO | TIPO DE RIESGO L CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | PROBABILIDAD X e e
EXISTENTE | ExpuEsTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
() (B8) (c) (D) (A+B+C+D)
LeyN° 29783 Induccién de seguridad
D.S.005-2012 TR rspecg.lor)estdedSegu ;Idad
rocedimiento de Orden
Falta de D.S42-F Limpieza g
Ordeny Locativo Tropiezo Seguridad e No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado o pleza .
i Camparias de Sensibilizacion
Limpieza D.S.011-2006- 5s
VIVIENDA .
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Ley N° 29783 » .
. . Induccién de Seguridad
Objetos en . Caida de . . "
Locativo . Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Procedimiento de ordeny
altura objetos -
limpieza
Ley N° 26842
Ley N° 29783 ., i
Induccién de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
lluminacién Salud Ley N°26842 preventivo de Lurninarias
- . . ey N° N L "

- Fisico Fatiga visual . No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable | Plan de Higiene Ocupacional
ACTIVIDADES TRABAJOSEN | Deficiente 9 Ocupacional grene Scup
ADMINISTRATIVAS OFICINAS D.S.011-2006- Implementacion de un

VIVIENDA Programa de mejoras
tecnolégicas en iluminacion.
Ley N°28048
Exposicion a Ley N° 29783 ” .
Material Mpateriales Induccién en Seguridad
Mecénico Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 1 1 6 2 12 Moderado Capacitacion en Riesgos
punzocortante Punzocortante s
Mecénicos
S Ley N° 26842
RM-111-2013-
Cables Contacto con MEM/DM Induccion de Seguridad
eléctricos Eléctrico cables Seguridad - . No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capacitacion en riesgos
o Cédigo Nacional de .
expuestos eléctricos Electricidad - eléctricos
Utilizacion
RM-111-2013-
Equipo Contacto con MEM/DM Induccion de Seguridad
energizado Eléctrico equ '|po Seguridad Codigo Nacional de No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capacnacflon_ en riesgos
energizado Electricidad - eléctricos
Utilizacion
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PROBABILIDAD
MEDIDAS DE RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICEDE | INDICEDE | INDICEDE | INDICEDE | INDICEDE | INDICEDE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
RGNS TAREA PELIGRO | pr| 16RO RAEED | WFSEERIEED LEGAL CONTROL | pERsoNAs  |PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | PROBABILIDADX | o rorn IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuEsTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
) ®) (c) ©) (A+B+C+D)

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de

Riesgos Disergonémico

Ley N°29783
Implementacién de Instructivo
de Manipulacién de Carga

D.S.005-2012 TR
Posturas Ergonémico Esfu_erzo Salu_d R.M. 375 - 2008 TR No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado
Forzadas fisico Ocupacional L
Implementacién de Pausas
Ley N° 26842 Activas
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacion
Evaluacion Médica
LeyN°29783 Capacitacion de Trabajo en
Equipo
3 3 2 9 1 9 Moderado '
Curso de Liderazgo
Plan de Higiene Ocupacional

Relaciones . . Agresion . .
Psicosocial |, . d Seguridad D.S.005-2012 TR No existe

Humanas fisica y verbal
Ley N°28048

Control de la Mujer Gestante

ACTIVIDADES TRABAJOS EN
ADMINISTRATIVAS OFICINAS

Induccién de Seguridad

Capacitacion en Riesgos

Psicosociales

Capacitacion de Trabajo en

Ley N° 29783
Sobrecarga . . . . Salud .
9 Psicosocial |Fatiga/ Estrés X D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado
Laboral Ocupacional Equipo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
LeyN"29783 Induccion de Seguridad
D.S.005-2012 TR Implementacion de
- . Caidaa . Barandas antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas| Locativo desnivel Seguridad D.S42-F 1 3 3 3 10 2 20 Importante Plan de Mantenimiento de
D.5.011-2006 Barandas y Escaleras
VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
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Cuadro 28. Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos para el Puesto de Supervisor de Produccién

PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
HETIAD TR FaLiee PELIGRO RIE-EN RIESGO LEGAL ool PERSONAS PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA SEVERIDAD ARE@ AL LID/D) X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuEsTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) (B) (C) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 20783 Induccién de seguridad
Inspecciones de Seguridad
D.S.005-2012 TR Procedimiento de Orden y
Falta de Ordeny . . . . Limpieza
- Locativo Tropiezo Seguridad D.S42-F No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante o [
Limpieza Campafias de Sensibilizacion
D.S.011-2006-VIVIENDA 5s
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Ley N° 29783 ” .
Yy Induccion de Seguridad
Exposicion a . Capacitacion en Riesgos
Temperaturas . p Salud D:5.005-2012 TR o P . g
Extremas Fisico Temperaturas Ocupacional Ropa térmica 1 3 3 2 9 2 18 Importante Fisicos
Extremas P DS42-F Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
Manioulacié E L Ley N° 29783
anipulacion Xposicion a . .
. . p . . Induccién de Seguridad
de mercaderia Locativo Mercaderia Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 2 2 1 6 2 12 Moderado 9 X
Uso de Guantes de Seguridad
punzocortante Punzocortante
Ley N° 26842
SUPERVISIONDE | ¢ rovicnn | as Ley N° 20783 Induccién de Seguridad
LINEADE OPERACIONES C itacio i
PRODUCCION apacitacion en Riesgos
D.S.005-2012 TR Fisicos
. . Exposicion al Salud . Plan de Higiene Ocupacional
Ruido Fisico P . . D.S.42-F No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante . g X 'p_ L
Ruido Ocupacional Campafias de Sensibilizacién
Ley N° 26842 Uso de Protectores
Auditivos
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
2 Induccién de Seguridad
’ - Contacto con Salud D:5.005-2012 TR - N 9 .
Cadena de frio Fisico R . Ropa térmica 1 3 2 1 7 1 Tolerable Capacitacion en Riesgos
Hielo Ocupacional D.S42-F i
S fisicos
Ley N° 26842
Capacitacion en Control del
Ley N° 29783 Estrés Laboral
Sobrecarga . . . . Salud . Capacitacion de Trabajo en
g Psicosocial |Fatiga/ Estrés . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado p R /
Laboral Ocupacional Equipo

Ley N°28048

Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD
MEDIDAS DE RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL COIROE PERSONAS |PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION |PROBABILIDA | SEVERIDAD | "ROCABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
) ) (c) (D) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de
transito de Vehiculos
Delimitacion de rea de
Ley N° 20783 pre~pafacm_|’1 de m,erc_aderla
Vehiculo en Sefializacion de limites de
L Mecénico Atropello Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 3 Intolerable velocidad
Movimiento e o s
Verificacion de Revision
Ley N° 26842 técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 Induccion de Seguridad
Implementacién de Sistema
D.S.005-2012 TR .
de drenaje
Piso D.S.42-F Implementacion de un
Resbaladizo Locativo | Caidas a nivel | Seguridad No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante programa de limpieza
Ley N°26842 Sefializacion de Seguridad
SUPERVISAR LAS D.5.011-2006-VIVIENDA Uso de Calzafio dg Seguridad
OPERACIONES con Antideslizante
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
SUPERVISION DE
LINEADE
PRODUCCION L i
Ley N° 20783 Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de
. . D.S.005-2012 TR Riesgo Disergonémico
Trabajo de pie Salud Im Ier?\entacié% de Pausas
Trabajos de Pie | Ergonémico | con tiempo . R.M. 375 - 2008 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable P X
Ocupacional activas
prolongado . .
Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
Evaluacion Médica
Ley N° 29783 Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . resion . . Equipo
Psicosocial | . Ag Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado d p
Humanas fisica y verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 " .
) Yy Induccion de Seguridad
INSPECCION DE E iid N R
Xposicion a - Capacitacion en Riesgos
MATERIAPRIMAY | Temperaturas . P Salud D.5.005-2012 TR P P . g
Fisico Temperaturas . Ropa térmica 1 3 3 2 9 2 18 Importante Fisicos
PRODUCTO Extremas Ocupacional D.S42-F . .
TERMINADO Extremas -5 Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD

MEDIDASDE | p p 2 2 RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONIREE PERSONAS |PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | TROBABILIDADX | p)oqrn IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpyesTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
) () (c) () (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de
transito de Vehiculos
Delimitacion de area de
Ley N° 29783 pre~paracu_)t1 de mferc_aderla
Vehiculo en Sefializacion de limites de
- Mecanico Atropello Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 3 Intolerable velocidad
Movimiento e . .
. Verificacion de Revision
Ley N" 26842 técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
Implementacion de Sistema
D.S.005-2012 TR X
de drenaje
Piso D.S.42-F Implementacién de un
. Locativo | Caidas anivel | Seguridad No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante programa de limpieza
Resbaladizo Ley N°26842 PR .
Yy Sefalizacién de Seguridad
SUPERVISAR LAS D.5.011-2006-VIVIENDA Uso de Calzago dg Seguridad
OPERACIONES con Antideslizante
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
SUPERVISION DE
LINEADE
PRODUCCION » X
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de
. . D.S.005-2012 TR Riesgo Disergonémico
Trabajo de pie Salud Im Iergrl]entacioa de Pausas
Trabajos de Pie | Ergonémico | con tiempo . R.M.375- 2008 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable P .
Ocupacional activas
prolongado - .
Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Ley N"28048 Control de la Mujer Gestante
Evaluacién Médica
Ley N° 29783 Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . Agresion . . Equipo
Psicosocial | . . M Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado d p
Humanas fisica y verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 " .
) Yy Induccién de Seguridad
INSPECCION DE Exposicion a ¥ Capacitacion en Riesgos
MATERIAPRIMAY | Temperaturas o P Salud D.5.005-2012 TR P P o 9
Fisico Temperaturas . Ropa térmica 1 3 3 2 9 2 18 Importante Fisicos
PRODUCTO Extremas Ocupacional D.S42-F - )
TERMINADO Extremas > Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD
MEDIDASDE [ - , A A A RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE NDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | "ROBABILIDADX | "o orn IMPLEMENTAR
EXISTENTE | expyEsTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
) B) (c) ) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de
transito de Vehiculos
Delimitacion de area de
Ley N° 29783 pre~para0|c.)t1 de mferc.adena
Vehiculo en Sefializacion de limites de
o Mecénico Atropello Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 3 Intolerable velocidad
Movimiento ) s
Ley N 26842 Verificacion de Revision
&y técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 20783 Induccién de Seguridad
Solicitud de Revision
s D.S.005-2012 TR Técnica Vehicular
Exposicion a . ~ A
Gases de P Salud . Ambiente Campafias de Sensibilizacion
L Quimico gases de X Ley N° 26842 . 1 3 3 2 9 1 9 Moderado -
Combustion .| Ocupacional ventilado para la reduccion de
Combustion ed
D.S. 015-2005-SA Emisiones
Inspecciones de Seguridad
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
. INSPECCION DE
SUPERVISIONDE | ) AERIAPRIMA Y
LINEADE
PRODUCCION PRODUCTO
TERMINADO
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de
Ley N°29783 Riesgos Disergondémico
D.S.005-2012 TR Implementamqn de 5
Posturas Esfuerzo salud Instructivo de Manipulacién
Ergonémico . - R.M. 375 - 2008 TR No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado de Carga
Forzadas fisico Ocupacional L
| Implementacion de Pausas
Ley N° 26842 Activas
Ley N°28048 Plan de Higiene O‘cu'p-aciohnal
Campafias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento
de carga
Ley N°29783 Implementacion de
. Caida de . . Instructivos de Apilamiento
Carga Inestable | Locativo . Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante P
objetos de Cargas
Ley N°26842 Charlas de 5 minutos
Uso de Calzado de Seguridad
con Antideslizante y Casco
de Seguridad con Barbiquejo
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PROBABILIDAD
MEDIDAS DE RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE iNDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CeltuRel PERSONAS |PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | TROBABILIDADX "o ronn IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuEsTAs TO N AL RIESGO D SavERIAD
A) (B) (Cc) (D) (A+B+C+D)
Induccion de Seguridad
LeyN°29783 Implementacion de un
o D.S.005-2012 TR sistema de D_eteccmn de Gas
Gas Exposicion a Refrigerante
X Quimico Gas Seguridad Ley N° 26842 No existe 1 3 2 1 7 3 21 Importante Plan de Mantenimiento
Refrigerante X X .
Refrigerante Preventivo del Sistema de
D:5.015-2005-5A Refrigeracion
Ley N°28048 Plan de Emergencia
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 Induccidn de seguridad
Inspecciones de Seguridad
D.S.005-2012 TR Procedimiento de Orden y
Falta de Orden . . . . Limpieza
L Y Locativo Tropiezo Seguridad D.S42-F No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante ~ pleza .
Limpieza Campafias de Sensibilizacion
D.S.011-2006-VIVIENDA 5s
Uso de Calzado de Seguridad |
Ley N"28048 con Antideslizante
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento
de carga
Ley N° 29783 Implementacion de
- Objetos en . Caida de . . Instructivos de Apilamiento
SUPERVISION DE | 'NSPECCION DE ! Locativo ) Seguridad D:S.005-2012 TR No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante Ap
LINEADE MATERIAPRIMA Y altura objetos de Cargas
. PRODUCTO Ley N° 26842 Charlas de 5 minutos
PRODUCCION .
TERMINADO Uso de Calzado de Seguridad|f
con Antideslizante y Casco
de Seguridad con Barbiquejo
LEY N° 29783 Induccidn de Seguridad
Implementacion de Sistema
D.S.005-2012 TR )
de drenaje
Piso D.S.42-F Implementacién de un
. Locativo | Caidas anivel | Seguridad ! No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante programa de limpieza
Resbaladizo Ley N°26842 fializaci6 i
Yy Sefializacion de Seguridad
D.5.011-2006-VIVIENDA Uso de Calzafdo dg Seguridad
con Antideslizante
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 Induccion de Seguridad
Capacitacion en Factores de
’ ) D.S.005-2012 TR Riesgo Disergonémico
Trabajo de pie Salud Implementacion de Pausas
Trabajos de Pie | Ergonémico | con tiempo . R.M. 375 -2008 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable P .
Ocupacional activas
prolongado L .
Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Ley N°28048
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D.S.011-2006-VIVIENDA

Ley N°28048

PROBABILIDAD
MEDIDAS DE RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE NDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD PROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpyesTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
) (B) (c) ) (A+B+C+D)
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
INSPECCION DE N Ley N° 20088 Plan de I_\/Iantemrtuento
SUPERVISION DE MATERIA PRIMAY Superficie Preventivo de Vias de
LINEADE PRODUCTO irregular de Locativo | Caidas anivel | Seguridad D.S. 005-2009 TR No existe 1 1 2 3 7 2 14 Moderado Transporte
JPRODUCCION TERMINADO Trabajo Sefializacion
DS42-F Control de la Mujer Gestante
D.5.011-2006-VIVIENDA
Ley N°28048
Induccién de Seguridad
Tomas RM-111-2013-MEM/DM Programa de Inspecci6n de
P S I . Supresor de Seguridad de Equipos e
eléctricas Eléctrico | Cortocircuito | Seguridad Codi ional d P . 1 3 3 2 9 2 18 Importante M X q, p_
saturadas 6digo Nacional de picos Instalaciones Eléctricas
Electricidad - Utilizacion Capacitacion en riesgos
eléctricos
Ley N° 29783 Induccién de seguridad
Inspecciones de Seguridad
D.S.005-2012 TR Procedimiento de Orden y
Falta de Orden . . . . Limpieza
- Y Locativo Tropiezo Seguridad D.S42-F No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado = P L
Limpieza Campafias de Sensibilizacion
D.5.011-2006-VIVIENDA 5s
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Ley N° 29783 B .
. . Induccién de Seguridad
Objetos en . Caida de . . -
Locativo . Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Procedimiento de ordeny
altura objetos -
limpieza
Ley N° 26842
ACTIVIDADES TRABAJOS EN B i
ADMINISTRATIVAS OFICINAS Induccion de Seguridad
Capacitacion en Factores de
Ley N°29783 Riesgos Disergondmico
D.S.005-2012 TR st Irrlplerr:ien’t\;mqn dle y
nstructivo de Manipulacién
Posturas - Esfuerzo Salud .
Ergonémico . n R.M. 375 - 2008 TR No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante de Carga
Forzadas fisico Ocupacional L
) Implementacién de Pausas
Ley N° 26842 Activas
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante
Ley N°29783 Induccion de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programz_:l de Manten_lml(_ento
N preventivo de Luminarias
lluminacién - I Salud . . L .
. Fisico Fatiga visual . Ley N°26842 No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable |Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional

Implementacién de un
Programa de mejoras
tecnolégicas en iluminacion.
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PROBABILIDAD

MEDIDASDE [ _ p m , P p RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
FENMIPAD WAREA HELIERO PELIGRO RI=ED RIESGO LEGAL CoMROIL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | [ROBABILIDADX | "o reng IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpyesTAS T0 N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) (8) (C) (D) (A+B+C+D)
Ley N°29783 ., .
Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Factores de
Movimiento Exposicion a salud RM. 375 - 2008 TR Riesgos Disergonémico
- Ergonémico | Movimiento . e No existe 1 3 2 2 8 2 16 Moderado | Implementacién de Pausas
Repetitivo - Ocupacional R
Repetitivo Ley N° 26842 Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Campafias de Sensibilizacion
Exnosicion Ley N° 29783
Xposicion a ” .
Material l\/lljateriales D.S.005-2012 TR Induccion en Seguridad
Mecénico Seguridad e No existe 1 3 1 1 6 2 12 Moderado Capacitacion en Riesgos
punzocortante Punzocortante .
s Ley N° 26842 Mecanicos
Cables Contacto con RM-111-2013-MEM/DM Induccion de Seguridad
eléctricos Eléctrico r:abl_es Seguridad Codigo Nacional de No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capacntaglon_ en riesgos
expuestos eléctricos Electricidad - Utilizacién eléctricos
ACTIVIDADES TRABAJOS EN
ADMINISTRATIVAS OFICINAS
Equipo Contacto con RM-111-2013-MEM/DM Induccién de Seguridad
energizado Eléctrico equ.lpo Seguridad Codigo Nacional de No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capacntacllon. €en riesgos
energizado Electricidad - Utilizacién eléctricos
Inducci6n de Seguridad
Ley N° 29783 s
Implementacion de
. . antideslizantes en escaleras
- . Caidaa ) D:5.005-2012 TR Barandas L
Escaleras fijas | Locativo R Seguridad 1 3 3 3 10 2 20 Importante | Plan de Mantenimiento de
desnivel D.SA42-F
-9 Barandas y Escaleras
D.S.011-2006-VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
Capacitacion en Control del
Ley N° 29783 Estrés Laboral
Sobrecarga . . . . Salud . Capacitacion de Trabajo en
g Psicosocial |Fatiga/ Estrés . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado P . !
Laboral Ocupacional Equipo

Ley N°28048

Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
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INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE
PERSONAS |PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA
EXPUESTAS TO N AL RIESGO D
(A) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783 Ev_aluz.af:lcn Medlcz:l
Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . resion . .S. 005- . Equipo
Psicosocial |, Ag Seguridad D.005-2012TR No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado quip
Humanas fisica y verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
pomonoes | Movecoy
ADMINISTRATIVAS PERSONAL
Capacitacion en Control del
Ley N° 29783 Estrés Laboral
Sobrecarga . . . . Salud . Capacitacion de Trabajo en
g Psicosocial |Fatiga/ Estrés . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado apa R !
Laboral Ocupacional Equipo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
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Cuadro 29. Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos para el Puesto de Técnico de Aseguramiento de la Calidad

PROBABILIDAD
MEDIDASDE | - . e q @ o RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL cenel, PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA |  SEVERIDAD RROBABILIDARES RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuEsTAS To N AL RIESGO D SH2VER DA
7)) (®) (c) ) (A+B+C+D)
Ley N°29783 Induccion de seguridad
D.S. 005-2012 TR Inspecciones de Seguridad
Procedimiento de Orden y
Falta de Ordeny . . . . -
Limieza Locativo Tropiezo Seguridad D.S.42-F No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante Limpieza
P Campafias de Sensibilizacion 5s
D.5.011-2006-VIVIENDA Uso de Calzado de Seguridad con
Ley N°28048 Antideslizante
. » . Ley N°29783
Manipulacion de Exposicion a Induccion de Sequridad
mercaderia Locativo Mercaderia Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 2 2 1 6 2 12 Moderado Uso de Guantes degSeguri dad
punzocortante Punzocortante
Ley N° 26842
Capacitacion en Control del
Ley N°29783 Estrés Laboral
Sobrecarga . . . . Salud . Capacitacion de Trabajo en
9 Psicosocial | Fatiga/ Estrés . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado P X !
Laboral Ocupacional Equipo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Riesgos Fisicos
. - Exposicion al Salud . Plan de Higiene Ocupacional
VERIFICACION | SUPERVISAR LOS Ruido Fisico posie ; D.S42-F No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante g cupaclon
DEL PUNTOS CRITICOS Ruido Ocupacional Campafias de Sensibilizacion
CUMPLIMIENT DE CONTROL Ley N° 26842 Uso de Protectores Auditivos
O DE LOS ESTABLECIDOS EN Control de la Mujer Gestante
ESTANDARES | LARECEPCION DE Ley N°28048
DE CALIDAD MATERIA PRIMA
Induccion de Seguridad
Ley N°29783 Implementacién de Sistema de
D.S.005-2012 TR f?te“ale
Implementacion de un programa
Piso Reshaladizo| Locativo | Caidas a nivel Seguridad D.S.42-F No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante de limpieza
Lev N26842 Sefializacién de Seguridad
&y Uso de Calzado de Seguridad con
Ley N°28048 Antideslizante
Control de la Mujer Gestante
Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de
transito de Vehiculos
Delimitacion de area de
Ley N° 29783 preparacion de mercaderia
Vehiculo en Sefializacion de limites de
Movimiento Mecénico Atropello Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 3 Intolerable velocidad
3 Verificacion de Revision técnica
Ley N° 26842 de Vehiculos

Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD

MEDIDASDE | ¢ = . - -
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE iNDICE DE
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL | pERsoNAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD
EXISTENTE | expuesTAs To N AL RIESGO D
) B) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N°29783
D.S.005-2012 TR
. . Contacto con Salud P
Cadena de frio Fisico Hiel o ional Ropa térmica 1 3 2 1 7 1
ielo cupacional D.S42-F
Ley N° 26842
Ley N° 29783
. . D.S.005-2012 TR
Trabajo de pie salud
Trabajos de Pie |Ergonémico| contiempo X R.M. 375 - 2008 TR No existe 1 3 3 1 8 1
Ocupacional
prolongado
Ley N°26842
Ley N°28048
Ley N°29783
D.S.005-2012 TR
Exposicion a .
Gases de P P Salud . Ambiente
L Quimico gases de . Ley N° 26842 . 1 3 3 2 9 1
Combustién s, Ocupacional veltilado
Combustion
D.S. 015-2005-SA
Ley N°28048
VERIFICACION | SUPERVISAR LOS
DEL PUNTOS CRITICOS
CUMPLIMIENT DE CONTROL
O DE LOS ESTABLECIDOS EN )
ESTANDARES | LARECEPCION DE Ley N° 29783
DE CALIDAD MATERIA PRIMA
R.M. 375 - 2008 TR
Iluminacién - Lo Salud .
- Fisico Fatiga visual X Ley N°26842 No existe 1 3 3 1 8 1
Deficiente Ocupacional
D.5.011-2006-VIVIENDA
Ley N°28048
Ley N° 29783
Relaciones . . resion fisica . .
Psicosocial A9 y Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 1 3 2 7 1
Humanas verbal
Ley N°28048
Ley N°29783
Exposiciona D.S.005-2012 TR
entes R Salud > .
PAtg' n Bioldgico Agentes o ional No existe 1 3 3 2 9 1
atdgenos Patbgenos cupacional Ley N°26842
Ley N°28048

RIESGO =
PROBABILIDAD X
SEVERIDAD

NIVEL DE
RIESGO

MEDIDAS DE CONTROL POR
IMPLEMENTAR

Tolerable

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Riesgos fisicos

Tolerable

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de
Riesgo Disergonémico
Implementacién de Pausas
activas
Camparias de Sensibilizacion
Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante

Moderado

Induccién de Seguridad
Solicitud de Revision Técnica
Vehicular
Campafias de Sensibilizacién
para la Reduccion de Emisiones
de Gases de Combustion
Plan de Higiene Ocupacional
Inspecciones de Seguridad
Control de la Mujer Gestante

Tolerable

Induccién de Seguridad
Programa de Mantenimiento
preventivo de Luminarias
Plan de Higiene Ocupacional
Implementacion de un Programa
de mejoras tecnoldgicas en
iluminacion.

Tolerable

Evaluacion Médica
Capacitacion de Trabajo en
Equipo
Curso de Liderazgo
Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante

Moderado

Induccién de Seguridad
Programa de Limpiezay
Desinfeccion
Plan de Manejo de Residuos
Sélidos
Camparias de Sensibilizacién
Programa de Saneamiento
Ambiental
Control de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD
MEDIDASDE | q q " q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL | pERsONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | TROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | expyuEsTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
A) (8) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N°29783
D.S.005-2012 TR
- Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
Superficie Preventivo de Rutas de Traslado
irregular de Locativo | Caidas a nivel Seguridad D.S.005-2009 TR No existe 1 1 2 3 7 2 14 Moderado Sefializacion
Trabajo .
! D.S.42-F Control de la Mujer Gestante
SUPERVISAR LOS D.5.011-2006-VIVIENDA
PUNTOS CRITICOS .
DE CONTROL. Ley N°28048
ESTABLECIDOS EN
LARECEPCION DE
MATERIA PRIMA Induccién de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de
Ley N° 20783 carga )
Implementaci6n de Instructivos
Objetos en altura| Locativo |Caida de objetos| Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante de Apilamiento de Cargas
Lev N° 26842 Charlas de 5 minutos
i Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante y Casco de
Seguridad con Barbiquejo
VERIFICACION
DEL
CUMPLIMIENT LEY N° 29783
gS?’ile:RES Exposiciona Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR N ; .
Temperaturas . Salud P Capacitacion en Riesgos Fisicos
DE CALIDAD P Fisico Temperaturas . Ropa térmica 1 3 3 2 9 2 18 Importante P L gos -
Extremas Ocupacional D.S42-F Plan de Higiene Ocupacional
Extremas > .
Control de la Mujer Gestante
Ley N°28048
Ley N° 29783 Induccion de Seguridad
SUPERVISAR LOS RM. 375 - 2008 TR Programz} de Manten.lmltento
PUNTOS CRITICOS luminacién salud preventivo de Luminarias
DE CONTROL - R ; L :
- Fisico Fatiga visual . Ley N°26842 No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Plan de Higiene Ocupacional
ESTABLECIDOS EN Deficiente g Ocupacional Y Im Iementac%én de un‘:’ro rama
LAPRODUCCION ¥ D.5.011-2006-VIVIENDA plemer nrrog
ALMACENAMIENTO de mejoras tecnolégicas en
DE PRODUCTO Ley N°28048 iluminacion.
TERMINADO
Ley N°29783 Induccion de seguridad
D.S. 005-2012 TR Inspecdcmnes dedSegu trjldad
Procedimiento de Orden
Falta de Ordeny . . . . R y
- Locativo Tropiezo Seguridad D.S.42-F No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante Limpieza
Limpieza = .
5.5.011.2006.VIVIENDA Campafias de Sensibilizacion 5s
Rl Uso de Calzado de Seguridad con
Ley N°28048 Antideslizante
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PROBABILIDAD
MEDIDASDE | s " . . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ETIRAD WARER FELIEE PELIGRO RIZEED RIESGO LEGAL CONTROL | peRsoNAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | " ROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | expuEsTAs TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
) (B8) (c) ) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
Ley N°29783 Capacitacion en Factores de
Riesgos Disergonémico
D.S.005-2012 TR Implementaci6n de Instructivo de
Posturas A - Salud . Manipulacion de Carga
Ergondémico | Esfuerzo fisico . R.M. 375 - 2008 TR No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado P - 9
Forzadas Ocupacional Implementacién de Pausas
Ley N° 26842 Activas
Plan de Higiene Ocupacional
LeyN°28048 Campafias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de
Ley N° 29783 carga )
Implementacién de Instructivos
Carga Inestable | Locativo |Caida de objetos| Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante de Apilamiento de Cargas
Ley N26842 Charlas de 5 minutos
&y Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante y Casco de
Seguridad con Barbiquejo
Induccion de Seguridad
Programa de Limpieza y
Ley N° 29763 Desinfeccion
SUPERVISAR LOS L . .
VERIFICACION | PUNTOS CRITICOS Exposicion a lud D.S.005-2012 TR Plan de Manejo de Residuos
Agentes Lo Salu . o
DEL DE CONTROL Patogenos Biolégico Agentes Ocupacional No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado Sélidos
CUMPLIMIENT | ESTABLECIDOS EN 9 Patégenos P Ley N°26842 Campafias de Sensibilizacion
ODELOS LAPRODUCCION Y . Programa de Saneamiento
ESTANDARES | ALMACENAMIENTO Ley N°28048 Ambiental
DE CALIDAD DE PRODUCTO |en¥a
TERMINADO Control de la Mujer Gestante
Induccién de Seguridad
Procedimientos para
Ley N°29783 Manipulacién de Productos
Quimicos
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Riesgos
. . Exposicion a . . Quimicos
Gas Refrigerante uimico . Seguridad Ley N° 26842 No existe 1 3 2 1 7 3 21 Importante . .
9 Q Gas Refrigerante 9 Y P Hojas de Datos de Seguridad de
D.S. 015-2005-SA Productos Quimicos
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Uso de Respirador, Guantes de
Seguridad y Lentes de Seguridad
Control de la Mujer Gestante
Induccién de Seguridad
Implementacién de un sistema de
LEY N° 29783 " )
S Deteccion de Gas Refrigerante
Exposicion a -
Componentes de componentes de D.S.005-2012 TR Guantes se Plan de Mantenimiento
productos Quimico Fo ductos Seguridad sequridad 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Preventivo del Sistema de
quimicos produ D.S. 015-2005-SA g Refrigeracion
guimicos Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 9 pa
Plan de Emergencia
Control de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD
MEDIDASDE | . . p A RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN [ CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA SEVERIDAD PROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuESTAS T0 N AL RIESGO D SRVERIZAD
(A) (®) (c) () (A+B+C+D)
Evaluacion Médica
Ley N° 29783 Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . resion fisica . . Equipo
Psicosocial Ay Y Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 1 3 2 7 1 Tolerable a p
Humanas verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
. B L Ley N° 29783
Manipulacion de Exposicién a ” :
P . P . . Induccién de Seguridad
mercaderia Locativo Mercaderia Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 2 2 1 6 2 12 Moderado X
Uso de Guantes de Seguridad
punzocortante Punzocortante
Ley N° 26842
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
. Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
SUPERVISAR LOS Superficie Preventivo de Rutas de Traslado
VERIFICACION | PUNTOS CRITICOS |rr_|e_gubla.r de Locativo | Caidasanivel | Seguridad D.S.005-2009 TR No existe 1 1 2 3 7 2 14 Moderado Sefializacion
rabajo .
DEL DE CONTROL ! D.S42-F Control de la Mujer Gestante
CUMPLIMIENT | ESTABLECIDOS EN
O DE LOS LAPRODUCCION Y
ESTANDARES | ALMACENAMIENTO D-S.011-2006-VIVIENDA
DE CALIDAD DE PRODUCTO o
TERMINADO Ley N°28048
Ley N° 29783 Induccion de Seguridad
Capacitacion en Factores de
. . D.S.005-2012 TR Riesgo Disergonémico
Trabajo de pie Salud Im| Iel?wentaciéa de Pausas
Trabajos de Pie |Ergonémico | con tiempo ) R.M. 375 - 2008 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable P )
Ocupacional activas
prolongado | - ional
Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupaciona
Camparias de Sensibilizacion
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
Induccién de Seguridad
Ley N°29783 Implementacion de Sistema de
D.S.005-2012 TR drenaje
Implementacién de un programa
Piso Reshaladizo| Locativo | Caidasanivel | Seguridad D.S42-F No existe 1 3 3 3 10 2 20 Importante de limpieza
. Sefializacion de Seguridad
Ley N°26842 Uso de Calzado de Seguridad con
Ley N°28048 Antideslizante
Control de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD
MEDIDASDE | q a q q RIESGO =
TIPODE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD WAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL | pERsonAs | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SevERIDAD | PROBABILIDADX |0 oo IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpyEsTas T0 N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) (B) (c) (D) (A+B+C+D)
L Ley N°29783 Induccién en Seguridad
Material Exposicion a Capacitacion en Riesgos
Mecanico Materiales Seguridad D.S. 005-2012 TR No existe 1 3 1 1 6 2 12 Moderado .
punzocortante Mecénicos
Punzocortantes
Ley N° 26842
Ley N°29783 Induccién de Seguridad
D.S. 005-2012 TR Capacitacion en Factores de
. Exposicion a Riesgos Disergondmico
Movimiento - P o Salud . 8 ) ,g
. Ergonémico | Movimiento X R.M. 375-2008 TR No existe 1 3 2 2 8 2 16 Moderado Implementacion de Pausas
Repetitivo . Ocupacional )
Repetitivo Activas
Ley N° 26842 L .
¥ Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Campafias de Sensibilizacion
Induccidn de Seguridad
RM-111-2013-MEM/DM Programa de Inspeccién de
Tomas eléctricas L o X Supresor de Seguridad de Equipos e
Eléctrico Cortocircuito Seguridad -~ . X 1 3 3 2 9 2 18 Importante . L
saturadas Cédigo Nacional de picos Instalaciones Eléctricas
Electricidad - Utilizacion Capacitacion en riesgos
eléctricos
ACTIVIDADES
TRABAJOS EN o
:DMW'STRAT'VA OFICINAS Ley N°29783 Induccion de seguridad
D.S. 005-2012 TR Inspecciones de Seguridad
Procedimiento de Orden
Falta de Ordeny . . . . impi !
Limpieza Locativo Tropiezo Seguridad D.S.42-F No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado Limpieza
P Campaiias de Sensibilizacion 5s
D.5.011-2006-VIVIENDA .
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Ley N°20783 Induccién de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
o, preventivo de Luminarias
lluminacion - o Salud . L .
- Fisico Fatiga visual . Ley N°26842 No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional »
Implementacién de un
D.S.011-2006-VIVIENDA )
Programa de mejoras
Ley N°28048 tecnoldgicas en iluminacion.
Ley N°29783
) . Induccién de Seguridad
Objetos en . Caida de X . o &
Locativo X Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Procedimiento de orden y
altura objetos o
limpieza
Ley N° 26842
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PROBABILIDAD

MEDIDAS DE . . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE iNDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PEIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL | - pepsonas | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | seveRIDAD | TROBABILIDADX | pocg IMPLEMENTAR
EXISTENTE | xpyEsTAS 0 N AL RIESGO D SR RAD
A (B) () (0) (A+B+C+D)
Cables eléctri Contact RM-111-2013-MEM/DM Induccion de Seguridad
ables eléctricos - ontacto con ) . o )
Eléctrico L Seguridad - . No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capacitacion en riesgos
expuestos cables eléctricos Cddigo Nacional de o
Electricidad - Utilizacién eléctricos
Equino Contacto con RM-111-2013-MEM/DM Induccion de Seguridad
d 'p Eléctrico equipo Seguridad . . No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capacitacion en riesgos
energizado X Codigo Nacional de o
energizado Electricidad - Utilizacion eléctricos
Induccién de Seguridad
Ley N°29783 Capacitacion en Factores de
Riesgos Disergondmico
D.S. 005-2012 TR Implementacién de Instructivo
ACTIVIDADES Posturas . . Salud . de Manipulacién de Carga
TRABAJOS EN Ergondmico | Esfuerzo fisico ) R.M. 375 -2008 TR No existe 1 3 3 2 9 2 18 Importante p c g
ADMINISTRATIVA OFICINAS Forzadas Ocupacional Implementacion de Pausas
S Ley N° 26842 Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N"28048 Campafias de Sensibilizacién
Control de la Mujer Gestante
Capacitacion en Control del
Ley N°29783 Estrés Laboral
Sobrecarga ) . . , Salud . Capacitacion de Trabajo en
Psicosocial | Fatiga / Estrés ) D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado )
Laboral Ocupacional Equipo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Ley N°29783 Induccion de Seguridad
Implementacion de
D.S.005-2012 TR o
. . , . X Barandas antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas | Locativo |Caida a desnivel| Seguridad 1 3 3 3 10 2 20 Importante o
D.S.42-F Plan de Mantenimiento de
Barandas y Escaleras
D.5.011-2006-VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
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Cuadro 30. Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos para el Puesto de Jefe de Mantenimiento

PROBABILIDAD
MEDIDASDE | q " " q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO FELERD) RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL | persoNAs | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | RQBABILIDADX |0 rocn IMPLEMENTAR
EXISTENTE | - ExpuEsTAS TO N AL RIESGO D SIRVERUIZAD
A (B) (c) D) (A+B+C+D)
Induccion de Seguridad
Ley N° 29783 Instructivo de Mantenimiento de
Manipulacion Impacto con Guantes de Maquinas
de Mecénico P ) Seguridad | D.s.005-2012 TR ) 1 3 3 1 8 16 Moderado Capacitacion en Riesgos
] Herramientas seguridad L.
Herramientas Mecénicos
Ley N° 26842 Uso de Guantes de Seguridad y
Lentes de Seguridad
Evaluacién Médica
Relaciones . . Agresion fisica . Ley N° 25783 . Capacitacion de Trabajo en
Psicosocial Seguridad No existe 1 3 3 1 8 Tolerable R
Humanas y verbal D.S. 005-2012 TR Equipo
Plan de Higiene Ocupacional
Induccion de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de
Ley N° 29783 carga
. , Implementacion de Instructivos
Objetos en . Caida de X . P S
Locativo . Seguridad | D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 16 Moderado de Apilamiento de Cargas
altura objetos R
Charlas de 5 minutos
Ley N° 26842 .
€y Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante y Casco de
Seguridad con Barbiquejo
Ley N° 29783 Induccion de Seguridad
COORDINACION Y Programa de Mantenimiento
COORDINACION Y
BIECUCIONDELOS | (oo o N EN o Salud | R-M-375-2008TR preventivo de Luminarias
PLANES DE fluminacién | . Fatiga visual |Ocupaci No exist 1 3 3 2 9 9 Moderado | Plan de Higiene Ocupacional
isico atiga visua cupaciona 0 existe oderado an de Higiene Ocupaciona
MANTENIMEINTO PLANTA Deficiente 8 P Ley N°26842 g € p
| Implementacion de un Programa
D.5.011-2006- de mejoras tecnoldgicas en
VIVIENDA iluminacion.
Ley N° 29783 Induccion de Seguridad
Uso de Escaleras Certificadas
Uso d D.5.005-2012 TR Establecimiento y difusion del
so de . , ) . ) i
Locativo  |Caida a desnivel| Seguridad No existe 1 3 3 1 8 16 Moderado | Instructivo en el Uso de Escaleras
escaleras D.S.42-F o
Portatiles
D.5.011-2006- Programa de Inspeccion de
VIVIENDA Escaleras Portétiles
Ley N° 29783
Exposicion a Salud Induccion de Seguridad
Temperaturas L . P S . .
extremas Fisico Temperaturas |Ocupaciona| D.S.005-2012TR |Ropa térmica 1 3 3 1 8 Tolerable Capacitacion en Riesgos Fisicos
Extremas | Plan de Higiene Ocupacional
D.S.42-F
Ley N° 29783 L, )
Induccion de Seguridad
o, Salud D.S. 005-2012 TR Capacitacion en Riesgos Fisicos
. L. Exposicion al X Protectores L .
Ruido Fisico . Ocupaciona . 1 3 3 1 8 16 Moderado Plan de Higiene Ocupacional
Ruido D.S.42-F auditivos N o
| -3+ Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 26842 Uso de Protectores Auditivos




PROBABILIDAD

MEDIDASDE | q q q " RIESGO =
TIPODE TIPODE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIIDAD [ARES FELERD PELIGRO RUZEED RIESGO LEGAL CONTROL | peRsonAs  |PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | TROBABILIDADX |0 borr IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuEsTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
() (B) (c) (D) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
Procedimientos para
Ley N° 29783 Manipulacién de Productos
Componentes Exposicion a salud Quimicos
e alu . N . -
P . componentes X D-5.005-2012 TR Guantes de Capacitacion en Riesgos Quimicos
de productos | Quimico Ocupaciona X 1 3 3 1 8 2 16 Moderado ) R
L de productos o seguridad Hojas de Datos de Seguridad de
quimicos i | Ley N° 26842 )
quimicos Productos Quimicos
D.S. 015-2005-SA Plan de Higiene Ocupacional
Uso de Respirador, Guantes de
Seguridad y Lentes de Seguridad
L Ley N°29783 Induccién de Seguridad
, Exposicion a Salud N . L.
Estrés L . . Capacitacion en Riesgos Fisicos
L, Fisico Altas Ocupaciona D.S. 005-2012 TR No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado . R
Térmico Plan de Higiene Ocupacional
Temperaturas | K
Ley N° 26842 Uso de Guantes de Seguridad
Ley N° 29783 Induccién en Seguridad
Material Exposicion a Guantes d Capacitacion en Riesgos
- . . uantes de n ¢
Punzocortant | Mecanico Materiales Seguridad D.S.005-2012 TR dad 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Mecanicos
segurida L
e Punzocortantes g Programa de Inspeccién de
Ley N° 26842 .
Herramientas
Induccion de Seguridad
Establecimiento de ruta de
COORDINACIONY e SINACION ¥ transito de Vehiculo
EJECUCION DE LOS ransito de vehiculos
PLANES DE SUPEF"‘L‘/:';'T(;\N EN Delimitacién de rea de
MANTENIMEINTO Ley N° 20783 prej)aracno? de mlercaderla
Sefializacion de limites de
Vehiculo en L . D.S. 005-2012 TR ) velocidad
. Mecanico Atropello Seguridad No existe 1 3 3 1 8 3 24 Importante L L,
Movimiento Verificacion de Revision técnica
Ley N 26842 de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante
Ley N° 29783 . )
v Induccién de Seguridad
D.S. 005-2012 TR Implementacion de
Escaleras fijas| Locativo |Caida a desnivel| Seguridad Barandas 1 3 3 3 10 2 20 Importante antideslizantes en escaleras
D.5.42-F Plan de Mantenimiento de
Barandas y Escaleras
D.S.011-2006-VIVIENDA
Induccion de Seguridad
Ley N° 29783 Implementacién de un sistema de
£ L, Deteccidn de Gas Refrigerante
Xposicion a . -
Gas L P . D-S.005-2012 TR . Plan de Mantenimiento
. Quimico Gas Seguridad No existe 1 3 2 1 7 3 21 Importante ) R
Refrigerante . Ley N° 26842 Preventivo del Sistema de
Refrigerante ey : .
Refrigeracion
D.S. 015-2005-S5A Plan de Higiene Ocupacional
Plan de Emergencia
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PROBABILIDAD
MEDIDASDE | " . " . . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
AET D TAREA PELIERE PELIGRO RIEED RIESGO LEGAL CONTROL | personAs | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | TROBABILIDADX | 0 by IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuESTAS TO N AL RIESGO D SISYERIDAD
A ®) (c) (D) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Implementacion de Sistema de
drenaje
Piso , . . D:5.005-2012 TR X Implementacion de un programa
. Caidas a nivel | Seguridad No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado .
Resbaladizo D.S.42-F de limpieza
Sefializacion de Seguridad
Ley N°26842 Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante
Ley N° 29783
D.S. 005-2012 TR
Superficies Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
irregulares de Caidas a nivel | Seguridad No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable | Preventivo de Rutas de Traslado
trabajo D.S5. 005-2009 TR Sefializacion
D.S.42-F
D.S.011-2006-VIVIENDA
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Riesgos
Sobrecarga salud LEY N° 29783 Psicosociales
laboral Fatiga / Estrés | Ocupaciona No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado Capacitacin de Trabaio en
;ggjgmf;sroz COORDINACION Y I D.5.005-2012 TR P ] )
SUPERVISION EN Equipo
PLANES DE PLANTA Plan de Higiene Ocupacional
MANTENIMEINTO
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Solicitud de Revision Técnica
Exposicion a Salud vehicular
Gases de P ) D.S. 005-2012 TR Ambiente Campafias de Sensibilizacién para
L gases de Ocupaciona X 1 3 3 2 9 1 9 Moderado ., »
Combustion ., Ley N° 26842 ventilado la Reduccion de Emisiones de
Combustion | ey ,
Gases de Combustion
D.S. 015-2005-SA Plan de Higiene Ocupacional
Inspecciones de Seguridad
Induccidn de seguridad
Ley N° 29783 . )
Inspecciones de Seguridad
Falta de D.S. 005-2012 TR Procedimiento de Orden y
Ordeny Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Limpieza
Limpieza D.s.42-F Campafias de Sensibilizacién 5s
D.5.011-2006-VIVIENDA Uso de Calzac‘Jo dg Seguridad con
Antideslizante
. Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Equipos de N ) ¢ s
Cables Contacto con L, Capacitacion en riesgos eléctricos
P P . proteccion =
Eléctricos Eléctrico cables Seguridad D.S. 005-2012 TR ersonal 3 3 1 8 Tolerable Programa de Inspeccion de
Expuestos eléctricos p L Seguridad de Equipos e
RM 1112013 MEM DM | dieléctricos . s
Instalaciones Eléctricas
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PROBABILIDAD
TIPO DE TIPO DE RrequisiTo | MERIPASDE | iypce o INDICE DE INDICE DE INDICEDE INDICE DE INDICE DE RIESGO = NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LQEGAL ;22‘::”2'% E"f;jgﬂass PROCEDIMIENTO | CAPACITACION Eﬁfgfég\‘ PROBABILIDAD | SEVERIDAD PR?:VAEBF'{'I‘;%D X RIESGO IMPLEMENTAR
(A) (B) (Cc) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
Implementacion de Sistema de
Ley N° 29783 Extraccion de Vapores
Exposicién a 5.5, 005.2012 TR Procedimientt_) de Trabajo en
Vapores de - Salud > . Caliente
Soldadura Quimico Vapores de Ocupacional o No existe ! 8 8 8 2 1 Moderado Capacitacion en Riesgos
Soldadura Ley N° 26842 .y
Quimicos
D.S. 015-2005-SA Plan de Higiene Ocupacional
Uso de Careta para Soldar y
Respirador
Induccién de Seguridad
LeyN"29783 | Bjoqueo de Capacitacion en riesgos
) Contacto con D.S.005-2012 TR| Maquinaria ) _eléctricos )
Equipo Eléctrico Equipo Seguridad 1 3 3 9 2 18 Importante Procedimiento de Trabajos de
Energizados Energizado RM.111 - 2013 Uso de Eléctricos
MEM/DM guantes de Campafias de Sensibilizacion en
seguridad Bloqueo y Etiquetado de
Energia
Induccidn de Seguridad
COORDINACION Y ) ) i Guantgs de Instructivo de Mgntenimiento
I 5 5ccUcioN bE Los| COORDINACION | Manipulacion Impacto con LeyN®29783 | gequridad de Maquinas
PLANES DE YSEL;‘PFFLRAV,\"STEN de Accesorios | Mecanico | accesoriosde | Seguridad | ;s 0052012 TR 1 3 3 9 1 9 Moderado Capacitacion en Riesgos
MANTENIMEINTO de Maquinaria Magquinaria Calzado de Mecanicos
seguridad Uso de Guantes de Seguridad y
Lentes de Seguridad
Induccién de Seguridad
Sistema de Bloqueo, Guardas
Ley N°29783 de Seguridad
Instructivo de Mantenimiento
Mecanismos en Exposiciona DS.005-2012TR | Gy antes de en Méguinas
o Mecénico | mecanismosen | Seguridad - 1 3 3 8 3 24 Importante Capacitacion en Riesgos
Movimiento L LeyNe 26842 | Seguridad .
movimiento Yy Mecénicos
D.S42-F Pro_grama de Inspecc_ién alos
Sistemas de Seguridad de
Mégquinas
Sefializacion
Ley " 26783 Induccion de Seguridad
Material o Exposici_én a Salud D.S.005-2012 TR ) Capacitacifﬁn_en Riesgos
particulado Quimico Ma_terlal Ocupacional ) No existe 1 3 3 8 1 Tolerable Qt_umlcos )
Particulado Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
D.S. 015-2005-SA Uso de Respirador
RM-111-2013- Induccion de Segur.ifiad
Tomas MEM/DM s . Prsogram; ld;edlnsEpec.cmn de
ACTIVIDADES TRABAJOS EN - . _— . upresor de eguridad de Equipos e
ADMINISTRATIVAS OFICINAS eléctricas Eléctrico | Cortocircuito | Seguridad Cédigo Nacional ppicos 1 3 3 9 2 18 Importante Insgtalaciones E?e’ct’:icas
saturadas de Electricidad - Capacitacion en riesgos
Utilizacion eléctricos
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PROBABILIDAD
MEDIDASDE | q q q . p RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
AT WARER FiELERD PELIGRO e RIESGO LEGAL CONTROL | pepsonas [ PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | FROBABILIDADX | o oo o IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpyesTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
() B8) (c) (D) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
Ley N°29783 o
Capacitacion en Factores de
Movimiento Exposicion a Salud D.S. 005-2012 TR Riesgos Disergonémicos
Repetiti Ergondmico | Movimiento |Ocupaciona No existe 1 3 2 2 8 2 16 Moderado Implementacion de Pausas
epetitivo
s Repetitivo | R.M. 375 - 2008 TR Activas
Ley N° 26882 Plan de~H|g|ene Oc'u;.)'acm'n’al
Campaiias de Sensibilizacion
Exposicion salud Ley N°29783 Induccién de Seguridad
alu
L. continua a . . Programa de Mantenimiento a
Fisico L, Ocupaciona| D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado . L
Ventilacién | Sistemas de Ventilacién
Aire Forzada Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Acondicionad
0 Ley N° 29783
Exposicion a Salud Induccion de Seguridad
Bioldgico Agentes Ocupaciona|  D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado | Programa de Mantenimiento a
Patégenos | Sistemas de Ventilacién
Ley N°26842
Induccién de seguridad
Ley N° 29783 ' )
Inspecciones de Seguridad
Falta de D.S. 005-2012 TR Procedimiento de Orden y
Ordeny Locativo Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado Limpieza
Limpieza D.5.42-F Campafias de Sensibilizacién 5s
Uso de Calzado de Seguridad con
D.5.011-2006-VIVIENDA
ACTIVIDADES TRABAJOS EN Antideslizante
ADMINISTRATIVAS OFICINAS
Ley N° 29783
. ; Induccién de Seguridad
Objetos en X Caida de R . e
Locativo X Seguridad D.S. 005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Procedimiento de orden y
altura objetos o
limpieza
Ley N° 26842
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 o
Programa de Mantenimiento
luminacion Salud R.M. 375 - 2008 TR preventivo de Luminarias
. Fisico Fatiga visual |Ocupaciona No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ley N°26842 ’,
| Y Implementacién de un Programa
D.5.011-2006-VIVIENDA de mejc?ras Fecnglogmas en
iluminacion.
Ley N° 29783
Material Exposicién a Induccién en Seguridad
punzocortant | Mecénico Materiales Seguridad D.S. 005-2012 TR No existe 1 3 1 1 6 2 12 Moderado Capacitacion en Riesgos
e Punzocortantes Mecanicos
Ley N° 26842
Cables Contacto con RM-111-2013-MEM/DM nduccién de Seeuridad
o . . . ucci uri
Eléctricos Eléctrico cables Seguridad . . No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado L, X g L
. Cédigo Nacional de Capacitacion en riesgos eléctricos
Expuestos eléctricos Electricidad - Utilizacion
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PROBABILIDAD
MEDIDASDE |  iNDICE DE iNDICE DE INDICE DE NDICE DE INDICE DE RIESGO =
TIPODE TIPODE REQUISITO . h INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO FEUERD RIESGO RESED &G AL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | grvee oy | PROBABILIDAD X AEE0 TR
EXISTENTE | EXPUESTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
A B) (c) (D) (A+B+C+D)
Contacto con RM-111-2013-MEM/DM
Equipo o X . . Induccién de Seguridad
K Eléctrico equipo Seguridad - . No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado L . L
Energizados ) Codigo Nacional de Capacitacion en riesgos eléctricos
energizado Electricidad - Utilizacion
Induccion de Seguridad
Lo N°29783 Capacitacion en Factores de
ey " . P
Riesgos Disergondmicos
Post Salud D.S. 005-2012 TR Implementacion de Instructivo de
osturas _ - ) . ) "
Forzadas Ergondémico | Esfuerzo fisico |Ocupaciona No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Manipulacién de Carga
| R.M. 375 - 2008 TR Implementacién de Pausas
Ley N° 26842 ) /-.\ctlvas .
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
ACTIVIDADES TRABAJOS EN Evaluacion Médica
ADMINISTRATIVAS OFICINAS ) e Ley N° 29783 N .
Relaciones Agresion fisica . Capacitacion de Trabajo en
H Psicosocial g bal Seguridad No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado P Eaui )
umanas y verba D.S. 005-2012 TR quipo
Plan de Higiene Ocupacional
Induccidn de Seguridad
salud Ley N° 29783 Capacitacion en Riesgos
u
Sobrecarga . Psicosociales
Psicosocial | Fatiga / Estrés |Ocupaciona No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado L, X
Laboral g2/ PI D.S.005-2012 TR Capacitacion de Trabajo en
Equipo
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 29783 B )
Induccidn de Seguridad
D.S. 005-2012 TR Barandas Implementacion de
Escaleras fijas| Locativo |Caida a desnivel| Seguridad 1 3 3 3 10 2 20 Importante antideslizantes en escaleras
D.5.42-F Plan de Mantenimiento de
D.5.011-2006-VIVIENDA Barandas y Escaleras
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Cuadro 31. Matriz de Identificacién de Peligros y Evaluacién de Riesgos para el Puesto de Gerente de Operaciones

PROBABILIDAD
MEDIDASDE | . . ’ . . RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO FELEe RIESGO | TIPO DE RIESGO e CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | severipap | PROBABILIDAD X [NIVEL DERIESGO TR
EXISTENTE | ExpuESTAS TO N AL RIESGO D SRVERIZAD
*) (B) (c) (D) (A+B+C+D)
5 Ley N° 29783 ) EY:::UUaCIOn Ml.edlca .
Relaciones Agresion Capacitacion de Trabajo en Equipo
Psicosocial fisicay Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado Curso de Liderazgo
Humanas - .
verbal 5 Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°26048 Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 » .
Induccién de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
lluminacién Fatiga Salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
- Fisico atig . &y No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente visual Ocupacional -
D.5.011-2006- Implementacién de un Programa de
VIVIENDA mejoras tecnolégicas en
iluminacion.
Ley N°28048
Ley N°29783
D.S.005-2012 TR In_duc_c/lon de Segurldag_
Exposicion Salud Protectores Capacitacion en Riesgos Fisicos
Ruido Fisico P . . D.S42-F o 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Plan de Higiene Ocupacional
al Ruido | Ocupacional auditivos o I,
Campafias de Sensibilizacion
INFORMAR Y Ley N° 26842 Control de la Mujer Gestante
ADMINISTRATIV
s LOS
TRABAJADORES
ENPLANTA
Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito
de Vehiculos
Delimitacion de area de
Ley N° 29783 prePal:aC|9[1 de mf)rgadena
Vehiculo en Sefializacion de limites de
. Mecénico Atropello | Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 3 24 Importante velocidad
Movimiento e NP
Verificacion de Revision técnica de
Ley N° 26842 .
Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
LEY N° 29783 Induccién de Seguridad
Implementacion de antideslizantes
Caidan D.S.005-2012 TR en escaleras
Escaleras fijas|  Locativo desnivel Seguridad D.SA42-F Barandas 1 3 3 3 10 2 20 Importante Plan de Mantenimiento de
Barandas y Escaleras
D.S.011-2006- Control de la Mujer Gestante
VIVIENDA
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PROBABILIDAD

MEDIDAS DE . RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO CEEE RIESGO | TIPO DE RIESGO = CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | sevERIDAD | PROBABILIDAD X |NIVEL DE RIESGO LS
EXISTENTE | ExpuESTAS T0 N AL RIESGO D S2vERIAD
A) (8) (Cc) (D) (A+B+C+D)
LEY N° 29783 - -
Induccién de Seguridad
D.S. 005-2012 TR Implementacion de Sistema de
drenaje
Piso Caidasa D.S42-F Implementacién de un programa de
' Locativo . Seguridad . No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado limpieza
Reshaladizo nivel Ley N°26842 R .
Sefializacion de Seguridad
D.S.011-2006- Uso de Calzado de Seguridad con
VIVIENDA Antideslizante
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
LEY N° 29783
D.S.005-2012 TR
Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento Preventivo
Superficies Caidas a DS, 005.2009 TR de Rutas de Traslado
irregularesde |  Locativo nivel SEGURIDAD el No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Sefializacion
trabajo D.S42-F Control de la Mujer Gestante
INFORMAR Y D.S.011-2006-
ENTREGA DE VIVIENDA
DOCUMENTOS A
LOS Ley N°28048
TRABAJADORES
ENPLANTA Induccion de Seguridad
LEYN"29783 Solicitud de Revision Técnica
Exposicion D:S.005-2012 TR c o dvghla.l:ﬁlr. »
; ampafias de Sensibilizacion para
ACTIVIDADES Gases de Quimico a gases de Salud Ley N° 26842 Ambiente 1 3 3 2 9 1 9 Moderado la geduccién de Emisiones Ze
ADMINISTRATIV Combustion Combustié | Ocupacional ventilado -
AS n 5.5, 015.2005.5A Gases de Combustion
R Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Inspecciones de Seguridad
Control de la Mujer Gestante
LEY N° 29783 » .
Induccién de seguridad
D.S. 005-2012 TR Inspecciones de Seguridad
Falta de DS42F Procedimiento de Orden y
Ordeny Locativo Tropiezo Seguridad e No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Limpieza
Limpieza D.5.011-2006- Campafias de Sensibilizacion 5s
VIVIENDA Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante
Ley N°28048
LEY N° 29783
Objetos en ; Caida de - ; Induccion de Seguridad
. Locativo . Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable .. 9 i
altura objetos Procedimiento de orden y limpieza
Ley N° 26842
TRABAJOS EN
OFICINAS RM-111-2013- Induccién de Seguridad
Tomas - MEM/DM Programa de Inspeccion de
s _ Cortocircui . Supresor de . .
eléctricas Eléctrico Seguridad - ! . 1 3 3 2 9 2 18 Importante Seguridad de Equipos e
to Cadigo Nacional de picos N o
saturadas Electricidad - Instalaciones Eléctricas
Utilizacion Capacitacion en riesgos eléctricos
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PROBABILIDAD
MEDIDASDE | - o . INDICE DE . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE z INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO RIESGO CONTROL - EXPOSICION AL PROBABILIDAD X
PERSONAS PROCEDIMIENTO CAPACITACION PROBABILIDAD
PELIGRO RIESGO LEGAL EXISTENTE | foRSONAS RIESGO SEVERIDAD | crlroioan RIESGO IMPLEMENTAR
) (8) (c) © (A+B+C+D)
Exposicion LEY N° 29783 Induccion de Seguridad
. continua a Salud . Programa de Mantenimiento a
Fisico A . D.S.005-2012 TR | No existe 1 3 3 3 10 10 Moderado o I,
Ventilacién | Ocupacional Sistemas de Ventilacion
Forzada Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Aire
Acondicionado
L LEY N° 29783 Induccion de Seguridad
Exposiciona Salud Programa de Mantenimiento a
Bioldgico Agentes . D.S.005-2012 TR | No existe 1 3 3 2 9 9 Moderado g Lo
. Ocupacional Sistemas de Ventilacion
Pat6genos .
Ley N°26842 Control de la Mujer Gestante
Ley N°29783
D.S.005-2012 TR Indu_cmgp de Seguridad
S Capacitacion en Factores de
- Exposicion a . . -
Movimiento - L Salud R.M. 375 - 2008 . Riesgos Disergonémicos
. Ergonémico| Movimiento . No existe 1 3 2 2 8 16 Moderado . .
Repetitivo . Ocupacional TR Implementacion de Pausas Activas
Repetitivo . .
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 26842 ~ e -
Campafias de Sensibilizacién
Ley N°28048
LEY N° 29783 » .
Induccién de seguridad
D.S.005-2012 TR Inspecciones de Seguridad
Procedimiento de Orden y
Falta de Orden . . . D.S.42-F . -
Limpieza y Locativo Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 2 9 9 Moderado Limpieza
D.S.011-2006- Camparias de Sensibilizacion 5s
A/;;‘I'II’\‘VII;)T/;?AET?V TRABAJOS EN VIVIENDA Uso de Calzafio dg Seguridad con
OFICINAS Antideslizante
AS Ley N°28048
Ley N° 29783
R.M. 375 - 2008 Induccion de Seguridad
TR -
Programa de Mantenimiento
L o reventivo de Luminarias
lluminacién . L Salud Ley N°26842 ) P o -
L Fisico Fatiga visual . No existe 1 3 3 1 8 Tolerable Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional | | o No26842 i
Yy Implementacién de un Programa de
D.5.011-2006- mSjOr?S tef:nolf)’glcas en
VIVIENDA iluminacion.
Ley N°28048
RM-111-2013-
o Contacto con MEM/DM 5 )
Cables Eléctricos P . . Induccion de Seguridad
Eléctrico cables Seguridad g : No existe 1 3 3 1 8 16 Moderado o N -
Expuestos - Cadigo Nacional Capacitacion en riesgos eléctricos
eléctricos de Electricidad -
Utilizacion
RM-111-2013-
: Contacto con MEM/DM » ’
Equipo - . . . Induccién de Seguridad
quip Eléctrico equipo Seguridad - . No existe 1 3 3 1 8 16 Moderado Lo ® 56 PR
Energizados . Codigo Nacional Capacitacidn en riesgos eléctricos
energizado de Electricidad -
Utilizacion
Exposicion a LEY N° 29783 Induccion en Seguridad
Material - Materiales . . Capacitacion en Riesgos
Mecénico Seguridad | D.S.005-2012 TR | No existe 1 3 1 1 6 12 Moderado P o g
punzocortante Punzocortante Mecanicos
s Ley N° 26842
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PROBABILIDAD

MEDIDAS DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE RIESGO =
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO Jélp_%DRi RIESGO | TIPO DE RIESGO RE&‘Q}‘TO CONTROL PERSONAS |PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA S[g?égf&i PROBABILIDAD X [NIVEL DE RIESGO MED'DI:‘ASPE:;:'T:Z: LPOR
EXISTENTE EXPUESTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
(G (B8) (C) (D) (A+B+C+D)
Ley N°29783 Indu_ccu_)p de Seguridad
Capacitacion en Factores de
D.S.005-2012 TR Riesgos Disergonémicos
Implementacion de Instructivo de
Posturas - Esfuerzo Salud R.M. 375-2008 TR . . -
Ergonémico . X No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Manipulacion de Carga
Forzadas fisico Ocupacional L .
Ley N° 26842 Implementacion de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Campafias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante
LEY N° 29783 Evaluacion Médica
. Agresion Capacitacion de Trabajo en Equipo
Relaciones . - ;. ) D.S.005-2012 TR . :
Psicosocial fisicay Seguridad No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado Curso de Liderazgo
ACTIVIDADES Humanas - .
TRABAJOS EN verbal Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
ADMINISTRATIV Yy it
S OFICINAS Control de la Mujer Gestante
LEY N° 20783 Capacitacion eLn t;:onltrol del Estrés
aboral
Sobrecarga . . Fatiga/ Salud . o . .
g Psicosocial g' . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado | Capacitaci6n de Trabajo en Equipo
Laboral Estrés Ocupacional L .
) Plan de Higiene Ocupacional
Ley N"28048 Control de la Mujer Gestante
LEY N° 29783 Induccidn de Seguridad
Implementacién de antideslizantes
Caidaa DS 0052012 TR Barandas en escaleras
Escaleras fijas| Locativo desnivel Seguridad D.S42-F 1 3 3 3 10 2 20 Importante Plan de Mantenimiento de
Barandas y Escaleras
D.S.011-2006- Control de la Mujer Gestante
VIVIENDA
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Cuadro 32. Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos para el Puesto de Asistente de Recursos Humanos

PROBABILIDAD
MEDIDASDE | . . . . . RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO TG RIESGO | TIPO DE RIESGO oL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | PROBABILIDAD X e T e
EXISTENTE | ExpyESTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) (B) (c) (D) (A+B+C+D)
5 Ley N° 20783 ) E\_/gluauon M_edlca )
Relaciones Agresion Capacitacion de Trabajo en Equipo
Psicosocial fisicay Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado Curso de Liderazgo
Humanas o .
verbal ) Plan de Higiene Ocupacional
LeyN°28048 Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 Induccion de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programg de Manten.lml.ento
L preventivo de Luminarias
lluminacién . L Salud . . - ]
- Fisico  |Fatiga visual . Ley N°26842 No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional -
Implementacion de un Programa de
D.5.011-2006-VIVIENDA . -
mejoras tecnolgicas en
Ley N°28048 iluminacion.
Ley N° 29783
D.S. 005-2012 TR Eqmpos_ fie In_duc_cllon de $egur|daf1_
o proteccion Capacitacion en Riesgos Fisicos
. - Exposicion Salud . .
Ruido Fisico X . D.S42-F personal 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Plan de Higiene Ocupacional
al Ruido Ocupacional - S
INFORMAR Y . (protectores Campafias de Sensibilizacion
ENTREGA DE Ley N° 26842 auditivos) Control de la Mujer Gestante
ACTIVIDADES DOCUMENTOS A 5
ADMINISTRATIVAS Los Ley N°28048
TRABAJADORES
EN PLANTA . .
Inducci6n de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito
de Vehiculos
Delimitacion de area de preparacion
Ley N° 29783 de mercaderia
Vehiculo en - . . Sefializacion de limites de velocidad
o Mecénico | Atropello Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 3 24 Importante R, i
Movimiento Verificacion de Revision técnica de
Ley N° 26842 Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas
Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
Induccién de Seguridad
LEY N° 29783 ” -
Implementacién de antideslizantes
. D.S.005-2012 TR en escaleras
Escaleras . Caidaa . -
i, Locativo R Seguridad Barandas 1 3 3 3 10 2 20 Importante | Plan de Mantenimiento de Barandas
fijas desnivel D.S42-F
S y Escaleras
D.5.011-2006-VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD
MEDIDASDE | q q q q RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO TIRODE RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD PROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE | ExpuesTAs TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
A B) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
Implementacién de Sistema de
D.S.005-2012 TR -
drenaje
. . - Implementacién de un programa de
Piso . Caidas a . DS42-F . P N g€ un prog
Resbaladizo Locativo nivel Seguridad No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado limpieza
Ley N°26842 Seffalizacion de Seguridad
D.5.011-2006-VIVIENDA Uso de Calzafjo de. Seguridad con
Antideslizante
Ley N°28048 Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
N Ley N° 20088 Plan de Mantenimiento Preventivo
Superficies Caidasa de Rutas de Traslado
irregulares de| Locativo nivel Seguridad D.S.005-2009 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Sefializacion
trabajo Control de la Mujer Gestante
D.S.42-F
INFORMAR Y
ENTREGA DE D.S.011-2006-VIVIENDA
DOCUMENTOS A
LOS Ley N°28048
TR:S’:]Lﬁ?RAES Induccién de Seguridad
LeyN"29783 Solicitud de Revision Técnica
D.S.005-2012 TR ] VehlcEIIar |
Exposicion a . Campafias de Sensibilizacion para la
Gases de oo P Salud . Ambiente P - . P
L Quimico gases de X Ley N° 26842 . 1 3 3 2 9 1 9 Moderado | Reduccion de Emisiones de Gases
ACTIVIDADES Combustion .| Ocupacional Ventilado i
Combustion de Combustion
ADMINISTRATIVAS D.S. 015-2005-SA o .
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Inspecciones de Seguridad
Control de la Mujer Gestante
LEY N° 29783
Inducci6n de seguridad
D.S.005-2012 TR Inspecciones de Seguridad
Falta de Procedimiento de Orden y Limpieza
Ordeny Locativo Tropiezo Seguridad D.s.42-F No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado = L
Limnieza Campafias de Sensibilizacion 5s
P D.S.011-2006-VIVIENDA Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante
Ley N°28048
Ley N° 29783
Objetos en . Caida de . . Induccién de Seguridad
! Locativo . Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable - 9 -
altura objetos Procedimiento de orden y limpieza
Ley N° 26842
TRABAJOS EN
OFICINAS Induccién de Seguridad
Tomas Cortoclreult RM-111-2013-MEM/DM Supresar de Programa de Inspeccion de
eléctricas Eléctrico o Seguridad Codigo Nacional de P icos 1 3 3 2 9 2 18 Importante Seguridad de Equipos e
saturadas Electricidad - Utilizacién P Instalaciones Eléctricas
Capacitacion en riesgos eléctricos
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PROBABILIDAD

MEDIDASDE | . . . . . RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO ) RIESGO | TIPO DE RIESGO =y CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | sEvERIDAD | PROBABILIDAD X b e
EXISTENTE | expuEsTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
() (B) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 20783 Induccion de Seguridad
RM. 375 - 2008 TR Programg de Manten'lmlgnto
L preventivo de Luminarias
lluminacion - Lo Salud . L .
- Fisico Fatiga visual . Ley N°26842 No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional -
Implementacion de un Programa de
D $.011-2006-VIVIENDA mejoras tecnoldgicas en
Ley N°28048 iluminacion.
Exposicion LeyN° 29783 Induccién de Seguridad
- continuaa Salud . Programa de Mantenimiento a
Fisico S . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado g I
Ventilacion | Ocupacional Sistemas de Ventilacion
Aire Forzada Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Acondiciona
do . LeyN° 29783 Induccién de Seguridad
Exposiciona Salud Programa de Mantenimiento a
Bioldgico Agentes A D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado 9 S
A Ocupacional Sistemas de Ventilacion
Pat6genos -
Ley N°26842 Control de la Mujer Gestante
Ley N°29783
DS.005-2012 TR _Indglccmn de Segurldad_
ACTIVIDADES TRABAJOS EN Exposicion a Capacitacion en Factores de Riesgos
ADMINISTRATIVAS OFICINAS Movimiento P o Salud R.M. 375 -2008 TR . Disergonémicos
- Ergonémico | Movimiento A No existe 1 3 2 2 8 2 16 Moderado 9 .
Repetitivo Repetitivo Ocupacional Implementacion de Pausas Activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 29783
Induccién de seguridad
Falta de D.S.005-2012 TR Inspecciones de Seguridad
. . . . Procedimiento de Orden y Limpieza
Ordeny Locativo Tropiezo Seguridad D.S42-F No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado . den y 4 . P
Limpieza Campafias de Sensibilizacion 5s
D.5.011-2006-VIVIENDA Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante
Ley N°28048
Cables Contacto con R0 MEMEM Induccién de Seguridad
Eléctricos Eléctrico cables Seguridad - . No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado N . 9 -
- Codigo Nacional de Capacitacion en riesgos eléctricos
Expuestos eléctricos Electricidad - Utilizacion
. Exposicion a LeyN° 29783 » .
Material Mpateriales Inducci6n en Seguridad
punzocortant| Mecénico Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 1 1 6 2 12 Moderado | Capacitacion en Riesgos Mecénicos
N Punzocortante
S Ley N° 26842
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PROBABILIDAD

MEDIDASDE | q q q q RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE iNDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO CEE RIESGO | TIPO DE RIESGO = CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | sEVERIDAD | PROBABILIDAD X —— DY R
EXISTENTE | ExpyuEsTAS ) N AL RIESGO D SEVERIDAD
) (B) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783 Induccion de Seguridad
Implementaci6n de antideslizantes
" D.S.005-2012 TR
Escaleras - Caida a . Barandas en escaleras
" Locativo . Seguridad 1 3 3 3 10 2 20 Importante .
fijas desnivel D.S42-F Plan de Mantenimiento de Barandas
y Escaleras
D.S.011-2006-VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
Equipo Contacto con R0 MEMEM Induccion de Seguridad
. Eléctrico equipo Seguridad - ! No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Lo - o
Energizados auip 9 Codigo Nacional de Capacitacion en riesgos eléctricos
energizado Electricidad - Utilizacién
Ley N°29783 _Indg/ccwn de Segurldad_
Capacitacion en Factores de Riesgos
D.S.005-2012 TR Disergonémicos
Implementacion de Instructivo de
Posturas . Esfuerzo Salud R.M. 375 - 2008 TR . . .
ACTIVIDADES TRABAJOS EN Ergonémico - ) No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Manipulacion de Carga
Forzadas fisico Ocupacional L .
/ADMINISTRATIVAS OFICINAS Ley N° 26842 Implementacion de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Campafias de Sensibilizacién
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 Evaluacién Médica
Relaciones Agresion D.S.005-2012 TR Capacitaci6n de Trabajo en Equipo
Psicosocial |, . g Seguridad R No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado Curso de Liderazgo
Humanas fisica y verbal - ;
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 Capacitacion en Control del Estrés
Laboral
Sobrecarga . . . . Salud . I . .
Psicosocial |Fatiga/ Estrés ) D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado | Capacitacion de Trabajo en Equipo
Laboral Ocupacional

Ley N°28048

Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
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Cuadro 33. Matriz de Identificacién de Peligros y Evaluacion de Riesgos para el Puesto de Asistente Administrativo

PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
AETIDAD TR HALISRE PELIGRO rUSE RIESGO LEGAL clensol PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD [FREEAE LD RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
() ) (c) ) (A+B+C+D)
Evaluacion Médica
Ley N° 29783 Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . | Agresion fisica . . Equipo
Psicosocial |9 Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado d p
Humanas y verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 » .
Induccién de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
lluminacién Salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
. Fisico Fatiga visual . &y No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado | Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional -
D.5.011-2006- Implementacién de un
VIVIENDA Programa de mejoras
tecnolégicas en iluminacion.
Ley N°28048
Ley N° 29783
Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Riesgos
. - Exposicion al Salud Protectores Fisicos
Ruido Fisico P . . D.S42-F " 1 3 3 1 8 2 16 Moderado . .
Ruido Ocupacional auditivos Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 26842 Campafias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante
Ley N°28048
ACTIVIDADES 'NGiE;g CYI ;:SL'DA
ADMINISTRATIVAS | | o NISTRATIVAS InduCC{on_ de Seguridad
Establecimiento de ruta de
transito de Vehiculos
Delimitacion de rea de
Ley N° 29783 preparacp[\ de mgrc_aderla
Vehiculo en Sefializacion de limites de
o Mecénico Atropello Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 3 24 Importante velocidad
Movimiento ) o
) Verificacion de Revision
Ley N" 26842 técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
RM-111-2013- Induccion de Segur_lfiad
Tomas MEM/DM Programa de Inspeccion de
- _— - . Supresor de Seguridad de Equipos e
eléctricas Eléctrico | Cortocircuito | Seguridad - : . 1 3 3 2 9 2 18 Importante X P
saturadas g Codigo Nacional de picos s Instalaciones Eléctricas
Electricidad - Capacitacion en riesgos
Utilizacion P
eléctricos
LeyN" 29783 Induccién de Seguridad
D.S. 005-2012 TR Implementacion de
" . Caidaa . antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas| Locativo R Seguridad Barandas 1 3 3 3 10 2 20 Importante L
! desnivel g D.S42-F s Plan de Mantenimiento de
D.S.011-2006 Barandas y Escaleras
VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD

148

MEDIDAS DE RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE NDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD PROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
» B) (c) () (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Implementacion de Sistema
D.S.005-2012 TR de drquje
Piso Implementacion de un
. Locativo | Caidas anivel | Seguridad D.S42-F No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado programa de limpieza
Resbaladizo P ;
Loy N°26842 Sefializacion de Seguridad
€y Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
Superficies Preventivo de Rutas de
; } . ) : D.S.005-2009 TR !
irregulares de | Locativo | Caidas anivel | Seguridad No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Traslado
trabajo D.S42-F Sefializacion
Control de la Mujer Gestante
D.S.011-2006-
INGRESO Y SALIDA VIVIENDA
AOFICINAS
ADMINISTRATIVAS Ley N°28048
Induccién de Seguridad
LEY N° 29783 Solicitud de Revision
ACTIVIDADES Técnica Vehicular
AADMINISTRATIVAS . D.S.005-2012 TR Camparias de Sensibilizacion
Gases de Exposiciona Salud Ambiente para la Reduccién de
- Quimico gases de . Ley N° 26842 . 1 3 3 2 9 1 ¢ Moderado L
Combustion .. | Ocupacional ventilado Emisiones de Gases de
Combustion .
D.S. 015-2005-SA Combustion
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Inspecciones de Seguridad
Control de la Mujer Gestante
LeyN° 29783 Induccion de seguridad
DS, 005-2012 TR Inspecc.lor)es de Seguridad
Procedimiento de Orden'y
Falta de Orden P . . D.S42-F . Limpieza
- Lécativo Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado ~ 0 .
y Limpieza Campafias de Sensibilizacion
D.S.011-2006- 59
VIVIENDA '
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Ley N° 29783 . .
Induccién de Seguridad
R.M. 375 -2008 TR Programa de Mantenimiento
TRABAJOS EN lluminacion Salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
. . . €' ° . L .
| Fisico Fatiga visual . Y No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable |Plan de Higiene Ocupacional
OFICINAS Deficiente Ocupacional .
D.S.011-2006- Implementacion de un
VIVIENDA Programa de mejoras
tecnoldgicas en iluminacion.
Ley N°28048




PROBABILIDAD

MEDIDAS DE . . . " . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SevERIDAD | TROBABILIDADX |0 oo o IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
) B8) (c) (D) (A+B+C+D)
Exposicion Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
- continua a Salud . Programa de Mantenimiento
Fisico L . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado 9 L
Ventilaciéon | Ocupacional a Sistemas de Ventilacion
Forzada Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Aire
Acondicionado
_ Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
Exposicion a Salud Programa de Mantenimiento
Bioldgico Agentes . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado g A
p Ocupacional a Sistemas de Ventilacion
Patogenos .
Ley N°26842 Control de la Mujer Gestante
Ley N°29783 Induccién de Seguridad
L D.S.005-2012 TR Capamtacwp en Fa(ztor-es de
- Exposicion a Riesgos Disergonémicos
Movimiento - - Salud . S
- Ergondmico | Movimiento . R.M.375- 2008 TR No existe 1 3 2 2 8 2 16 Moderado | Implementacion de Pausas
Repetitivo - Ocupacional .
Repetitivo . Activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 29783 Induccién de seguridad
D.S. 005-2012 TR Inspecc_lones de Seguridad
Procedimiento de Ordeny
ACTIVIDADES TRABAIOS EN Falta de Orden D.S42-F Limpieza
ADMINISTRATIVAS OFICINAS - Locativo Tropiezo Seguridad e No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado - peza
y Limpieza Campafias de Sensibilizacién
D.S.011-2006- 59
VIVIENDA .
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Exposicion a Ley N° 29783 ” .
Material N’I)ateriales Induccién en Seguridad
Mecanico Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 1 1 6 2 12 Moderado Capacitacion en Riesgos
punzocortante Punzocortante A
Mecénicos
S Ley N° 26842
RM-111-2013-
Cables Contacto con MEM/DM Induccion de Seguridad
Eléctricos Eléctrico cables Seguridad - . No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capacitacion en riesgos
Lo Caodigo Nacional de .
Expuestos eléctricos Electricidad - eléctricos
Utilizacion
RM-111-2013-
Equipo Contacto con MEM/DM Induccién de Seguridad
Energizados | T eCi¢0 equipo | Seguridad | 44506 Nacional de No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado | Capacitacion en riesgos
energizado Electricidad - eléctricos
Utilizacion
Ley N° 29783 » X
. i Induccion de Seguridad
Objetos en . Caida de . . -
altura Locativo objetos Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Procedimiento de orden y

Ley N° 26842
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PROBABILIDAD

MEDIDAS DE q a q q a " RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
CEMAD) [ARES RECICRS PELIGRO IRIEEED RIESGO LEGAL RO PERSONAS |PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | L ROBABILIDADX |0\ roe IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
A ®) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley " 20783 Induccion de Seguridad
D.S.005-2012 TR Implementacion de
- . Caidaa . Barandas antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas | Locativo R Seguridad 1 3 3 3 10 2 20 Importante L
! desnivel g DS42-F P Plan de Mantenimiento de
Barandas y Escaleras
D.S.011-2006- c I de la Muier G
VIVIENDA ontrol de la Mujer Gestante
Induccién de Seguridad
Ley N°29783 Ca;_)acnacwp en Fac,tor_es de
Riesgos Disergonémicos
D.S.005-2012 TR Implementacion de
Posturas Salud M. 375 - 2008 TR Instructivo de Manipulacién
Ergonémico |Esfuerzo fisico . e No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado de Carga
Forzadas Ocupacional I iond
Ley N° 26842 Implementacion de Pausas
Activas
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
ACTIVIDADES TRABAJOS EN Campafias de Sensibilizacion
ADMINISTRATIVAS OFICINAS Control de la Mujer Gestante
Ley N° 20783 E\{alu?leon Medlcia
Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . | Agresion fisica . D.S.005-2012 TR . Equipo
Psicosocial |"% Seguridad No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado auip
Humanas y verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Capacitacion en Control del
Ley N° 29783 Estrés Laboral
Sobrecarga . . . B} Salud . Capacitacion de Trabajo en
g Psicosocial | Fatiga/ Estrés . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado P . J
Laboral Ocupacional Equipo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
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Cuadro 34. Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos para el Puesto de Asistente de Contabilidad

PROBABILIDAD
MEDIDAS DE q q . q " q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
(AETNIAD) WARER FELIERE PELIGRO RIESCE) RIESGO LEGAL COIelL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | N ROBABILIDADX | p roco IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
) (B) (c) (D) (A+B+C+D)
Evaluacion Médica
Ley N° 29783 Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . resion fisica . . Equipo
Psicosocial Ag Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado quip
Humanas y verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 ., .
Induccién de Seguridad
R.M.375-2008 TR Programa de Mantenimiento
lluminacién Salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
- Fisico Fatiga visual . & No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado | Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional -
D.S.011-2006- Implementacion de un
VIVIENDA Programa de mejoras
tecnoldgicas en iluminacion.
Ley N°28048
Ley N° 29783
Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Riesgos
. - Exposicién al Salud Protectores Fisicos
Ruido Fisico posi ' DS42F °C 1 3 3 1 8 2 16 Moderado - .
Ruido Ocupacional auditivos Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 26842 Campafias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante
Ley N°28048
ACTIVIDADES 'NGRAESSI gsﬁ;'m
ADMINISTRATIVAS | o e ATIVAS Inducqoq de Seguridad
Establecimiento de ruta de
transito de Vehiculos
Delimitacion de area de
Ley N° 29783 pre~pafa0|t_)[1 de mferc_adena
Vehiculo en Sefializacion de limites de
o Mecénico Atropello Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 3 24 Importante velocidad
Movimiento e s s
Verificacion de Revision
LeyN° 26842 técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
RM-111-2013- Induccion de Segur_n,jad
Tomas MEM/DM Programa de Inspeccion de
. Lo - . Supresor de Seguridad de Equipos e
eléctricas Eléctrico | Cortocircuito | Seguridad - ) X 1 3 3 2 9 2 18 Importante X P
saturadas Codigo Nacional de picos Instalaciones Eléctricas
Electricidad - Capacitacion en riesgos
Utilizacién -
eléctricos
Ley N 20783 Induccién de Seguridad
D.S. 005-2012 TR Implementacion de
- . Caidaa . antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas | Locativo R Seguridad Barandas 1 3 3 3 10 2 20 Importante L
! desnivel & D.S.42-F P Plan de Mantenimiento de
Barandas y Escaleras
D.S.011-2006- c I de la Muier G
VIVIENDA ontrol de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD

MEDIDAS DE q q q q q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO iINDICE DE iINDICE DE INDICE DE iINDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO FELER RIESGO RIESGO LEGAL (clolnnziol PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | WROBABILIDADX | "0 rons IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
() ®) (c) (D) (A+B+C+D)
Induccion de Seguridad
Ley N° 29783 Implementaci6n de Sistema
D.S. 005-2012 TR de drenaje
Piso Implementacion de un
. Locativo | Caidas a nivel | Seguridad D.S.42-F No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado programa de limpieza
Resbaladizo RN -
Loy N°26842 Sefializacion de Seguridad
i Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
Superficies Preventivo de Rutas de
. . . . . D.S.005-2009 TR :
irregularesde | Locativo | Caidasanivel | Seguridad No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Traslado
trabajo D.S42-F Sefializacion
Control de la Mujer Gestante
D.5.011-2006-
INGRESO Y SALIDA VIVIENDA
AOFICINAS
ADMINISTRATIVAS Ley N°28048
Inducci6n de Seguridad
LEY N° 29783 Solicitud de Revisién
ACTIVIDADES Técnica Vehicular
ADMINISTRATIVAS - D.S.005-2012 TR Campafias de Sensibilizacion
Gases de Exposicion a Salud Ambiente para la Reduccidn de
- Quimico gases de . Ley N° 26842 . 1 3 3 2 9 1 9 Moderado .
Combustion .| Ocupacional ventilado Emisiones de Gases de
Combustion .
D.S. 015-2005-SA Combustién
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Inspecciones de Seguridad
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 Induccién de seguridad
D.S. 005-2012 TR Inspecc_lor_]es de Seguridad
Procedimiento de Ordeny
Falta de Orden P . . D.S42-F . Limpieza
L Locativo Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado = b P
y Limpieza Campafias de Sensibilizacion
D.5.011-2006- 5s
VIVIENDA .
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Ley N° 29783 B .
Induccién de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
TRABAJOS EN lluminacién Salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
. . . ) . . e .
.. Fisico Fatiga visual . 4 No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable |Plan de Higiene Ocupacional
OFICINAS Deficiente Ocupacional »
D.S.011-2006- Implementacion de un
VIVIENDA Programa de mejoras
tecnoldgicas en iluminacion.
Ley N°28048

152




PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . " . " " RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA SEVERIDAD PROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
) B) (c) D) (A+B+C+D)
Exposicion Ley N° 29783 Induccion de Seguridad
- continuaa Salud . Programa de Mantenimiento
Fisico L . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado g .
Ventilacion | Ocupacional a Sistemas de Ventilacion
Forzada Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Aire
Acondicionado
o Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
Exposiciona Salud Programa de Mantenimiento
Biolégico Agentes X D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado g I
p Ocupacional a Sistemas de Ventilacion
Patdgenos .
Ley N°26842 Control de la Mujer Gestante
Ley N°29783 Induccion de Seguridad
o D.S. 005-2012 TR Ca;_]acnauop en Fac,tor_es de
- Exposicion a Riesgos Disergonémicos
Movimiento o . Salud . L.
- Ergonémico | Movimiento . R.M.375- 2008 TR No existe 1 3 2 2 8 2 16 Moderado | Implementacién de Pausas
Repetitivo - Ocupacional R
Repetitivo . Activas
Ley N 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 29783 Induccién de seguridad
D.S. 0052012 TR Inspecc'lor'les de Seguridad
Procedimiento de Orden y
ACTIVIDADES TRABAIOSEN Falta de Orden D.S42-F Limpieza
ADMINISTRATIVAS OFICINAS o Locativo Tropiezo Seguridad e No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado o pleza .
y Limpieza Campafias de Sensibilizacion
D.5.011-2006- 5s
VIVIENDA .
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Exposicion a Ley N°29783 » }
Material Mpateriales Induccidn en Seguridad
Mecénico Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 1 1 6 2 12 Moderado Capacitacion en Riesgos
punzocortante Punzocortante .
Mecénicos
s Ley N° 26842
RM-111-2013-
Cables Contacto con MEM/DM Induccion de Seguridad
Eléctricos Eléctrico cables Seguridad - ! No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capacitacion en riesgos
. Cédigo Nacional de -
Expuestos eléctricos Electricidad - eléctricos
Utilizacion
RM-111-2013-
Equipo Contacto con MEM/DM Induccion de Seguridad
Energizados Eléctrico equ_lpo Seguridad Cédigo Nacional de No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capacnacllon_ en riesgos
energizado Electricidad - eléctricos
Utilizacion
Ley N° 29783 - .
. . Induccion de Seguridad
Objetos en . Caida de . . o
Locativo X Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Procedimiento de ordeny
altura objetos -
limpieza
Ley N° 26842
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PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . q q q q q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE NDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONITROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION |PROBABILIDA | SEVERIDAD | P ROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
2= EXPUESTAS To N AL RIESGO D SRYERIDAD)
A (B) (c) ) (A+B+C+D)
Ley N 20783 Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Implementacion de
- . Caidaa . Barandas antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas | Locativo R Seguridad 1 3 3 3 10 2 20 Importante i
| desnivel 9 D.S42-F s Plan de Mantenimiento de
D.5.011-2006 Barandas y Escaleras
VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
Induccidn de Seguridad
Ley N°20783 Ca;_)acnauo‘n en Fac,tor_es de
Riesgos Disergondmicos
D.S.005-2012 TR Implementacién de
Posturas salud M. 375 . 2008 TR Instructivo de Manipulacién
Ergonémico |Esfuerzo fisico X e No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado de Carga
Forzadas Ocupacional L
Ley N° 26842 Implementacién de Pausas
Activas
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
ACTIVIDADES TRABAJOS EN Campafias de Sensibilizacion
ADMINISTRATIVAS OFICINAS Control de la Mujer Gestante
Ley N° 20783 Ev'aluc:af:lon Medlcz}
Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . | Agresion fisica . S. 005- . Equipo
Psicosocial J Seguridad D$.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado a p
Humanas y verbal Curso de Liderazgo
Ley N28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Capacitacion en Control del
Ley N° 29783 Estrés Laboral
Sobrecarga . . . . Salud . Capacitacion de Trabajo en
g Psicosocial | Fatiga/ Estrés X D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado P . 4
Laboral Ocupacional Equipo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
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Cuadro 35.Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos para el Puesto de Administrador

PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . e e . q q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE iNDICE DE iNDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO D) RIESGO RIESGO LEGAL (ClonnRel PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | sEVERIDAD | FROBABILIDADX |0 roso IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
A ) (c) ) (A+B+C+D)
Evaluacion Médica
Ley N° 29783 Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . | Agresion fisica . . Equipo
Psicosocial |"Y Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado auip
Humanas y verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 L, .
Induccién de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
Iluminacion Salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
o Fisico Fatiga visual . i No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado |Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional »
D.S.011-2006- Implementacion de un
VIVIENDA Programa de mejoras
tecnoldgicas en iluminacion.
Ley N°28048
Ley N° 29783
Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Riesgos
. - Exposicion al Salud Protectores Fisicos
Ruido Fisico L ‘ DS42F °C 1 3 3 1 8 2 16 Moderado - .
Ruido Ocupacional auditivos Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 26842 Campafias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante
Ley N°28048
ACTIVIDADES 'NGiEgg ;SiSL'DA
ADMINISTRATIVAS |\ o ATIVAS Inducu_on_ de Seguridad
Establecimiento de ruta de
transito de Vehiculos
Delimitacion de area de
Ley N° 20783 pre~paracu_)|l1 de m’erc_aderla
Vehiculo en Sefializacion de limites de
o Mecénico Atropello Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 3 24 Importante velocidad
Movimiento ) s
Verificacion de Revision
Ley N 26842 técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
RM-111-2013- Induccion de Segur_u’iad
Tomas MEM/DM Programa de Inspeccion de
- P - . Supresor de Seguridad de Equipos e
eléctricas Eléctrico | Cortocircuito | Seguridad Codigo Nacional pre 1 3 3 2 9 2 18 Importante gurice q, i
saturadas 6digo Nacional de picos Instalaciones Eléctricas
Electricidad - Capacitacion en riesgos
Utilizacion -
eléctricos
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
D.S. 005-2012 TR Implementacion de
- . Caidaa . antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas | Locativo R Seguridad Barandas 1 3 3 3 10 2 20 Importante L
) desnivel 9 D.S.42-F s Plan de Mantenimiento de
Barandas y Escaleras
D.S.011-2006- ¢ | de la Muier G
VIVIENDA ontrol de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD

156

MEDIDAS DE q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE NDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD PROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
() ®) (c) () (A+B+C+D)
Inducci6n de Seguridad
Ley N° 29783 Implementacion de Sistema
D.S.005-2012 TR de dren.a’Je
Piso Implementacién de un
: Locativo | Caidas anivel | Seguridad DS42-F No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado programa de limpieza
Resbaladizo PR .
Loy N°26842 Sefializacion de Seguridad
& Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
Superficies Preventivo de Rutas de
. ; . . : D.S.005-2009 TR :
irreqularesde | Locativo | Caidasanivel | Seguridad No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Traslado
trabajo D.S.42-F Sefializacion
Control de la Mujer Gestante
D.S.011-2006-
INGRESO Y SALIDA VIVIENDA
AOFICINAS
ADMINISTRATIVAS Ley N°28048
Induccion de Seguridad
LEY N° 29783 Solicitud de Revision
ACTIVIDADES Técnica Vehicular
ADMINISTRATIVAS L D.5.005-2012 TR Campafias de Sensibilizacion
Gases de Exposiciona Salud Ambiente ara la Reduccion de
- Quimico gases de . Ley N° 26842 X 1 3 3 2 9 1 9 Moderado P .
Combustion .. | Ocupacional ventilado Emisiones de Gases de
Combustion G
D.S. 015-2005-SA Combustion
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Inspecciones de Seguridad
Control de la Mujer Gestante
LeyN° 29783 Induccién de seguridad
DS, 005-2012 TR Inspecc.lor.les de Seguridad
Procedimiento de Ordeny
Falta de Orden A . . D.S42-F . Limpieza
- Lécativo Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado = P T
y Limpieza Campafias de Sensibilizacion
D.S.011-2006- 59
VIVIENDA ]
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Ley N° 29783 . .
Inducci6n de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
TRABAJOS EN lluminacién Salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
e . . -} °. . . .
- Fisico Fatiga visual . 4 No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable |Plan de Higiene Ocupacional
OFICINAS Deficiente Ocupacional -
D.S.011-2006- Implementacién de un
VIVIENDA Programa de mejoras
tecnolégicas en iluminacion.
Ley N°28048




PROBABILIDAD
MEDIDAS DE q q q a q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | TROBABILIDADX | 0 b IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
) (B8) (c) (D) (A+B+C+D)
Exposicion Ley N° 29783 Induccion de Seguridad
- continua a Salud . Programa de Mantenimiento
Fisico L . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado 9 -
Ventilaciéon | Ocupacional a Sistemas de Ventilacion
Forzada Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Aire
Acondicionado
_ Ley N° 29783 Induccion de Seguridad
Exposicion a Salud Programa de Mantenimiento
Bioldgico Agentes . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado 9 A
A Ocupacional a Sistemas de Ventilacion
Patégenos .
Ley N°26842 Control de la Mujer Gestante
Ley N°29783 Induccion de Seguridad
o D.S.005-2012 TR Car_)a(:lta(:lo_n en Fagtor_es de
- Exposicion a Riesgos Disergondmicos
Movimiento . o Salud . ”
- Ergonémico | Movimiento . R.M. 375 - 2008 TR No existe 1 3 2 2 8 2 16 Moderado | Implementacion de Pausas
Repetitivo - Ocupacional .
Repetitivo . Activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Camparias de Sensibilizacion
Ley N° 29783 Induccién de seguridad
DS, 005-2012 TR Inspecc_lor?es de Seguridad
Procedimiento de Ordeny
ACTIVIDADES TRABAIOS EN Falta de Orden D.S42-F Limpieza
ADMINISTRATIVAS OFICINAS o Locativo Tropiezo Seguridad e No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado o peza
y Limpieza Campafias de Sensibilizacion
D.S.011-2006- 5s
VIVIENDA .
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Exposicién a Ley N° 29783 " .
Material N?ateriales Induccidn en Seguridad
Mecéanico Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 1 1 6 2 12 Moderado Capacitacion en Riesgos
punzocortante Punzocortante .
Mecénicos
S Ley N° 26842
RM-111-2013-
Cables Contacto con MEM/DM Induccién de Seguridad
Eléctricos Eléctrico cables Seguridad - . No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capacitacion en riesgos
Lo Cadigo Nacional de .
Expuestos eléctricos Electricidad - eléctricos
Utilizacion
RM-111-2013-
Equipo Contacto con MEM/DM Induccion de Seguridad
Energizados Eléctrico equipo Seguridad Codigo Nacional de No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado CapaC|tagloq €n riesgos
energizado Electricidad - eléctricos
Utilizacion
Ley N° 29783 » .
) i Induccion de Seguridad
Objetos en . Caida de . . -
Locativo . Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Procedimiento de orden y
altura objetos -
limpieza
Ley N° 26842
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PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE iNDICE DE INDICE DE iNDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
AETIDAD WARER HELERD PELIGRO BIE-C8 RIESGO LEGAL ool PERSONAS PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA SEVERIDAD PROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS T0 N AL RIESGO D SEVERIDAD
) B) (c) ) (A+B+C+D)
Ley N 20783 Induccion de Seguridad
D.S.005-2012 TR Implementacion de
- . Caidaa . Barandas antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas | Locativo R Seguridad 1 3 3 3 10 2 20 Importante -
| desnivel 9 D.S42-F P Plan de Mantenimiento de
D.5.011-2006 Barandas y Escaleras
VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
Induccidn de Seguridad
Ley N°29783 Ca;.Jacnauop en Fac,tor.es de
Riesgos Disergondmicos
D.S.005-2012 TR Implementacién de
Posturas Salud RM.375 - 2008 TR Instructivo de Manipulacion
Ergonémico |Esfuerzo fisico X S No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado de Carga
Forzadas Ocupacional -
Ley N° 26842 Implementacion de Pausas
Activas
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
ACTIVIDADES TRABAJOS EN Campafias de Sensibilizacion
ADMINISTRATIVAS OFICINAS Control de la Mujer Gestante
Ley N° 20783 Ev_aluggon Medlce_l
Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . resion fisica . S. 005- . Equipo
Psicosocial Ag Seguridad D:5.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado aquip
Humanas y verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Capacitacion en Control del
Ley N° 29783 Estrés Laboral
Sobrecarga . . . . Salud . Capacitacion de Trabajo en
g Psicosocial | Fatiga/ Estrés X D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado P . J
Laboral Ocupacional Equipo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
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Cuadro 36. Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos para el Puesto de Contador General

PROBABILIDAD

MEDIDAS DE " 5 5 " - RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
AET A AR FELIERE PELIGRO RI=ED RIESGO LEGAL ool PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | sgvERIDAD | TRODABILIDADX |0 b IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
) () (c) ) (A+B+C+D)
Evaluacion Médica
Ley N° 29783 Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . resion fisica . . Equipo
Psicosocial A9 Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado aquip
Humanas y verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 » .
Induccién de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
lluminacién Salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
.. Fisico Fatiga visual . &y No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado |Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional -
D.S.011-2006- Implementacion de un
VIVIENDA Programa de mejoras
tecnoldgicas en iluminacion.
Ley N°28048
Ley N° 29783
Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Riesgos
. . Exposicion al Salud Protectores Fisicos
Ruido Fisico P . . D.S.42-F o 1 3 3 1 8 2 16 Moderado - .
Ruido Ocupacional auditivos Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 26842 Campafias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante
Ley N°28048
ACTIVIDADES 'NGRAEOSS JII\S‘//:'S"DA
ADMINISTRATIVAS | o ATIVAS Induccn_on_ de Seguridad
Establecimiento de ruta de
transito de Vehiculos
Delimitacion de area de
Ley N° 29783 preNparauc.)p de mferc.adena
Vehiculo en Sefializacion de limites de
o Mecénico Atropello Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 3 24 Importante velocidad
Movimiento e S
N Verificacion de Revision
Ley N° 26842 técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
RM-111-2013- Induccion de Segur]siad
Tomas MEM/DM Programa de Inspeccion de
- J_— - . Supresor de Seguridad de Equipos e
eléctricas Eléctrico | Cortocircuito | Seguridad - . P X 1 3 3 2 9 2 18 Importante 9 X q, p_
saturadas Codigo Nacional de picos Instalaciones Eléctricas
Electricidad - Capacitacion en riesgos
Utilizacion cién
eléctricos
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Implementacion de
- . Caidaa . antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas| Locativo R Seguridad Barandas 1 3 3 3 10 2 20 Importante L
) desnivel 9 DS42-F s Plan de Mantenimiento de
D.5.011-2006 Barandas y Escaleras
VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD

160

MEDIDAS DE q q . q q q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE NDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | TROBABILIDADX | "0 oo IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) B8) (c) (D) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Implementacién de Sistema
D.S.005-2012 TR de dren‘atje
Piso Implementacién de un
" Locativo | Caidas anivel | Seguridad D.S42-F No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado programa de limpieza
Resbaladizo RN .
Loy N°26842 Sefializacion de Seguridad
i Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
Superficies Preventivo de Rutas de
. . . ; . D.S.005-2009 TR :
irregulares de | Locativo | Caidasanivel | Seguridad No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Traslado
trabajo D.S.42-F Sefializacién
Control de la Mujer Gestante
D.5.011-2006-
INGRESO Y SALIDA VIVIENDA
AOFICINAS
ADMINISTRATIVAS Ley N°28048
Induccién de Seguridad
LEY N° 29783 Solicitud de Revision
ACTIVIDADES Técnica Vehicular
ADMINISTRATIVAS - D.5.005-2012 TR Campafias de Sensibilizacion
Gases de Exposiciona Salud Ambiente para la Reduccién de
- Quimico gases de . Ley N° 26842 X 1 3 3 2 9 1 9 Moderado L
Combustion .| Ocupacional ventilado Emisiones de Gases de
Combustion .
D.S. 015-2005-SA Combustion
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Inspecciones de Seguridad
Control de la Mujer Gestante
LeyN° 29783 Induccion de seguridad
D.S. 005-2012 TR Inspecqor)es de Seguridad
Procedimiento de Orden y
Falta de Orden A . . D.S42-F . Limpieza
- Lécativo Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado = preza .
y Limpieza Campafias de Sensibilizacién
D.5.011-2006- 5s
VIVIENDA .
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Ley N° 29783 » X
Induccién de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
TRABAJOS EN lluminacion Salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
- Fisico Fatiga visual . Y No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable |Plan de Higiene Ocupacional
OFICINAS Deficiente Ocupacional .
D.S.011-2006- Implementacién de un
VIVIENDA Programa de mejoras
tecnolégicas en iluminacion.
Ley N°28048




PROBABILIDAD
MEDIDAS DE q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE iNDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION |PROBABILIDA | SEVERIDAD | FROPABILIDADX RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) (8) (C) (D) (A+B+C+D)
Exposicion Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
- continua a Salud . Programa de Mantenimiento
Fisico L . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado g o
Ventilacion | Ocupacional a Sistemas de Ventilacion
Forzada Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Aire
Acondicionado
o LeyN° 29783 Induccién de Seguridad
Exposiciona Salud Programa de Mantenimiento
Bioldgico Agentes . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado 9 o
. Ocupacional a Sistemas de Ventilacion
Patogenos .
Ley N°26842 Control de la Mujer Gestante
Ley N°29783 Induccion de Seguridad
» D.S.005-2012 TR Ca;_)amtacnop en Fac}or_es de
L Exposicion a Riesgos Disergonomicos
Movimiento - . Salud . -
- Ergonémico | Movimiento . R.M.375- 2008 TR No existe 1 3 2 2 8 2 16 Moderado | Implementacion de Pausas
Repetitivo - Ocupacional R
Repetitivo . Activas
Ley N" 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 29783 Induccién de seguridad
D.S.005-2012 TR Inspeccllor‘les de Seguridad
Procedimiento de Ordeny
ACTIVIDADES TRABAIOSEN Falta de Orden D.S.42-F Limpieza
ADMINISTRATIVAS OFICINAS - Locativo Tropiezo Seguridad e No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado o pleza ,
y Limpieza Campafias de Sensibilizacién
D.S.011-2006- 59
VIVIENDA .
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Exposicién a Ley N° 29783 i .
Material IVFIJateriaIes Induccién en Seguridad
Mecénico Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 1 1 6 2 12 Moderado Capacitacion en Riesgos
punzocortante Punzocortante -
Mecanicos
s Ley N° 26842
RM-111-2013-

Cables Contacto con MEM/DM Induccién de Seguridad
Eléctricos Eléctrico gabl_es Seguridad Codigo Nacional de No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado CapaC|ta§|0q en riesgos
Expuestos eléctricos Electricidad - eléctricos

Utilizacion
RM-111-2013-
Equipo Contacto con MEM/DM Induccion de Seguridad
Energizados Eléctrico equ _|po Seguridad Cédigo Nacional de No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capamtac]lon_ en riesgos
energizado Electricidad - eléctricos
Utilizacion
Ley N° 29783 » .
' . Induccién de Seguridad
Objetos en . Caida de . . .
altura Locativo objetos Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Procedimiento de orden y

Ley N° 26842

limpieza
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PROBABILIDAD
MEDIDAS DE q q q q q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
MDA AR HELERE PELIGRO R0 RIESGO LEGAL conmiel PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | sevERIDAD | TROPABILIDADX |0 Foco IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
) ®) (c) ) (A+B+C+D)
Ley N° 20783 Induccion de Seguridad
D.S.005-2012 TR Implementacion de
" . Caidaa . Barandas antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas | Locativo R Seguridad 1 3 3 3 10 2 20 Importante L
) desnivel 9 D.S42-F s Plan de Mantenimiento de
Barandas y Escaleras
D.S.011-2006- c I de Ia Muier G
VIVIENDA ontrol de la Mujer Gestante
Induccion de Seguridad
Ley N°29783 Ca;_nacnauo_n en Fac,tor_es de
Riesgos Disergondmicos
D.S.005-2012 TR Implementacion de
Posturas Salud M. 375 . 2008 TR Instructivo de Manipulacién
Ergondmico |Esfuerzo fisico . e No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado de Carga
Forzadas Ocupacional )
Ley N° 26842 Implementacion de Pausas
Activas
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
ACTIVIDADES TRABAJOS EN Camparias de Sensibilizacion
ADMINISTRATIVAS OFICINAS Control de la Mujer Gestante
Ley N° 20783 Ev-alu-af:lon MedICct:l
Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . resion fisica . D.S.005-2012 TR . Equipo
Psicosocial Ag Seguridad No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado q p
Humanas y verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Capacitacion en Control del
Ley N° 29783 Estrés Laboral
Sobrecarga . . . . Salud . Capacitacion de Trabajo en
g Psicosocial | Fatiga/ Estrés X D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado P . I
Laboral Ocupacional Equipo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
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Cuadro 37. Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos para el Puesto de Auxiliar de Créditos y Cobranzas

PROBABILIDAD
MEDIDAS DE q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE iNDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | T ROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
2= EXPUESTAS T0 N AL RIESGO D H2W R DA
(A) (8) (C) (@] (A+B+C+D)
Evaluacién Médica
Ley N° 29783 Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . resion fisica . . Equipo
Psicosocial A9 Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado d p
Humanas y verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 . "
Induccién de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
lluminacion Salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
- Fisico Fatiga visual X &y No existe 1 3 3 2 9 1 g Moderado | Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional -
D.S.011-2006- Implementacién de un
VIVIENDA Programa de mejoras
tecnoldgicas en iluminacion.
Ley N°28048
Ley N° 29783
Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Riesgos
. - Exposicion al Salud Protectores Fisicos
Ruido Fisico posi . D.S42-F - 1 3 3 1 8 2 16 Moderado L .
Ruido Ocupacional auditivos Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 26842 Campafias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante
Ley N°28048
ACTIVIDADES 'NGiEgg g,SﬁsLIDA
ADMINISTRATIVAS | |\ N T e ATIVAS Inducm'on' de Seguridad
Establecimiento de ruta de
transito de Vehiculos
Delimitacion de area de
Ley N° 29783 preParacu_)f\ de m?rgaderla
Vehiculo en Sefializacion de limites de
- Mecénico Atropello Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 3 24 Importante velocidad
Movimiento e .
. Verificacion de Revision
Ley N" 26842 técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
RM-111-2013- Induccién de Segur_u,iad
Tomas MEM/DM Programa de Inspeccion de
. s i . Supresor de Seguridad de Equipos e
eléctricas Eléctrico | Cortocircuito | Seguridad . - . 1 3 3 2 9 2 18 Importante y P
saturadas 9 Codigo Nacional de picos s Instalaciones Eléctricas
Electricidad - Capacitacion en riesgos
Utilizacion J—
eléctricos
Ley N 29783 Induccién de Seguridad
D.S. 005-2012 TR Implementacion de
. . Caidaa . antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas | Locativo R Seguridad Barandas 1 3 3 3 10 2 20 Importante L
) desnivel 9 D.S42-F s Plan de Mantenimiento de
D.S.011-2006 Barandas y Escaleras
VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD

MEDIDAS DE . . - . . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE iNDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CERelL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION |PROBABILIDA | SEVERIDAD | WROBABILIDADX RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
) B) (c) ) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
LeyN*29783 Implementacion de Sistema
D.S.005-2012 TR de drenaje
Piso Implementacién de un
. Locativo | Caidas a nivel | Seguridad D.S42-F No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado programa de limpieza
Resbaladizo N X
Loy N*26842 Sefializacion de Seguridad
& Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
Superficies Preventivo de Rutas de
. ) . ) . D.S. 005-2009 TR .
irregulares de | Locativo | Caidas anivel | Seguridad No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Traslado
trabajo D.S42-F Sefializacion
Control de la Mujer Gestante
D.5.011-2006-
INGRESO Y SALIDA VIVIENDA
AOFICINAS
ADMINISTRATIVAS Ley N°28048
Induccién de Seguridad
LEY N° 29783 Solicitud de Revision
ACTIVIDADES Técnica Vehicular
ADMINISTRATIVAS . D.S.005-2012 TR Camparias de Sensibilizacion
Exposicion a . -
Gases de . Salud . Ambiente para la Reduccién de
L Quimico gases de X Ley N° 26842 . 1 3 3 2 9 1 9 Moderado .
Combustion . | Ocupacional ventilado Emisiones de Gases de
Combustion .
D.S. 015-2005-SA Combustion
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Inspecciones de Seguridad
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 Induccion de seguridad
D.S. 005-2012 TR Inspecc.lor)es de Seguridad
Procedimiento de Ordeny
Falta de Orden P . . D.S.42-F . Limpieza
- Lécativo Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado . weza .
y Limpieza Campafias de Sensibilizacion
D.5.011-2006- 59
VIVIENDA )
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Ley N° 29783 . .
Induccién de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
TRABAJOS EN lluminacion Salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
P - . ) ° . - .
OFICINAS - Fisico Fatiga visual X y No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable |Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional -
D.S.011-2006- Implementacién de un
VIVIENDA Programa de mejoras
tecnolégicas en iluminacion.
Ley N°28048
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PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . p . , p RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS [PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD PROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) (B) (c) (D) (A+B+C+D)
Exposicion Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
- continua a Salud . Programa de Mantenimiento
Fisico L X D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado g A,
Ventilacion | Ocupacional a Sistemas de Ventilacion
Forzada Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Aire
Acondicionado
. Ley N° 29783 Induccion de Seguridad
Exposiciona Salud Programa de Mantenimiento
Bioldgico Agentes . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado 9 I,
. Ocupacional a Sistemas de Ventilacion
Pat6genos .
Ley N°26842 Control de la Mujer Gestante
Ley N°29783 Induccion de Seguridad
L D.S.005-2012 TR Ca[-)acnauo‘n en Facltor.es de
- Exposicion a Riesgos Disergondmicos
Movimiento o o Salud . -
. Ergonémico | Movimiento . R.M. 375 - 2008 TR No existe 1 3 2 2 8 2 16 Moderado | Implementacion de Pausas
Repetitivo - Ocupacional .
Repetitivo . Activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Camparias de Sensibilizacion
Ley N° 29783 Induccién de seguridad
DS, 005-2012 TR Inspecc_lor}es de Seguridad
Procedimiento de Ordeny
ACTIVIDADES TRABAIOSEN Falta de Orden D.S42-F Limpieza
ADMINISTRATIVAS OFICINAS e Locativo Tropiezo Seguridad e No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado o peza
y Limpieza Campafias de Sensibilizacion
D.5.011-2006- 5s
VIVIENDA .
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Exposicion a LeyN° 29783 » }
Material l\/‘ljateriales Induccidn en Seguridad
Mecénico Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 1 1 6 2 12 Moderado Capacitacion en Riesgos
punzocortante Punzocortante .
Mecénicos
S Ley N° 26842
RM-111-2013-
Cables Contacto con MEM/DM Induccion de Seguridad
Eléctricos Eléctrico cables Seguridad - ) No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capacitacion en riesgos
S Caodigo Nacional de D
Expuestos eléctricos Electricidad - eléctricos
Utilizacion
RM-111-2013-
Equipo Contacto con MEM/DM Induccion de Seguridad
Energizados Eléctrico equipo Seguridad Cédigo Nacional de No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capa(:lta(?lon_ en riesgos
energizado Electricidad - eléctricos
Utilizacion
Ley N° 29783 » .
) ) Induccion de Seguridad
Objetos en . Caida de . . -
Locativo . Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Procedimiento de orden y
altura objetos

Ley N° 26842
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PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . q q q q q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE NDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONITROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION |PROBABILIDA | SEVERIDAD | P ROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
2= EXPUESTAS To N AL RIESGO D SRYERIDAD)
A (B) (c) ) (A+B+C+D)
Ley N 20783 Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Implementacion de
- . Caidaa . Barandas antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas | Locativo R Seguridad 1 3 3 3 10 2 20 Importante i
| desnivel 9 D.S42-F s Plan de Mantenimiento de
D.5.011-2006 Barandas y Escaleras
VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
Induccidn de Seguridad
Ley N°20783 Ca;_)acnauo‘n en Fac,tor_es de
Riesgos Disergondmicos
D.S.005-2012 TR Implementacién de
Posturas salud M. 375 . 2008 TR Instructivo de Manipulacién
Ergonémico |Esfuerzo fisico X e No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado de Carga
Forzadas Ocupacional L
Ley N° 26842 Implementacién de Pausas
Activas
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
ACTIVIDADES TRABAJOS EN Campafias de Sensibilizacion
ADMINISTRATIVAS OFICINAS Control de la Mujer Gestante
Ley N° 20783 Ev'aluc:af:lon Medlcz}
Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . | Agresion fisica . S. 005- . Equipo
Psicosocial J Seguridad D$.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado a p
Humanas y verbal Curso de Liderazgo
Ley N28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Capacitacion en Control del
Ley N° 29783 Estrés Laboral
Sobrecarga . . . . Salud . Capacitacion de Trabajo en
g Psicosocial | Fatiga/ Estrés X D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado P . 4
Laboral Ocupacional Equipo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
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Cuadro 38. Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos para el Puesto de Jefe de Créditos y Cobranzas

PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
AEUILIRAD AR FELIE e PELIGRO RE-ES RIESGO LEGAL connolL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD ARGIZ/AEULIDIAD) ¢ RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
2y G) (c) (D) (A+B+C+D)
Evaluacion Médica
Ley N° 29783 Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . | Agresion fisica . . Equipo
Psicosocial |9 Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado d p
Humanas y verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 » .
Induccién de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
lluminacién Salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
L Fisico Fatiga visual . &y No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado |Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional -
D.S.011-2006- Implementacion de un
VIVIENDA Programa de mejoras
tecnoldgicas en iluminacion.
Ley N°28048
Ley N° 29783
Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Riesgos
. . Exposicién al Salud Protectores Fisicos
Ruido Fisico posl . D.S.42-F o 1 3 3 1 8 2 16 Moderado L .
Ruido Ocupacional auditivos Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 26842 Campafias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante
Ley N°28048
ACTIVIDADES 'NGRAESS gn\slﬁ's"DA
ADMINISTRATIVAS | o\ INISTRATIVAS Inducm_on_ de Seguridad
Establecimiento de ruta de
transito de Vehiculos
Delimitacion de area de
Ley N° 29783 pr(ipafacu_)? de m,erc.adena
Vehiculo en Sefializacion de limites de
- Mecénico Atropello Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 3 24 Importante velocidad
Movimiento e g
. Verificacion de Revision
Ley N* 26842 técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
RM-111-2013- Induccién de Segur_lfjad
Tomas MEM/DM Programa de Inspeccion de
- . - . Supresor de Seguridad de Equipos e
eléctricas Eléctrico | Cortocircuito | Seguridad - . . 1 3 3 2 9 2 18 Importante X P
saturadas 9 Codigo Nacional de picos s Instalaciones Eléctricas
Electricidad - Capacitacion en riesgos
Utilizacion J—
eléctricos
LeyN*29783 Induccién de Seguridad
D.S. 005-2012 TR Implementacion de
- . Caidaa . antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas| Locativo R Seguridad Barandas 1 3 3 3 10 2 20 Importante L
) desnivel 9 D.S42-F s Plan de Mantenimiento de
D.S.011-2006 Barandas y Escaleras
VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD

168

MEDIDAS DE q q . q q q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE NDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | TROBABILIDADX | "0 oo IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) B8) (c) (D) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Implementacién de Sistema
D.S.005-2012 TR de dren‘atje
Piso Implementacién de un
" Locativo | Caidas anivel | Seguridad D.S42-F No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado programa de limpieza
Resbaladizo RN .
Loy N°26842 Sefializacion de Seguridad
i Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
Superficies Preventivo de Rutas de
. . . ; . D.S.005-2009 TR :
irregulares de | Locativo | Caidasanivel | Seguridad No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Traslado
trabajo D.S.42-F Sefializacién
Control de la Mujer Gestante
D.5.011-2006-
INGRESO Y SALIDA VIVIENDA
AOFICINAS
ADMINISTRATIVAS Ley N°28048
Induccién de Seguridad
LEY N° 29783 Solicitud de Revision
ACTIVIDADES Técnica Vehicular
ADMINISTRATIVAS - D.5.005-2012 TR Campafias de Sensibilizacion
Gases de Exposiciona Salud Ambiente para la Reduccién de
- Quimico gases de . Ley N° 26842 X 1 3 3 2 9 1 9 Moderado L
Combustion .| Ocupacional ventilado Emisiones de Gases de
Combustion .
D.S. 015-2005-SA Combustion
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Inspecciones de Seguridad
Control de la Mujer Gestante
LeyN° 29783 Induccion de seguridad
D.S. 005-2012 TR Inspecqor)es de Seguridad
Procedimiento de Orden y
Falta de Orden A . . D.S42-F . Limpieza
- Lécativo Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado = preza .
y Limpieza Campafias de Sensibilizacién
D.5.011-2006- 5s
VIVIENDA .
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Ley N° 29783 » X
Induccién de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
TRABAJOS EN lluminacion Salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
- Fisico Fatiga visual . Y No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable |Plan de Higiene Ocupacional
OFICINAS Deficiente Ocupacional .
D.S.011-2006- Implementacién de un
VIVIENDA Programa de mejoras
tecnolégicas en iluminacion.
Ley N°28048




PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . . , " . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS [PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD PROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) (B) (C) (D) (A+B+C+D)
Exposicion Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
- continuaa Salud . Programa de Mantenimiento
Fisico L . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado g S
Ventilacion | Ocupacional a Sistemas de Ventilacion
Forzada Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Aire
Acondicionado
o Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
Exposicion a Salud Programa de Mantenimiento
Bioldgico Agentes . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado g A
p Ocupacional a Sistemas de Ventilacion
Patogenos .
Ley N°26842 Control de la Mujer Gestante
Ley N°29783 Induccién de Seguridad
N D.S. 005-2012 TR Capacnacwp en Fac,tor.es de
- Exposicion a Riesgos Disergonémicos
Movimiento o L Salud . -
- Ergondmico | Movimiento . R.M.375 - 2008 TR No existe 1 3 2 2 8 2 16 Moderado | Implementacion de Pausas
Repetitivo - Ocupacional .
Repetitivo . Activas
Ley N 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 29783 Induccién de seguridad
D.S. 005-2012 TR Inspecc_loqes de Seguridad
Procedimiento de Ordeny
ACTIVIDADES TRABAIOS EN Falta de Orden D.S42-F Limpieza
ADMINISTRATIVAS OFICINAS - Locativo Tropiezo Seguridad e No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado - peza
y Limpieza Campafias de Sensibilizacién
D.5.011-2006- 59
VIVIENDA .
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Exposicion a LeyN° 29783 » -
Material Mpateriales Induccién en Seguridad
Mecénico Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 1 1 6 2 12 Moderado Capacitacion en Riesgos
punzocortante Punzocortante A
Mecénicos
S Ley N° 26842
RM-111-2013-
Cables Contacto con MEM/DM Induccion de Seguridad
Eléctricos Eléctrico cables Seguridad - . No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capacitacion en riesgos
L Caodigo Nacional de .
Expuestos eléctricos Electricidad - eléctricos
Utilizacién
RM-111-2013-
Equipo Contacto con MEM/DM Induccién de Seguridad
Energizados Eléctrico equipo Seguridad Cédigo Nacional de No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capacna(?loq en riesgos
energizado Electricidad - eléctricos
Utilizacion
Ley N° 29783 » .
. i Induccién de Seguridad
Objetos en . Caida de . . -
Locativo X Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Procedimiento de orden y
altura objetos

Ley N° 26842
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limpieza




PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . . . . . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
MDD TAREA HELIERE PELIGRO R=EE0 RIESGO LEGAL ol PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | sevERIDAD | TROPABILIDADX | "0 Foco IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
) (B8) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N 29783 Induccion de Seguridad
D.S. 005-2012 TR Implementacion de
" . Caidaa . Barandas antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas | Locativo R Seguridad 1 3 3 3 10 2 20 Importante L
) desnivel 9 D.S42-F s Plan de Mantenimiento de
D.5.011-2006 Barandas y Escaleras
VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
Induccion de Seguridad
Ley N°20783 Capacntacmlj en Fac}or_es de
Riesgos Disergonomicos
D.S.005-2012 TR Implementacion de
Posturas salud M. 375 - 2008 TR Instructivo de Manipulacion
Ergondémico |Esfuerzo fisico . e No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado de Carga
Forzadas Ocupacional -
Ley N° 26842 Implementacion de Pausas
Activas
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
ACTIVIDADES TRABAIJOS EN Campafias de Sensibilizacion
ADMINISTRATIVAS OFICINAS Control de la Mujer Gestante
Ley N° 20783 Ev_alu_agon Medlcg
Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . | Agresion fisica . D.S.005-2012 TR . Equipo
Psicosocial J Seguridad S. 005 No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado g p
Humanas y verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Capacitacion en Control del
Ley N° 29783 Estrés Laboral
Sobrecarga . . . . Salud . Capacitacion de Trabajo en
g Psicosocial | Fatiga/ Estrés . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado P . !
Laboral Ocupacional Equipo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
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Cuadro 39. Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos para el Puesto de Gerente de Administracion y Finanzas

PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO L RIESGO RIESGO LEGAL (Clonsol PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | spvERIDAD | [ ROBABILIDADX | 0 oo IMPLEMENTAR
PsENE EXPUESTAS T0 N AL RIESGO D 2V IR DAL
A (®) (c) (D) (A+B+C+D)
Evaluacién Médica
Ley N° 29783 Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . resion fisica . . Equipo
Psicosocial Ag Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 10 1 10 Moderado d p
Humanas y verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 » .
Induccién de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
lluminacién Salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
- Fisico Fatiga visual X &y No existe 1 3 3 9 1 9 Moderado | Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional -
D.S.011-2006- Implementacién de un
VIVIENDA Programa de mejoras
tecnoldgicas en iluminacion.
Ley N°28048
Ley N° 29783
Induccion de Seguridad
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Riesgos
. - Exposicion al Salud Protectores Fisicos
Ruido Fisico posle X D.S42-F - 1 3 3 8 2 16 Moderado . .
Ruido Ocupacional auditivos Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 26842 Campafias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante
Ley N°28048
ACTIVIDADES 'NGiEsgl JISQSL'DA
ADMINISTRATIVAS | 0 o ATIVAS Inducm_on_ de Seguridad
Establecimiento de ruta de
transito de Vehiculos
Delimitacion de &rea de
Ley N° 29783 pre_parauc_)r,\ de mf:rc_aderla
Vehiculo en Sefializacion de limites de
o Mecéanico Atropello Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 8 3 24 Importante velocidad
Movimiento ) P
. Verificacion de Revision
Ley N" 26842 técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
RM-111-2013- Induccién de Segur_lt,iad
Tomas MEM/DM Programa de Inspeccion de
. s _— . Supresor de Seguridad de Equipos e
eléctricas Eléctrico | Cortocircuito | Seguridad - . . 1 3 3 9 2 18 Importante N P
saturadas 9 Cédigo Nacional de picos s Instalaciones Eléctricas
Electricidad - Capacitacion en riesgos
Utilizacion -
eléctricos
LeyN"29783 Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Implementacion de
" . Caidaa . antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas | Locativo R Seguridad Barandas 1 3 3 10 2 20 Importante L
) desnivel 9 D.S42-F s Plan de Mantenimiento de
D.5.011-2006 Barandas y Escaleras
VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD

172

MEDIDAS DE . " " . " RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO RS RIESGO RIESGO LEGAL EoeL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | sEVERIDAD | ROBABILIDADX |0 oso IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
») (B) (c) ) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Implementacion de Sistema
D.S.005-2012 TR de drenaje
Piso Implementacion de un
. Locativo | Caidas anivel | Seguridad D.S42-F No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado programa de limpieza
Resbaladizo P X
Loy N*26842 Sefializacion de Seguridad
i Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
Superficies Preventivo de Rutas de
. } . h ) D.S.005-2009 TR .
irregulares de | Locativo | Caidas anivel | Seguridad No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Traslado
trabajo D.S42-F Sefializacion
Control de la Mujer Gestante
D.S.011-2006-
INGRESO Y SALIDA VIVIENDA
AOFICINAS
ADMINISTRATIVAS Ley N°28048
Induccién de Seguridad
LEY N° 29783 Solicitud de Revision
ACTIVIDADES Técnica Vehicular
ADMINISTRATIVAS . D.S.005-2012 TR Campafias de Sensibilizacion
Gases de Exposiciona Salud Ambiente para la Reduccion de
- Quimico gases de ) Ley N° 26842 ] 1 3 3 2 9 1 9 Moderado L
Combustion - | Ocupacional ventilado Emisiones de Gases de
Combustién -
D.S. 015-2005-SA Combustion
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Inspecciones de Seguridad
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 Induccion de seguridad
DS, 005-2012 TR Inspecc_lor_1e5 de Seguridad
Procedimiento de Ordeny
Falta de Orden P . . D.S.42-F . Limpieza
- Lécativo Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado . wleza .
y Limpieza Campafias de Sensibilizacion
D.S.011-2006- 59
VIVIENDA .
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Ley N° 29783 . i
Induccién de Seguridad
R.M. 375 -2008 TR Programa de Mantenimiento
TRABAJOS EN lluminacion Salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
. . . ) . - .
OFICINAS L Fisico Fatiga visual . Y No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable |Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional -
D.S.011-2006- Implementacion de un
VIVIENDA Programa de mejoras
tecnoldgicas en iluminacion.
Ley N°28048




PROBABILIDAD
MEDIDAS DE a q q q q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | TROBABILIDADX |0 oo IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) (8) (C) (D) (A+B+C+D)
Exposicion Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
- continua a Salud . Programa de Mantenimiento
Fisico L . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado 9 -
Ventilacién | Ocupacional a Sistemas de Ventilacion
Forzada Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Aire
Acondicionado
. Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
Exposiciona Salud Programa de Mantenimiento
Biol6gico Agentes . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado g A
p Ocupacional a Sistemas de Ventilacion
Pat6genos .
Ley N°26842 Control de la Mujer Gestante
Ley N°29783 Induccién de Seguridad
L D.S.005-2012 TR Capacnacmr_'l en Fatztores de
- Exposicion a Riesgos Disergonémicos
Movimiento - . Salud . o
- Ergondmico | Movimiento . R.M.375 - 2008 TR No existe 1 3 2 2 8 2 16 Moderado | Implementacion de Pausas
Repetitivo - Ocupacional .
Repetitivo . Activas
Ley N 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 29783 Induccién de seguridad
D.S. 005-2012 TR Inspecc_lones de Seguridad
Procedimiento de Ordeny
ACTIVIDADES TRABAIOS EN Falta de Orden D.S42-F Limpieza
ADMINISTRATIVAS OFICINAS - Locativo Tropiezo Seguridad e No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado - peza
y Limpieza Campafias de Sensibilizacién
D.5.011-2006- 5s
VIVIENDA .
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Exposicion a Ley N° 29783 " .
Material Mpateriales Induccion en Seguridad
Mecénico Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 1 1 6 2 12 Moderado Capacitacion en Riesgos
punzocortante Punzocortante s
Mecénicos
S Ley N° 26842
RM-111-2013-
Cables Contacto con MEM/DM Induccion de Seguridad
Eléctricos Eléctrico cables Seguridad - . No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capacitacion en riesgos
L Caodigo Nacional de T
Expuestos eléctricos Electricidad - eléctricos
Utilizacion
RM-111-2013-
Equipo Contacto con MEM/DM Induccién de Seguridad
Energizados Eléctrico equipo Seguridad Cédigo Nacional de No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capacnatfloq en riesgos
energizado Electricidad - eléctricos
Utilizacion
Ley N° 29783 o .
. i Induccion de Seguridad
Objetos en . Caida de . . -
altura Locativo objetos Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Procedimiento de orden y

Ley N° 26842
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limpieza




PROBABILIDAD

MEDIDAS DE . . . . . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO AL RIESGO RIESGO LEGAL (CleRnnNelL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | FROBABILIDADX | "0 rocn IMPLEMENTAR
SETaNTE EXPUESTAS TO N AL RIESGO D SaviEIp/D
(A) ®) (C) (D) (A+B+C+D)
LeyN° 29783 Induccién de Seguridad
D.S. 005-2012 TR Implementacion de
- . Caidaa . Barandas antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas | Locativo R Seguridad 1 3 3 3 10 2 20 Importante L
! desnivel g D.S42-F s Plan de Mantenimiento de
D.5.011-2006 Barandas y Escaleras
VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
Induccién de Seguridad
Ley N°29783 Ca;_)amtamm en Fac'tor_es de
Riesgos Disergonémicos
D.S.005-2012 TR Implementacion de
Posturas salud M. 375 - 2008 TR Instructivo de Manipulacién
Ergonémico |Esfuerzo fisico . e No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado de Carga
Forzadas Ocupacional L
Ley N° 26842 Implementacion de Pausas
Activas
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
ACTIVIDADES TRABAJOS EN Campafias de Sensibilizacion
ADMINISTRATIVAS OFICINAS Control de la Mujer Gestante
Ley N° 20783 Ev_alug{;lon Medlc_a
Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . | Agresion fisica . D.S.005-2012 TR . Equipo
Psicosocial J Seguridad S.005 No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado d p
Humanas y verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Capacitacion en Control del
Ley N° 29783 Estrés Laboral
Sobrecarga . . . . Salud . Capacitacion de Trabajo en
g Psicosocial | Fatiga/ Estrés . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado P . !
Laboral Ocupacional Equipo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
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Cuadro 40. Matriz de Identificacién de Peligros y Evaluacién de Riesgos para el Puesto de Secretaria de Gerencia General

PROBABILIDAD
MEDIDAS DE q q q q q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE iNDICE DE INDICE DE iNDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | TROBABILIDADX | "0 oo IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS TOo N AL RIESGO D SEVERIDAD
) (8) (c) (D) (A+B+C+D)
Evaluacion Médica
Ley N° 29783 Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . resion fisica . . Equipo
Psicosocial Ag Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado d p
Humanas y verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 B .
Induccion de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
lluminacién Salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
L Fisico Fatiga visual . & No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado | Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional -
D.S.011-2006- Implementacion de un
VIVIENDA Programa de mejoras
tecnoldgicas en iluminacion.
Ley N°28048
Ley N° 29783
Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Riesgos
. . Exposicién al Salud Protectores Fisicos
Ruido Fisico posl . D.S.42-F o 1 3 3 1 8 2 16 Moderado L .
Ruido Ocupacional auditivos Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 26842 Campafias de Sensibilizacién
Control de la Mujer Gestante
Ley N°28048
ACTIVIDADES 'NGiEgg CY”\SQ'S"DA
ADMINISTRATIVAS |\ 0\ INISTRATIVAS Induccn_on_ de Seguridad
Establecimiento de ruta de
transito de Vehiculos
Delimitacion de area de
Ley N° 20783 pre~paracu_)r,1 de m'erc_adena
Vehiculo en Sefializacion de limites de
- Mecénico Atropello Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 3 24 Importante velocidad
Movimiento e s
. Verificacion de Revision
Ley N* 26842 técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
RM-111-2013- Induccién de Segur_l(,iad
Tomas MEM/DM Programa de Inspeccion de
- o - . Supresor de Seguridad de Equipos e
eléctricas Eléctrico | Cortocircuito | Seguridad - . pre 1 3 3 2 9 2 18 Importante gurice q, e
saturadas Codigo Nacional de picos Instalaciones Eléctricas
Electricidad - Capacitacion en riesgos
Utilizacién -
eléctricos
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Implementacion de
- . Caidaa . antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas | Locativo R Seguridad Barandas 1 3 3 3 10 2 20 Importante L
) desnivel 9 D.S42-F P Plan de Mantenimiento de
D.5.011-2006 Barandas y Escaleras
VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD

176

MEDIDAS DE q q . q q q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE NDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | TROBABILIDADX | "0 oo IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) B8) (c) (D) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Implementacién de Sistema
D.S.005-2012 TR de dren‘atje
Piso Implementacién de un
" Locativo | Caidas anivel | Seguridad D.S42-F No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado programa de limpieza
Resbaladizo RN .
Loy N°26842 Sefializacion de Seguridad
i Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
Superficies Preventivo de Rutas de
. . . ; . D.S.005-2009 TR :
irregulares de | Locativo | Caidasanivel | Seguridad No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Traslado
trabajo D.S.42-F Sefializacién
Control de la Mujer Gestante
D.5.011-2006-
INGRESO Y SALIDA VIVIENDA
AOFICINAS
ADMINISTRATIVAS Ley N°28048
Induccién de Seguridad
LEY N° 29783 Solicitud de Revision
ACTIVIDADES Técnica Vehicular
ADMINISTRATIVAS - D.S.005-2012 TR Campafias de Sensibilizacion
Gases de Exposiciona Salud Ambiente para la Reduccién de
- Quimico gases de . Ley N° 26842 X 1 3 3 2 9 1 9 Moderado L
Combustion .| Ocupacional ventilado Emisiones de Gases de
Combustion .
D.S. 015-2005-SA Combustion
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Inspecciones de Seguridad
Control de la Mujer Gestante
LeyN° 29783 Induccion de seguridad
D.S. 005-2012 TR Inspecqor)es de Seguridad
Procedimiento de Orden y
Falta de Orden A . . D.S42-F . Limpieza
- Lécativo Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado = preza .
y Limpieza Campafias de Sensibilizacién
D.5.011-2006- 5s
VIVIENDA .
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Ley N° 29783 » X
Induccién de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
TRABAJOS EN lluminacion Salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
- Fisico Fatiga visual . Y No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable |Plan de Higiene Ocupacional
OFICINAS Deficiente Ocupacional .
D.S.011-2006- Implementacién de un
VIVIENDA Programa de mejoras
tecnolégicas en iluminacion.
Ley N°28048




PROBABILIDAD

MEDIDAS DE a q q q q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO CELERE RIESGO RIESGO LEGAL (ClehnelL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | ROBABILIDADX | "0 rocn IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) (8) (C) (D) (A+B+C+D)
Exposicion Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
- continua a Salud . Programa de Mantenimiento
Fisico L . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado 9 -
Ventilacién | Ocupacional a Sistemas de Ventilacion
Forzada Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Aire
Acondicionado
. Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
Exposiciona Salud Programa de Mantenimiento
Biol6gico Agentes . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado g A
p Ocupacional a Sistemas de Ventilacion
Pat6genos .
Ley N°26842 Control de la Mujer Gestante
Ley N°29783 Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Factores de
- Exposicién a Riesgos Disergonémicos
Movimiento - . Salud . o
- Ergondmico | Movimiento . R.M.375 - 2008 TR No existe 1 3 2 2 8 2 16 Moderado | Implementacion de Pausas
Repetitivo - Ocupacional .
Repetitivo . Activas
Ley N 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 29783 Induccién de seguridad
D.S. 005-2012 TR Inspecc_lones de Seguridad
Procedimiento de Ordeny
ACTIVIDADES TRABAIOS EN Falta de Orden D.S42-F Limpieza
ADMINISTRATIVAS OFICINAS - Locativo Tropiezo Seguridad e No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado - peza
y Limpieza Campafias de Sensibilizacién
D.5.011-2006- 5s
VIVIENDA .
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Exposicion a Ley N° 29783 " .
Material Mpateriales Induccion en Seguridad
Mecénico Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 1 1 6 2 12 Moderado Capacitacion en Riesgos
punzocortante Punzocortante s
Mecénicos
S Ley N° 26842
RM-111-2013-
Cables Contacto con MEM/DM Induccion de Seguridad
Eléctricos Eléctrico cables Seguridad - . No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capacitacion en riesgos
L Caodigo Nacional de T
Expuestos eléctricos Electricidad - eléctricos
Utilizacion
RM-111-2013-
Equipo Contacto con MEM/DM Induccién de Seguridad
Energizados Eléctrico equipo Seguridad Cédigo Nacional de No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capacnatfloq en riesgos
energizado Electricidad - eléctricos
Utilizacion
Ley N° 29783 o .
. i Induccion de Seguridad
Objetos en . Caida de . . -
altura Locativo objetos Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Procedimiento de orden y

Ley N° 26842
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limpieza




PROBABILIDAD
MEDIDAS DE q 5 q q 5 . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
EMMARAD) AR HELIERE PELIGRO RIESED RIESGO LEGAL IR0 PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | [ ROBABILIDADX | "0 roeg IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
) B) (c) ) (A+B+C+D)
Ley " 29783 Induccion de Seguridad
D.S. 005-2012 TR Implementaci6n de
" . Caidaa . Barandas antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas | Locativo R Seguridad 1 3 3 3 10 2 20 Importante L
! desnivel g D.S42-F P Plan de Mantenimiento de
Barandas y Escaleras
D.S.011-2006- c I de la Muier G
VIVIENDA ontrol de la Mujer Gestante
Induccién de Seguridad
Ley N°29783 Ca;_)acnamoh en Fac{tor_es de
Riesgos Disergonémicos
D.S.005-2012 TR Implementacion de
Posturas Salud M. 375 - 2008 TR Instructivo de Manipulacién
Ergonémico |Esfuerzo fisico . e No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado de Carga
Forzadas Ocupacional I iond
Ley N° 26842 Implementacion de Pausas
Activas
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
ACTIVIDADES TRABAJOS EN Campafias de Sensibilizacion
ADMINISTRATIVAS OFICINAS Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 E\I.a|Uf’:lf)IOI’1 Medlc‘?
Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . resion fisica . D.S.005-2012 TR . Equipo
Psicosocial A9 Seguridad No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado auip
Humanas y verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Capacitacion en Control del
Ley N° 29783 Estrés Laboral
Sobrecarga . . . . Salud . Capacitacion de Trabajo en
g Psicosocial | Fatiga/ Estrés . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado P . !
Laboral Ocupacional Equipo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
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Cuadro 41. Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacién de Riesgos para el Puesto de Gerente General

PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . q q q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE iNDICE DE iNDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO PROBABILIDA PROBABILIDADIX | = “0 P oy IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS 10 N b SEVERIDAD
(B) (C) (A+B+C+D)
Evaluacién Médica
Ley N° 29783 Capacitacion de Trabajo en
. . | Agresion fisica . . Equipo
Psicosocial g Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 3 3 10 10 Moderado d p
y verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 » .
Induccion de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
preventivo de Luminarias
- - Salud Ley N°26842 . . R
Fisico Fatiga visual Ocunacional No existe 3 3 9 9 Moderado |Plan de Higiene Ocupacional
P D.S.011-2006- Implementacion de un
VIVIENDA Programa de mejoras
tecnolégicas en iluminacion.
Ley N°28048
Ley N° 29783
Induccion de Seguridad
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Riesgos
. Exposicion al Salud Protectores Fisicos
Fisico PosK . D.s.42-F - 3 3 8 16 Moderado . .
Ruido Ocupacional auditivos Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 26842 Campafias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante
Ley N°28048
ACTIVIDADES 'NGiEgS;,\S‘iS“DA
ADMINISTRATIVAS | | o\ INISTRATIVAS Inducm_on_ de Seguridad
Establecimiento de ruta de
transito de Vehiculos
Delimitacién de area de
Ley N° 20783 pre~para0|gr) de mferc_aderla
Sefializacion de limites de
Mecéanico Atropello Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 3 3 8 24 Importante velocidad
5 Verificacion de Revision
Ley N 26842 técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
RM-111-2013- Induccién de Segur_n,iad
MEM/DM Programa de Inspeccion de
o — . Supresor de Seguridad de Equipos e
Eléctrico | Cortocircuito | Seguridad Codi - . 3 3 9 18 Importante N -
6digo Nacional de picos Instalaciones Eléctricas
Electricidad - Capacitacion en riesgos
Utilizacién -
eléctricos
Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
D.S. 005-2012 TR Implementacion de
. Caidaa . antideslizantes en escaleras
Locativo R Seguridad Barandas 3 3 10 20 Importante L
desnivel 9 D.S.42-F P Plan de Mantenimiento de
D.5.011-2006 Barandas y Escaleras
VIVIENDA Control de la Mujer Gestante




PROBABILIDAD

180

MEDIDAS DE . . q . q @ RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL o=l PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | ROPABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
) (B8) (c) ) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Implementacién de Sistema
D.S.005-2012 TR de drenaje
Piso Implementacion de un
. Locativo | Caidas anivel | Seguridad D.S42-F No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado programa de limpieza
Resbaladizo P .
Ley N°26842 Sefializacion de Seguridad
i Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
Superficies Preventivo de Rutas de
. . . ) . D.S.005-2009 TR .
irregulares de | Locativo | Caidas a nivel | Seguridad No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Traslado
trabajo D.S.42-F Sefializacion
Control de la Mujer Gestante
D.S.011-2006-
INGRESO Y SALIDA VIVIENDA
AOFICINAS
ADMINISTRATIVAS Ley N°28048
Induccién de Seguridad
LEY N° 29783 Solicitud de Revisién
ACTIVIDADES Técnica Vehicular
ADMINISTRATIVAS . D.5.005-2012 TR Campafias de Sensibilizacion
Gases de Exposiciona Salud Ambiente para la Reduccién de
L Quimico gases de X Ley N° 26842 X 1 3 3 2 9 1 9 Moderado -
Combustion . | Ocupacional ventilado Emisiones de Gases de
Combustion .
D.S. 015-2005-SA Combustién
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Inspecciones de Seguridad
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 Induccién de seguridad
D.S. 005-2012 TR Inspeccllorlles de Seguridad
Procedimiento de Orden y
Falta de Orden P ; . D.S.42-F . Limpieza
- Lécativo Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado . eza .
y Limpieza Campafias de Sensibilizacién
D.5.011-2006- 5s
VIVIENDA .
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Ley N° 29783 ” .
Induccién de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
TRABAJOS EN lluminacién Salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
- Fisico Fatiga visual X Y No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable |Plan de Higiene Ocupacional
OFICINAS Deficiente Ocupacional o
D.S.011-2006- Implementacion de un
VIVIENDA Programa de mejoras
tecnoldgicas en iluminacién.
Ley N°28048




PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
AETMRAD TAREA FELIEE PELIGRO RO RIESGO LEGAL EERELL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD IARCIZAE LD/ ¢ RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENIE EXPUESTAS TO N AL RIESGO D SEVERIRAD)
A (8) (c) (D) (A+B+C+D)
Exposicion Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
- continuaa Salud . Programa de Mantenimiento
Fisico L . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado g R,
Ventilacion | Ocupacional a Sistemas de Ventilacion
Forzada Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Aire
Acondicionado
. Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
Exposiciona Salud Programa de Mantenimiento
Bioldgico Agentes . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado g A,
. Ocupacional a Sistemas de Ventilacion
Patdgenos .
Ley N°26842 Control de la Mujer Gestante
Ley N°29783 Induccién de Seguridad
» DS, 005-2012 TR Ca;_)amtamop en Fac’tor_es de
- Exposicion a Riesgos Disergondmicos
Movimiento o - Salud . S
- Ergonémico | Movimiento . R.M.375- 2008 TR No existe 1 3 2 2 8 2 16 Moderado | Implementacion de Pausas
Repetitivo - Ocupacional .
Repetitivo . Activas
LeyN" 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 29783 Induccién de seguridad
DS, 005-2012 TR Inspecc.lor.les de Seguridad
Procedimiento de Ordeny
ACTIVIDADES TRABAIOS EN Falta de Orden D.S.42-F Limpieza
ADMINISTRATIVAS OFICINAS - Locativo Tropiezo Seguridad e No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado o pleza ,
y Limpieza Campafias de Sensibilizacion
D.S.011-2006- 59
VIVIENDA .
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Exposicién a Ley N° 29783 ) A
Material I\/FI)ateriaIes Induccién en Seguridad
Mecanico Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 1 1 6 2 12 Moderado Capacitacion en Riesgos
punzocortante Punzocortante L
Mecénicos
s Ley N° 26842
RM-111-2013-
Cables Contacto con MEM/DM Induccion de Seguridad
Eléctricos Eléctrico cables Seguridad - . No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capacitacion en riesgos
S Cdodigo Nacional de o
Expuestos eléctricos Electricidad - eléctricos
Utilizacion
RM-111-2013-
Equipo Contacto con MEM/DM Induccién de Seguridad
Energizados Eléctrico equ_lpo Seguridad Cédigo Nacional de No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capa0|ta§|oq en riesgos
energizado Electricidad - eléctricos
Utilizacion
Ley N° 29783 -2 N
' . Induccién de Seguridad
Objetos en . Caida de . . .
Locativo . Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Procedimiento de orden y
altura objetos

Ley N° 26842

limpieza
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PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE NDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
AETIIDAD) WARER FaLlERe PELIGRO RIES0 RIESGO LEGAL CloRnRelL PERSONAS PROCEDIMIEN [ CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA SEVERIDAD PROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
) B) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley 29783 Induccién de Seguridad
D.S. 005-2012 TR Implementacion de
- . Caidaa . Barandas antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas | Locativo R Seguridad 1 3 3 3 10 2 20 Importante L
! desnivel & D.S42-F s Plan de Mantenimiento de
D.5.011-2006 Barandas y Escaleras
VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
Induccion de Seguridad
Ley N°29783 Capacnacmp en Fac,tores de
Riesgos Disergonémicos
D.S.005-2012 TR Implementacién de
Posturas Salud RM. 375 - 2008 TR Instructivo de Manipulacién
Ergonémico |Esfuerzo fisico . e No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado de Carga
Forzadas Ocupacional L
Ley N° 26842 Implementacion de Pausas
Activas
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
ACTIVIDADES TRABAJOS EN Campafias de Sensibilizacion
ADMINISTRATIVAS OFICINAS Control de la Mujer Gestante
LeyN® 29783 Ev_alugleon Medlc_a
Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . | Agresion fisica . .S. 005-; . Equipo
Psicosocial J Seguridad D 005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado d p
Humanas y verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Capacitacion en Control del
Ley N° 29783 Estrés Laboral
Sobrecarga . . . . Salud . Capacitacion de Trabajo en
g Psicosocial | Fatiga/ Estrés . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado i R 4
Laboral Ocupacional Equipo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
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Cuadro 42. Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos para el Puesto de Director General

PROBABILIDAD
MEDIDAS DE " 5 5 " . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO SRS RIESGO RIESGO LEGAL (ClonIRolL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | spvERIDAD | TRODABILIDADX | 0 oo IMPLEMENTAR
DTS EXPUESTAS TO N AL RIESGO D SRYERIDAD
ey () (c) (D) (A+B+C+D)
Evaluacion Médica
Ley N° 29783 Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . resion fisica . . Equipo
Psicosocial A Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado quip
Humanas y verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 » .
Induccién de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
lluminacién Salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
L. Fisico Fatiga visual . &y No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado |Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional -
D.S.011-2006- Implementacion de un
VIVIENDA Programa de mejoras
tecnoldgicas en iluminacion.
Ley N°28048
Ley N° 29783
Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Riesgos
. - Exposicién al Salud Protectores Fisicos
Ruido Fisico posK . D.S.42-F - 1 3 3 1 8 2 16 Moderado L .
Ruido Ocupacional auditivos Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 26842 Campafias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante
Ley N°28048
ACTIVIDADES 'NGRAEOSS ;,\S‘//:'S"DA
ADMINISTRATIVAS | o\ NISTRATIVAS Induccn_on_ de Seguridad
Establecimiento de ruta de
transito de Vehiculos
Delimitacion de area de
Ley N° 20783 preparacion de mfzrgadena
Vehiculo en Sefializacion de limites de
o Mecénico Atropello Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 3 24 Importante velocidad
Movimiento e S
N Verificacion de Revision
Ley N° 26842 técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
RM-111-2013- Induccién de Segur]siad
Tomas MEM/DM Programa de Inspeccion de
- P - . Supresor de Seguridad de Equipos e
eléctricas Eléctrico | Cortocircuito | Seguridad di ional d P X 1 3 3 2 9 2 18 Importante 9 X q, p_
saturadas Cédigo Nacional de picos Instalaciones Eléctricas
Electricidad - Capacitacion en riesgos
Utilizacion cion
eléctricos
LeyN° 29783 Induccién de Seguridad
D.S.005-2012 TR Implementacion de
- . Caidaa . antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas| Locativo R Seguridad Barandas 1 3 3 3 10 2 20 Importante L
) desnivel 9 DS42-F s Plan de Mantenimiento de
D.5.011-2006 Barandas y Escaleras
VIVIENDA Control de la Mujer Gestante

183



PROBABILIDAD

184

MEDIDAS DE q q . q q q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE NDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
TR WAREZA FEHIERE PELIGRO IRIEEED RIESGO LEGAL (CONTROIL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | TROBABILIDADX | "o oong IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) B8) (c) (D) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Implementacién de Sistema
D.S.005-2012 TR de dren‘atje
Piso Implementacién de un
" Locativo | Caidas anivel | Seguridad D.S42-F No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado programa de limpieza
Resbaladizo RN .
Loy N°26842 Sefializacion de Seguridad
i Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
Superficies Preventivo de Rutas de
. . . ; . D.S.005-2009 TR :
irreulares de | Locativo | Caidasanivel | Seguridad No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Traslado
trabajo D.S.42-F Sefializacién
Control de la Mujer Gestante
D.5.011-2006-
INGRESO Y SALIDA VIVIENDA
AOFICINAS
ADMINISTRATIVAS Ley N°28048
Induccién de Seguridad
LEY N° 29783 Solicitud de Revision
ACTIVIDADES Técnica Vehicular
ADMINISTRATIVAS - D.5.005-2012 TR Campafias de Sensibilizacion
Gases de Exposiciona Salud Ambiente para la Reduccién de
- Quimico gases de . Ley N° 26842 X 1 3 3 2 9 1 9 Moderado L
Combustion .| Ocupacional ventilado Emisiones de Gases de
Combustion .
D.S. 015-2005-SA Combustion
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Inspecciones de Seguridad
Control de la Mujer Gestante
LeyN° 29783 Induccion de seguridad
D.S. 005-2012 TR Inspecqor)es de Seguridad
Procedimiento de Orden y
Falta de Orden A . . D.S42-F . Limpieza
- Lécativo Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado = preza .
y Limpieza Campafias de Sensibilizacién
D.5.011-2006- 5s
VIVIENDA .
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Ley N° 29783 » X
Induccion de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
TRABAJOS EN lluminacion Salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
- Fisico Fatiga visual . Y No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable |Plan de Higiene Ocupacional
OFICINAS Deficiente Ocupacional .
D.S.011-2006- Implementacién de un
VIVIENDA Programa de mejoras
tecnolégicas en iluminacion.
Ley N°28048




PROBABILIDAD
MEDIDAS DE n . " . . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA SEVERIDAD PROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
) B) (c) (D) (A+B+C+D)
Exposicion Ley N° 29783 Induccion de Seguridad
. continua a Salud . Programa de Mantenimiento
Fisico L . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado 9l R,
Ventilacion | Ocupacional a Sistemas de Ventilacion
Forzada Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Aire
Acondicionado
L Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
Exposiciona Salud Programa de Mantenimiento
Bioldgico Agentes . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado g A
. Ocupacional a Sistemas de Ventilacion
Pat6genos .
Ley N°26842 Control de la Mujer Gestante
Ley N°29783 Induccién de Seguridad
o D.S. 005-2012 TR Capacnacnop en Fac’tor_es de
o Exposicion a Riesgos Disergonomicos
Movimiento - . Salud . -
" Ergonémico | Movimiento . R.M.375- 2008 TR No existe 1 3 2 2 8 2 16 Moderado | Implementacién de Pausas
Repetitivo - Ocupacional R
Repetitivo . Activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 29783 Induccidn de seguridad
DS, 005-2012 TR Inspecc.lor.les de Seguridad
Procedimiento de Ordeny
ACTIVIDADES TRABAIOS EN Falta de Orden D.S42-F Limpieza
ADMINISTRATIVAS OFICINAS - Locativo Tropiezo Seguridad e No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado o pleza 3
y Limpieza Campafias de Sensibilizacion
D.5.011-2006- 59
VIVIENDA .
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Exposicion a Ley N° 29783 ” )
Material er)ateriales Induccién en Seguridad
Mecanico Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 1 1 6 2 12 Moderado Capacitacion en Riesgos
punzocortante Punzocortante .
Mecénicos
s Ley N° 26842
RM-111-2013-
Cables Contacto con MEM/DM Induccion de Seguridad
Eléctricos Eléctrico cables Seguridad - . No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capacitacion en riesgos
S Cédigo Nacional de L
Expuestos eléctricos Electricidad - eléctricos
Utilizacion
RM-111-2013-
Equipo Contacto con MEM/DM Induccién de Seguridad
Energizados Eléctrico equ _|po Seguridad Cédigo Nacional de No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capa0|ta§|oq en riesgos
energizado Electricidad - eléctricos
Utilizacion
Ley N° 29783 . )
' . Induccién de Seguridad
Objetos en . Caida de . . -
altura Locativo objetos Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Procedimiento de ordeny

Ley N° 26842

limpieza
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PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE NDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
AETIIDAD) WARER FaLlERe PELIGRO RIES0 RIESGO LEGAL CloRnRelL PERSONAS PROCEDIMIEN [ CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA SEVERIDAD PROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
) B) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley 29783 Induccién de Seguridad
D.S. 005-2012 TR Implementacion de
- . Caidaa . Barandas antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas | Locativo R Seguridad 1 3 3 3 10 2 20 Importante L
! desnivel & D.S42-F s Plan de Mantenimiento de
D.5.011-2006 Barandas y Escaleras
VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
Induccion de Seguridad
Ley N°29783 Capacnacmp en Fac,tores de
Riesgos Disergonémicos
D.S.005-2012 TR Implementacién de
Posturas Salud RM. 375 - 2008 TR Instructivo de Manipulacién
Ergonémico |Esfuerzo fisico . e No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado de Carga
Forzadas Ocupacional L
Ley N° 26842 Implementacion de Pausas
Activas
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
ACTIVIDADES TRABAJOS EN Campafias de Sensibilizacion
ADMINISTRATIVAS OFICINAS Control de la Mujer Gestante
LeyN® 29783 Ev_alugleon Medlc_a
Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . | Agresion fisica . .S. 005-; . Equipo
Psicosocial J Seguridad D 005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado d p
Humanas y verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Capacitacion en Control del
Ley N° 29783 Estrés Laboral
Sobrecarga . . . . Salud . Capacitacion de Trabajo en
g Psicosocial | Fatiga/ Estrés . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado i R 4
Laboral Ocupacional Equipo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
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Cuadro 43. Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos para el Puesto de Jefe de Recursos Humanos

PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . . . q q o RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE iNDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACIVIDAD JAREA RECIGRO PELIGRO RIESCO RIESGO LEGAL. CONIROE PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | TROBABILIDADX | "0 2org IMPLEMENTAR
e EXPUESTAS TO N AL RIESGO D SEYERIDAD)
(A) (B) (c) (D) (A+B+C+D)
Evaluacion Médica
Ley N° 29783 Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . | Agresion fisica . . Equipo
psicosocial |9 Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado auip
Humanas y verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 ., .
Induccién de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
Iluminacion Salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
- Fisico Fatiga visual . & No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado |Plan de Higiene Ocupacional
Deficiente Ocupacional -
D.S.011-2006- Implementacién de un
VIVIENDA Programa de mejoras
tecnoldgicas en iluminacion.
Ley N°28048
Ley N° 29783
Inducci6n de Seguridad
D.S.005-2012 TR Capacitacion en Riesgos
. - Exposicion al Salud Protectores Fisicos
Ruido Fisico L ‘ DS42F °C 1 3 3 1 8 2 16 Moderado - .
Ruido Ocupacional auditivos Plan de Higiene Ocupacional
Ley N° 26842 Campafias de Sensibilizacién
Control de la Mujer Gestante
Ley N°28048
ACTIVIDADES 'NGZEOSS gl S’:SL'DA
ADMINISTRATIVAS |\ S ATIVAS Inducqon_ de Seguridad
Establecimiento de ruta de
transito de Vehiculos
Delimitacion de rea de
Ley N° 20783 preﬁparacu_)tl de m,erc_adena
Vehiculo en Sefializacion de limites de
. Mecénico Atropello Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 3 24 Importante velocidad
Movimiento ) s
Verificacion de Revision
Ley N° 26842 técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con
Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
RM-111-2013- Induccion de Segur_@ad
Tomas MEM/DM Programa de Inspeccion de
P P I . Supresor de Seguridad de Equipos e
eléctricas Eléctrico | Cortocircuito | Seguridad - ; pre 1 3 3 2 9 2 18 Importante gurice q, K
saturadas Cédigo Nacional de picos Instalaciones Eléctricas
Electricidad - Capacitacion en riesgos
Utilizacion -
eléctricos
Ley N 20783 Induccién de Seguridad
D.S. 005-2012 TR Implementacion de
- . Caidaa . antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas | Locativo R Seguridad Barandas 1 3 3 3 10 2 20 Importante L
! desnivel g D.S.42-F s Plan de Mantenimiento de
Barandas y Escaleras
D.5.011-2006- X
VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
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PROBABILIDAD

MEDIDAS DE . " " . " RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
eI AR IFELIERE PELIGRO RUHED RIESGO LEGAL EoNEL PERSONAS |PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA [ SEVERIDAD AREIZAEI LD} ¢ RIESGO IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
») (B) (c) ) (A+B+C+D)
Induccién de Seguridad
Ley N° 29783 Implementacion de Sistema
D.S.005-2012 TR de drenaje
Piso Implementacion de un
. Locativo | Caidas anivel | Seguridad D.S42-F No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado programa de limpieza
Resbaladizo PN X
Loy N*26842 Sefializacion de Seguridad
i Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento
Superficies Preventivo de Rutas de
. ; . . ) D.S.005-2009 TR .
irregularesde | Locativo | Caidas anivel | Seguridad No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Traslado
trabajo D.S42-F Sefializacion
Control de la Mujer Gestante
D.S.011-2006-
INGRESO Y SALIDA VIVIENDA
AOFICINAS
ADMINISTRATIVAS Ley N°28048
Induccién de Seguridad
LEY N° 29783 Solicitud de Revision
ACTIVIDADES Técnica Vehicular
ADMINISTRATIVAS . D.S.005-2012 TR Campafias de Sensibilizacion
Gases de Exposiciona Salud Ambiente para la Reduccién de
L Quimico gases de X Ley N° 26842 . 1 3 3 2 9 1 9 Moderado .
Combustion - | Ocupacional ventilado Emisiones de Gases de
Combustién .
D.S. 015-2005-SA Combustion
Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Inspecciones de Seguridad
Control de la Mujer Gestante
Ley N° 29783 Induccién de seguridad
D.S. 005-2012 TR Inspecc_lones de Seguridad
Procedimiento de Ordeny
Falta de Orden P . . D.S42-F . Limpieza
- Lécativo Tropiezo Seguridad No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado . weza .
y Limpieza Campafias de Sensibilizacion
D.S.011-2006- 59
VIVIENDA .
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Ley N° 29783 . i
Induccién de Seguridad
R.M. 375 - 2008 TR Programa de Mantenimiento
TRABAJOS EN lluminacién Salud Ley N°26842 preventivo de Luminarias
. . . ) - P .
L Fisico Fatiga visual . y No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable |Plan de Higiene Ocupacional
OFICINAS Deficiente Ocupacional o
D.S.011-2006- Implementacion de un
VIVIENDA Programa de mejoras
tecnoldgicas en iluminacion.
Ley N°28048
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PROBABILIDAD
MEDIDAS DE . . . . q . RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO SELERD) RIESGO RIESGO LEGAL (cloRnnelL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | [ ROBABILIDADX | "0\ rocn IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
(A) (8) (c) (D) (A+B+C+D)
Exposicion Ley N° 29783 Induccién de Seguridad
- continuaa Salud . Programa de Mantenimiento
Fisico L . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado g I,
Ventilaciéon | Ocupacional a Sistemas de Ventilacion
Forzada Ley N°26842 Plan de Higiene Ocupacional
Aire
Acondicionado
o LeyN° 29783 Induccién de Seguridad
Exposiciona Salud Programa de Mantenimiento
Biolégico | Agentes ; DS.0052012TR | Noexiste 1 3 3 2 9 1 9 Moderado | oo e
A Ocupacional a Sistemas de Ventilacion
Patogenos .
Ley N°26842 Control de la Mujer Gestante
Ley N°20783 Induccién de Seguridad
. D.S. 005-2012 TR Ca;_)amtacmp en Far:tor_es de
. Exposicion a Riesgos Disergonémicos
Movimiento - . Salud . _,
- Ergonémico | Movimiento . R.M.375-2008 TR No existe 1 3 2 2 8 2 16 Moderado Implementacion de Pausas
Repetitivo .. Ocupacional R
Repetitivo . Activas
Ley N° 26842 Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°28048 Campafias de Sensibilizacion
Ley N° 29783 Induccion de seguridad
D.S. 005-2012 TR Inspecc_lor)es de Seguridad
Procedimiento de Ordeny
ACTIVIDADES TRABAIOS EN Falta de Orden D.S.42-F Limpieza
ADMINISTRATIVAS OFICINAS - Locativo Tropiezo Seguridad R No existe 1 3 3 2 9 1 9 Moderado " pleza .
y Limpieza Campafias de Sensibilizacién
D.S.011-2006- 55
VIVIENDA .
Uso de Calzado de Seguridad
Ley N°28048 con Antideslizante
Exposicion a LeyN° 29783 ” .
Material Mpateriales Induccién en Seguridad
Mecénico Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 1 1 6 2 12 Moderado Capacitacion en Riesgos
punzocortante Punzocortante .
Mecanicos
s Ley N° 26842
RM-111-2013-

Cables Contacto con MEM/DM Induccion de Seguridad
Eléctricos Eléctrico clabl_es Seguridad Codigo Nacional de No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capacnaglon_ en riesgos
Expuestos eléctricos Electricidad - eléctricos

Utilizacion
RM-111-2013-
Equipo Contacto con MEM/DM Induccién de Seguridad
Energizados Eléctrico equ_lpo Seguridad Codigo Nacional de No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado Capacnagoq en riesgos
energizado Electricidad - eléctricos
Utilizacion
Ley N° 29783 ., )
. . Induccion de Seguridad
Objetos en . Caidade . . o
altura Locativo objetos Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 1 8 1 Tolerable Procedimiento de orden y

Ley N° 26842
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limpieza




PROBABILIDAD
MEDIDAS DE q q q q q RIESGO =
TIPO DE TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO RIESGO LEGAL CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA | SEVERIDAD | TROBABILIDADX | "0 oo o IMPLEMENTAR
EXISTENTE EXPUESTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
) B8) (c) ) (A+B+C+D)
Ley N° 20783 Induccién de Seguridad
D.S. 005-2012 TR Implementacion de
" . Caidaa . Barandas antideslizantes en escaleras
Escaleras fijas | Locativo R Seguridad 1 3 3 3 10 2 20 Importante L
! desnivel g D.S42-F s Plan de Mantenimiento de
D.5.011-2006 Barandas y Escaleras
VIVIENDA Control de la Mujer Gestante
Induccién de Seguridad
Ley N°29783 Car_)amtamm en Fatftor_es de
Riesgos Disergondmicos
D.S.005-2012 TR Implementacién de
Posturas salud M. 375 - 2008 TR Instructivo de Manipulacién
Ergonémico |Esfuerzo fisico . e No existe 1 3 3 1 8 2 16 Moderado de Carga
Forzadas Ocupacional )
Ley N° 26842 Implementacion de Pausas
Activas
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
ACTIVIDADES TRABAJOS EN Campafias de Sensibilizacion
ADMINISTRATIVAS OFICINAS Control de la Mujer Gestante
LeyN° 20783 Ev_alu_a,cwn Medlc_a
Capacitacion de Trabajo en
Relaciones . . resion fisica . D.S.005-2012 TR . Equipo
Psicosocial Ag Seguridad No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado q p
Humanas y verbal Curso de Liderazgo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
Capacitacion en Control del
Ley N° 29783 Estrés Laboral
Sobrecarga . . . . Salud . Capacitacion de Trabajo en
9 Psicosocial | Fatiga/ Estrés . D.S.005-2012 TR No existe 1 3 3 3 10 1 10 Moderado P . !
Laboral Ocupacional Equipo
Ley N°28048 Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante
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Cuadro 44. Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos de Participacion en Caso de Emergencia

PROBABILIDAD
MEDIDASDE | P p P . RIESGO =
TIPO DE REQUISITO INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVELDE | MEDIDAS DE CONTROL
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO FELEE RIESGO TIPO DE RIESGO L CONTROL PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA |  SEVERIDAD PROBABILIDAD X RIEE0 OR VUSSR
EXISTENTE |  ExpuesTAS To N AL RIESGO D SEVERIDAD
*) B) (c) ©) (A+B+C+D)
tact .
(;On acto con Seguridad 3 1 3 1 8 2 16 Moderado
objetos cortantes
Caida a nivel Seguridad 3 1 3 1 8 2 16 Moderado
Incendio Seguridad 3 1 3 1 8 3 24 Importante
C_ontacto c_on Seguridad 3 1 3 1 8 2 16 Moderado
equipo energizado
lision/Atropel . .
Colisién/Atropello/ Seguridad 3 1 3 1 8 3 24 importante
choque
Ruta de Induccién de Seguridad
Caida de Objetos Seguridad Ev_acuacnon 3 1 3 1 8 2 16 Moderado Senallzacu_)p de
Equipos contra Evacuacion
LeyN° 29783 Incendio Charlas de 5 minutos
Agresion fisicay . D.5.005-2012 TR Brigadas Capacitacion en Plan
[parmicPacion | Evacuacion | L L verbal Seguridad contra 8 ! 3 ! 8 2 L Moderado | ™ 4o Contingencia
EN CASO DE EN CASO DE Telurico Natural Ley N°28551 Incendio Sistema de Bloqueo de
EMERGENCIA EMERGENCIA Contacto con Gas . Plan de . Energia en caso de
. Seguridad | Codigo Nacional de . 3 1 2 1 7 3 21 importante .
refrigerante Electricidad - Evacuacion Eventos Peligrosos
Utilizacién Capacitacion Inspeccién de Equipo
Impactg con X en uso de de Respuesta ante
accesorlos_de Seguridad Extintores 3 1 2 1 7 2 14 Moderado Emergencia
Magquinaria Simulacros
Exposicién a
componentes de Seguridad 3 1 2 1 7 2 14 Moderado
productos quimicos
Contactt? eon cables Seguridad 3 1 2 1 7 3 21 importante
eléctrico
Explosion Seguridad 3 1 2 1 7 3 21 Importante
Exposicion a
mecanismos en Seguridad 3 1 2 1 7 3 21 Importante
movimiento
Caida a desnivel Seguridad 1 1 2 1 5 3 15 Moderado

191



Cuadro 45. Matriz de ldentificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos de Participacion para Visitante

INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE
PERSONAS | PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION | PROBABILIDA
EXPUESTAS N AL RIESGO D
(A) (c) ) (A+B+C+D)
Cartillas de Seguridad para
Visitantes
Establecimiento de ruta de trénsito
Ley N° 29783 de Vehiculos
Vehiculo en DS, 005.2012 TR Servicio Policial en Delimitacion de é&rea de
Movimiento Mecénico Atropello Seguridad - el Perimetro de la 3 1 3 1 8 3 Importante preparacion de mercaderia
Ley N° 26842 Organizacion Sefializacion de limites de
velocidad
Verificacion de Revision técnica
de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
) ) ) Violencia ) LeyN° 29783 ) ) N
Vandalismo Psicosocial P | Seguridad No existe 3 3 1 1 8 3 Importante Seguridad Patrimonial
ersonal D.S.005-2012 TR
Ley N° 29783
Exposiciona la Cartillas de Seguridad para
COMPRADE INGRESOY | Radiacion no . oo Salud D$.005-2012TR . Visitantes
RECURSOS R Fisico Radiacion no ) No existe 3 2 3 1 9 2 Importante »
HIDROBIOLOG | SALIDADELAS | onizante ; Ocupacional Ley N° 30102 Implementacion de Zonas de
INSTALACIONES lonizante y . e
cos Aclimatacion
Ley N°26842
. . . . o Servicio Policial en . -
Disturbio ) ) Violencia ) Ley N° 29783 y Seguridad Patrimonial
Publico Psicosocial personal Seguridad el Perimetro de la 3 3 1 1 8 1 Tolerable Plan de Higiene Ocupacional
D.S.005-2012 TR Organizacion 9 pa
Ley N° 29783
D.S.005-2012 TR
Superficies Ley N° 29088 Plan de Mantenimiento Preventivo
irregulares de Locativo Caidas a nivel Seguridad DS, 005-2009 TR No existe 3 3 3 3 12 2 Importante de Rutas de Traslado
trabajo Sefializacion
D.S42-F
D.5.011-2006-
VIVIENDA
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PROBABILIDAD
RIESGO =
TIPO DE REQUISITO MEDIDAS DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
AETIRIAD WARER HELIGRE PELIGRO RIZSED) TIFRRIERIZSED) LEGAL CONTROL EXISTENTE| PERSONAS |PROCEDIMIEN | CAPACITACIO | EXPOSICION |PROBABILIDA | SEVERIDAD | FROBABILIDAD X RIESGO IMPLEMENTAR
EXPUESTAS TO N AL RIESGO D SEVERIDAD
) (B) (c) (D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783
Exposicion a Cartillas de Seguridad para
Material - . Salud D$5.005-2012TR . Visitantes
. Quimico Material . No existe 3 3 3 1 10 2 20 Importante . .
Particulado : Ocupacional Ley N°26842 Zona de ingreso Pavimentada
Particulado Yy e .
Plan de Higiene Ocupacional
D.S. 015-2005-SA
Cartillas de Seguridad para
Ley N° 20783 Visitantes
4 Solicitud de Revisién Técnica
Exposicion a X Vehicular
Gases de - p Salud D.005-2012TR . . L
INGRESO Y Combustion Quimico gases de Ocupacional No existe 3 3 3 2 11 1 11 Moderado | Campafias de Sensibilizacion para
SAS‘-'DA E%LASS Combustién Ley N° 26842 la Reduccién de Emisiones de
INSTALACIONE! .
D.S. 015-2005-SA Gases_ de Combustlgn
Inspecciones de Seguridad
Plan de Higiene Ocupacional
COMPRA DE Ley N° 29783
HISE%:TSESGI Cartillas de Seguridad para
i D.S.005-2012 TR i
. - Exposicion al Salud . Visitantes
€os Ruido Fisico s . No existe 3 3 3 2 11 1 11 Moderado - .
Ruido Ocupacional D.S42-F Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacién
Ley N° 26842
. e Ley N° 29783 i imoni
Relaciones . . Agresion fisica . . Seguridad Patrimonial
Psicosocial 9 Seguridad No existe 3 3 3 3 12 1 12 Moderado 9 - .
Humanas y Verbal D.S. 005-2012 TR Plan de Higiene Ocupacional
Cartillas de Seguridad para
Visitantes
Establecimiento de ruta de transito
Ley N° 29783 ) d_e V_ehlculqs
Servicio Policial en Delimitacion de &rea de
TRASLADO Y . . .
Vehiculo en - . D.S.005-2012 TR . reparacion de mercaderia
COMPRAEN LAS o Mecénico Atropello Seguridad el Perimetro de la 3 1 3 2 9 3 Intolerable p ~p B P
Movimiento Sefializacion de limites de

INSTALACIONES

Ley N° 26842

Organizacion
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Verificacion de Revision técnica
de Vehiculos
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PROBABILIDAD

; . 0 ( i . RIESGO =
TIPO DE REQUISITO MEDIDAS DE LBIEERE (NBEERE NEIGEDE NBIGEDE [DICERE iNDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO RIESGO TIPO DE RIESGO PERSONAS PROCEDIMIENTO | CAPACITACION | EXPOSICIONAL | PROBABILIDAD PROBABILIDAD X
PELIGRO LEGAL CONTROL EXISTENTE|  ppuestas e SEVERIDAD T RIESGO IMPLEMENTAR
® ®) (©) ©) (A+B+C4D)
Ley N° 29783 Cartillas de Seguridad para
R.M. 375 - 2008 TR Visitantes .
Programa de Mantenimiento
lluminacién - . . Salud Ley N°26842 - Preventivo de Luminarias
. Fisico Fatiga Visual . K No existe 3 3 3 2 11 1 11 Moderado L .
Deficiente Ocupacional Plan de Higiene Ocupacional
Ley N°26842 Implementacion de un Programa
D.S.011-2006- de mejc_)ras t_ecng!oglcas en
VIVIENDA iluminacion.
Ley N° 29783
Cartillas de Seguridad para
. - Exposicion al Salud D$.005-2012 TR . Visitantes
Ruido Fisico . . No existe 3 3 3 2 11 1 11 Moderado - .
Ruido Ocupacional D.S42-F Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacién
Ley N° 26842
LeyN°29783 Cartillas d_e _Segurldad para
COMPRADE | ASLADO Y V|§[tantes )
RECURSOS |\ 150 A EN LAS D.S.005-2012 TR Implementacion de Sistema de
H'DR%%'SOLOG' INSTALACIONES Piso DS42F drenaje
Resbaladizo Locativo Caida a nivel Seguridad R No existe 3 1 3 3 10 2 20 Importante | Implementacién de un programa
Ley N°26842 de limpieza
Sefializacion de Seguridad
D.5.011-2006- Uso de Calzado de Seguridad con
VIVIENDA Antideslizante
. e Ley N° 29783 ;
Relaciones . . Agresion fisica } Seguridad . .
Psicosocial J Seguridad g R 1 3 3 3 10 1 10 Moderado Plan de Higiene Ocupacional
Humanas y Verbal DS, 005-2012 TR Patrimonial
Cartillas de Seguridad para
Visitantes
Programa de Limpiezay
Exposicion a o Desinfeccion
Agentes o P Salud LeyN°29783 . ) )
Patogenos Biol6gico Agentes Ocupacional No existe 3 3 3 3 12 1 12 Moderado Plan de Manejo de Residuos
Patdgenos Ley N°26842 Solidos
Campafias de Sensibilizacion
Programa de Saneamiento
Ambiental
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PROBABILIDAD

i i i i i RIESGO =
TIPO DE REQUISITO MEDIDAS DE NPIEZEE ENDIGEDE NPIEZEE NPIEZEE D CEDE INDICE DE NIVEL DE MEDIDAS DE CONTROL POR
ACTIVIDAD TAREA PELIGRO PELIGRO RIESGO TIPO DE RIESGO LEGAL CONTROL EXISTENTE ;(E:LS;I\.:_AASS PROCEDIMIENTO | CAPACITACION EXP(;?IBC(I?ON AL PROBABILIDAD SEVERIDAD PR(;:CE'I;;E)%D X RIESGO IMPLEMENTAR
» (B) (c) D) (A+B+C+D)
Ley N° 29783
. D.S.005-2012 TR . .
Superficies Plan de Mantenimiento Preventivo
irregulares de Locativo Caidas a nivel Seguridad Ley N° 29088 No existe 3 3 3 3 12 2 24 Importante de Rutas de Traslado
trabajo Sefializacion
D.S.005-2009 TR
D.S42-F
Cartillas de Seguridad para
Ley N°29783 Visitantes
Objetos en . . . . . Capacitacion en Apilamiento de
! Locativo  |Caida de objetos| ~ Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 3 3 3 2 11 2 22 Importante P Ap
altura carga
Ley N° 26842 Implementacién de Instructivos de
Apilamiento de Cargas
LEY N° 20783 Cartillas d_e Segurldad para
Visitantes
COMPRA DE i , X . D.S.005-2012 TR . Capacitacion en Apilamiento de
RECURSOS | TRASLADOY | (Carga Inestable| Locativo  |Caida de objetos| — Seguridad No existe 3 3 3 2 11 2 22 Importante P Ap
HiDROBIOLOGI |COMPRAEN LAS . carga
o5 INSTALACIONES Ley N°26842 Implementacién de Instructivos de
Ley General de Salud . .
Apilamiento de Cargas
Ley N°29783
D.S.005-2012 TR
Contacto con Cartillas de Seguridad para
; ; Ley N° 26842 o
Herramienta de - herramienta de . . Visitantes
Mecanico Seguridad No existe 3 3 3 3 12 1 12 Moderado - B
Traslado traslado en Ley N° 29088 Establecimiento de ruta de transito
movimiento de Vehiculos y Herramientas.
D.S.005-2009 TR
R.M. 375 - 2008 TR
Contact Ley N°29783
ontacto con
Productos - Salud . Cartillas de Seguridad para
Fisico productos . D.S.005-2012 TR No existe 3 3 2 1 9 1 9 Moderado . 9 P
congelados Ocupacional Visitantes
congelados
Ley N° 26842
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COMPRA DE
RECURSOS
HIDROBIOLOGI
Cos

TRASLADO Y
COMPRAEN LAS
INSTALACIONES

Ley N° 29783

INDICE DE

PERSONAS
EXPUESTAS

QY

INDICEDE
PROCEDIMIENTO

®

INDICEDE
CAPACITACION

(€)

INDICEDE
EXPOSICION AL
RIESGO

@)

INDICEDE
PROBABILIDAD

(A+B+C+D)

Tolerable

Cartillas de Seguridad para
Visitantes
Uso de Guantes de Seguridad

11

Moderado

Cartillas de Seguridad para
Visitantes
Solicitud de Revisién Técnica
Vehicular
Campafias de Sensibilizacion para
la Reduccién de Emisiones de
Gases de Combustion
Inspecciones de Seguridad
Plan de Higiene Ocupacional

Manipulacién Exposicion a
de mercaderia Locativo mercaderia Seguridad D.S.005-2012 TR No existe 3 3 1 1 8
punzocortante Punzocortante
Ley N° 26842
Ley N° 29783
Exposicion a D.S.005-2012 TR
ases de - Salud .
Cfmbussf(ji on Quimico gases de Ocupacional No existe 3 3 3 2 11
Combustién pa Ley N° 26842
D.S. 015-2005-SA
Ley N°29783
D.S42-F
Falta'de Qrden Locativo Tropiezo Seguridad No existe 3 3 3 3 12
y Limpieza D.5.011-2006-
VIVIENDA
Agentes Exposicion a salud Ley N°29783
Patbgenos Bioldgico Agentes Ocunacional No existe 3 3 3 3 12
9 Patogenos P Ley N°26842

Importante

Cartillas de Seguridad para
Visitantes
Inspecciones de Seguridad
Procedimiento de Ordeny
Limpieza
Campafias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con
Antideslizante

12

Moderado

Cartillas de Seguridad para
Visitantes
Programa de Limpieza y
Desinfeccion
Plan de Manejo de Residuos
Sélidos
Campafias de Sensibilizacion
Programa de Saneamiento
Ambiental
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Al realizar el andlisis de la Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos se
determiné que aquellos peligros cuyo Nivel de Riesgo fluctuaba entre la Calificacion de
Importante e Intolerable, son significativos y requieren controles operativos inmediatos
para evitar accidentes y enfermedades ocupacionales durante el desarrollo de las

actividades en el Mercado Mayorista Pesquero de Villa Maria del Triunfo.

6.4 FRECUENCIA DE PELIGROS DE ACUERDO AL NIVEL DE RIESGO

En la Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacién de Riesgos se han clasificado a los
peligros de acuerdo a su Nivel de Riesgo, es decir de acuerdo a la puntuacion que obtienen
al combinar la probabilidad de ocurrencia del Riesgo y la severidad del dafio que pueda
causar el mismo. En el Cuadro 46, se observa la Frecuencia con que se presentan los
Peligros de acuerdo a su Nivel de Riesgo y su comportamiento se ve graficado en las
Figuras 9 y 10.

Cuadro 46. Frecuencia de Peligros de acuerdo al Nivel de Riesgo

Nivel de Riesgo Frecuencia Porcentaje de Frecuencia
Moderado 440 52.4 %
Importante 271 32.3%
Tolerable 86 10.3%
Intolerable 42 5%

Trivial 0 0%
Total general 839 100

Frecuencia de Peligros de acuerdo al
Nivel de Riesgo

500 -
450 -

440
400 -
350 -
250 -
200 A
150 - 86
100 - 42
50 - 0
0 . : [ |

MODERADO IMPORTANTE TOLERABLE INTOLERABLE TRIVIAL

Frecuencia

Nivel de Riesgo
®MODERADO ®IMPORTANTE TOLERABLE ®INTOLERABLE TRIVIAL

Figura 9. Grafica de Frecuencia de Peligros de acuerdo al Nivel de Riesgo
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Porcentaje de Peligros de acuerdo al Nivel del
riesgo
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u 52% H ntolerable

" 323% Trivial

Figura 10. Gréfica de Porcentaje de Peligros de acuerdo al Nivel de Riesgo

De las Figuras 9 y 10 se puede identificar que aquellos peligros que presentan un Nivel de
Riesgo Moderado, presentan una mayor frecuencia (52%), sin embargo aquellos peligros
que son considerados significativos (Nivel de Riesgo Intolerable e Importante), en
conjunto constituyen el 37.3% del total, lo que refleja que las diversas actividades que se
desarrollan en este centro laboral se ejecutan en un ambiente donde existen peligros cuya
materializacién podria ocasionar eventos con un elevado potencial de riesgo y estos deben

de ser controlados para garantizar la seguridad del trabajador.

6.4.1 Frecuencia de Peligros de Acuerdo al Tipo de Riesgo

Un aspecto clave, es que los peligros presentes en las diferentes actividades que se llevan a
cabo en la organizacion en estudio, son clasificados de acuerdo al tipo de Riesgo, es decir,
si afectan a la Seguridad del Trabajador, o si afectan directamente a la Salud del mismo.
Con ello se puede determinar si la materializacion del Peligro podria ocasionar un

Accidente de manera instantanea o una Enfermedad Ocupacional a largo plazo.

El Cuadro 47, clasifica a los peligros de acuerdo al Tipo de Riesgo y eso se ve graficado

en la Figura 11.
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Cuadro 47. Frecuencia de Peligros de acuerdo al Tipo de Riesgo

Tipo de Riesgo Frecuencia Porcentaje de Frecuencia
Riesgos asociados a la Seguridad 368 44%
Riesgos asociados a la Salud en el Trabajo 471 56%
Total general 839 100%

Porcentaje del Riesgo Asociado a la Seguridad y
Salud en el Trabajo

M RIESGOS ASOCIADOS A LA SEGURIDAD
B RIESGOS ASOCIADOS A LA SALUD EN EL TRABAJO

Figura 11. Gréfica Porcentaje del Riesgo asociado a la Seguridad y Salud en el Trabajo

La Figura 11 refleja que del total de Peligros ldentificados en la Matriz IPER, el 56%
pueden traer consecuencias directas sobre la Salud de los Trabajadores, si es que estos
Ilegan a materializarse. Por ello, los controles a aplicar en su mayoria, deben tener como
finalidad mantener y promover el bienestar fisico y mental de los trabajadores para de esta
manera prevenir enfermedades relacionadas al trabajo producidas por estos factores de

riesgo.

Sin embargo, no todos los esfuerzos deben de enfocarse en aquellos factores de riesgo que
puedan producir una enfermedad ocupacional, sino también en aquellas condiciones
laborales que puedan ocasionar accidentes de trabajo causados por la deficiencia y/o falta

de controles operativos.

6.4.2 Frecuencias de Acuerdo al Tipo de Peligro por Puesto de Trabajo
En la formulacion del IPER, se identificd la presencia de diversos tipos de Peligro de
acuerdo a las propiedades del mismo. El segregar las actividades de acuerdo al Perfil de

Puesto, nos permite tener una mejor vision y realizar un analisis mas concreto de la

realidad en la que se llevan a cabo las actividades en el Mercado Mayorista Pesquero. Los
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peligros que han sido analizados, son aquellos que son considerados como Significativos,

es decir, aquellos cuyo nivel de Riesgo es Intolerable e Importante.

a. Frecuencias de acuerdo al Tipo de Peligro para Perfil de Puesto de Trabajo
Operativo

El Cuadro 48 muestra las Frecuencias con las que se presentan los diversos Tipos de

Peligros en los Puestos de Trabajo Operativos.

Cuadro 48. Frecuencia de acuerdo al Tipo de Peligro para Puestos Operativos

Tipp de EFrecuencia Porcentaje_de Frecuencia Porcentaje de Frecuencia 80 - 20
Peligro Frecuencia Acumulada Acumulada
Locativo 105 40.2% 105 40.2% 80.0%
Mecanico 46 17.6% 151 57.9% 80.0%
Ergondémico 38 14.6% 189 72.4% 80.0%
Fisico 29 11.1% 218 83.5% 80.0%
Quimico 23 8.8% 241 92.3% 80.0%
Eléctrico 14 5.4% 255 97.7% 80.0%
Psicosocial 5 1.9% 260 99.6% 80.0%
Biologico 1 0.4% 261 100.0% 80.0%
Total general 261 100.0 %

Del Cuadro 48, se observa que los peligros del Tipo Locativo, son los que se presentan
con una mayor regularidad en las actividades desarrolladas a nivel operativo. Esto nos
permite identificar que los peligros asociados al lugar de trabajo (propio de la actividad o
infraestructura), son los que se surgen con una mayor frecuencia y deben de adoptarse
medidas para poder ejercer un control sobre ellos. Estos estan presentes en la totalidad de

Puestos de Trabajo de caracter Operativo.

Por otro lado, los peligros del Tipo Mecénicos (asociados a maquinarias y herramientas de
trabajo), junto a los factores de Riesgo Disergondémico (asociados a la adecuacion del
Trabajo al Trabajador), presentan porcentajes de Frecuencia significativos y no deben de

pasar desapercibidos.

Mediante el Diagrama de Pareto identificamos los Tipos de Peligros que en conjunto
representan un aproximado del 80% de los presentes en los distintos puestos operativos,
como se muestra en la Figura 12. Ello nos permitird dirigir esfuerzos al realizar la
implementacion de medidas de control operativas para reducir el nivel de riesgo de los

peligros asociados y de esta manera prevenir lesiones y enfermedades ocupacionales.
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Diagrama de Pareto por Tipo de Peligros para Puestos Operativos
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Figura 12. Diagrama de Pareto por Tipo de Peligros para Puestos Operativos

- Frecuencias para Peligros Locativos en Perfil de Puesto Operativo

El Cuadro 49, muestra las Frecuencias con las que se presentan los Peligros de Tipo

Locativo en las actividades ejecutadas por los diferentes Puestos Operativos en el Mercado

Mayorista Pesquero.

Cuadro 49. Frecuencia para Peligros Locativos en Puestos Operativos

Porcentaje : Porcentaje de
. . . Frecuencia .

Peligros Locativos Frecuencia de Frecuencia

. Acumulada
Frecuencia Acumulada

Piso Resbaladizo 27 25.7% 27 25.7%
Falta de Orden y Limpieza 24 22.9% 51 48.6%
Superficie Irregular de Trabajo 18 17.1% 69 65.7%
Escaleras Fijas 11 10.5% 80 76.2%
Carga Inestable 8 7.6% 88 83.8%
Objetos en Altura 7 6.7% 95 90.5%
Trabajos en Altura 4 3.8% 99 94.3%
Manipulacion de Mercaderia 5 1.9% 101 96.2%
Punzocortante
Superficie Inestable de Trabajo 2 1.9% 103 98.1%
Apilamiento de Carga Pesada 1 1.0% 104 99.0%
Uso de Escaleras 1 1.0% 105 100.0%
Total general 105 100.0 %

80 -20

80.0%
80.0%
80.0%
80.0%
80.0%
80.0%
80.0%

80.0%

80.0%
80.0%
80.0%

Del Cuadro 49 mostrado, los peligros de Tipo Locativo se presentan con mayor

frecuencia.
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El peligro que se encuentra en la mayoria de puestos Operativos es el Piso Resbaladizo,
con un Porcentaje de Frecuencia de 25.7%. Esto se debe principalmente a que los Recursos
Hidrobioldgicos son almacenados en Hielo y Agua a bajas temperaturas y estos medios de
almacenamiento son susceptibles a ser derramados en los distintos ambientes Operativos,
convirtiéndose en un factor de riesgo considerable. El resbaldn es uno de los eventos que
se producen con mayor regularidad en este tipo de ambientes y puede traer consigo

consecuencias severas.

La falta de Orden y Limpieza es una condicion que se observa en las diversas areas
operativas, a causa del poco espacio existente para poder almacenar los productos y
materiales de forma ordenada. Los tropiezos, son eventos que surgen con regularidad en
ambientes desordenados y estos pueden producir desde incidentes hasta accidentes en caso

se genere una lesion en el trabajador.

Las superficies irregulares de Trabajo también pueden producir Caidas a Nivel, cuyas
consecuencias pueden ser desde leves hasta incapacitantes en caso existan dias perdidos a
causa del evento. Los ambientes en donde los Trabajadores Operativos se desenvuelven,
presentan superficies que no son adecuadas, a causa de los desniveles existentes y pisos
con pendiente.

Las escaleras fijas que se encuentran dentro de las instalaciones no cumplen con el
estandar de seguridad, lo que las convierte en condiciones favorables para el desarrollo de

eventos no deseados.

Diagrama de Pareto para Peligros Locativos en Puestos Operativos
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Figura 13. Diagrama de Pareto para Peligros Locativos en Puestos Operativos
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En la Figura 13 es posible observar que el Piso Resbaladizo, la Falta de Orden y Limpieza,
las Superficies Irregulares de Trabajo y las Escaleras Fijas, constituyen en conjunto el 76.2
% de los Peligros Locativos, es decir se presentan con mayor regularidad en las diversas
actividades realizadas por Puestos de indole Operativo. Los esfuerzos para poder prevenir
accidentes de trabajo en Peligros Locativos, deben de estar dirigidos a estos

principalmente.
- Frecuencias para Peligros Mecanicos en Perfil de Puesto Operativo

El Cuadro 50, muestra las Frecuencias con las que se presentan los Peligros de Tipo
Mecénico en las actividades ejecutadas por los diferentes Puestos Operativos en el

Mercado Mayorista Pesquero.

Cuadro 50. Frecuencia para Peligros Mecénicos en Puestos Operativos

Porcentaje de

Peligros Mecanicos Frecuencia Porcentaje_de PUEBLE el Frecuencia 80 -20
Frecuencia Acumulada
Acumulada
Vehiculo en Movimiento 22 47.8% 22 47.8% 80.0%
Mecanismos en Movimiento 7 15.2% 29 63.0% 80.0%
Material Punzocortante 6 13.0% 35 76.1% 80.0%
Manipulacién de Herramientas 5 10.9% 40 87.0% 80.0%
Herramientas de Traslado 3 6.5% 43 93.5% 80.0%
Manipulacién d(,a Puerta de 2 43% 45 97 8% 80.0%
Almacén
Herramientas de Traslado 1 2.2% 46 100.0% 80.0%
Total general 46 100.0 %

Del Cuadro 50 mostrado, los peligros de Tipo Mecénico se presentan con mayor

frecuencia.

Factores externos, como los Vehiculos en Movimiento, representan el peligro al que mayor
cantidad de Puestos Operativos se ven expuestos (Frecuencia del 47.8%). Los ambientes
donde estos circulan, son sumamente estrechos y no existe una via de transito delimitada
para estos agentes. La mayoria de puestos Operativos se enfrentan de manera diaria a este

Peligro, cuya materializacion puede incluso producir accidentes fatales.

Los Mecanismos en movimiento, son un Peligro que se presenta en actividades ligadas
netamente a Mantenimiento de Maquinarias y Equipos pero las consecuencias que pueden

generar son sumamente severas.
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El Material Punzocortante, es un peligro que se encuentra en diversos Puestos de Trabajo y
de acuerdo al nivel de exposicion, pueden llegar a presentarse accidentes

Diagrama de Pareto para Peligros Mecénicos en Puestos Operativos
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Figura 14. Diagrama de Pareto para Peligros Mecanicos en Puestos Operativos

En la Figura 14 es posible observar que el Vehiculo en Movimiento, los Mecanismos en
Movimiento y el Material Punzocortante, constituyen en conjunto el 76.1 % de los Peligros
Mecénicos, es decir se presentan con mayor regularidad en las diversas actividades
realizadas por Puestos de indole Operativo. ElI que presenta un mayor porcentaje de
frecuencia es el Vehiculo en Movimiento y este es el principal peligro a controlar dentro de

la relacion de Peligros del Tipo Mecanico.

- Frecuencias para Factores de Riesgo Disergonomico en Perfil de Puesto

Operativo

El Cuadro 50, muestra las Frecuencias con las que se presentan los Factores de Riesgo
Disergonomicos en las actividades ejecutadas por los diferentes Puestos Operativos en el

Mercado Mayorista Pesquero.
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Cuadro 51. Frecuencia para Factores de Riesgo Disergondmico en Puestos Operativos

IR P Tpronslede  [reends | Porenisiedefrecienda gy
Posturas Forzadas 12 31.6% 12 31.6% 80.0%
Movimiento Repetitivo 9 23.7% 21 55.3% 80.0%
Trabajos de Pie 7 18.4% 28 73.7% 80.0%
Manipulacién Manual 5 13.2% 33 86.8% 80.0%
de Cargas
Movimientos Bruscos 4 10.5% 37 97.4% 80.0%
Traslado de Cargas 1 2.6% 38 100.0% 80.0%
Total general 38 100.0 %

El Cuadro 51 mostrado, nos permite identificar qué Factores de Riesgo Disergonémico se

presentan con mayor frecuencia.

Las Posturas Forzadas de Trabajo, son el principal Factor de Riesgo Disergondmico
presente en las diversas actividades en este centro laboral. Este peligro puede producir
desde malestar temporal hasta lesiones que involucren trastornos musculo esqueléticos de
suma gravedad como la Lumbalgia. Las actividades de Traslado de Carga, Estiba,
Mantenimiento de Equipos, Limpieza y Venta de Recursos Hidrobiol6gicos, son
actividades rutinarias dentro del Mercado Mayorista Pesquero y requieren controles
operativos para evitar una exposicion directa y continua en el dia a dia de los trabajadores

involucrados.

El movimiento Repetitivo (Trabajos similares en Ciclos Continuos), puede producir
enfermedades ocupacionales en miembros puntuales del cuerpo, los que se ven expuestos a
sobre esfuerzo continuo y sin un descanso adecuado. Estos se observan en actividades tales

como la Estiba y Procesamiento de Recursos Hidrobioldgicos en su mayoria.

El Trabajo de Pie hace referencia a Trabajos que se ejecutan de manera continua en esta
posicidn, sin opcion a descanso durante la jornada laboral y estos pueden producir fatiga en

los trabajadores expuestos a este factor de riesgo.

Es necesario recalcar, que los efectos de trabajos no ergondémicos, normalmente no
producen lesiones instantaneas, sino por el contrario, los efectos se reflejan a largo plazo

en los trabajadores.
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Figura 15. Diagrama de Pareto para Factores de Riesgo Disergonémico en Puestos Operativos

En la Figura 15 es posible observar que las Posturas Forzadas, el Movimiento Repetitivo y

los Trabajos de Pie, constituyen en conjunto el 73.7 % de los Factores de Riesgo
Disergonémico, es decir se presentan con mayor regularidad en las diversas actividades
realizadas por Puestos de indole Operativo. Las Posturas Forzadas, al presentarse con

mayor frecuencia en las actividades de operativas de la empresa, son las presentan mayor

probabilidad de producir enfermedades de cardcter musculo esqueléticas en los

trabajadores.

- Frecuencias para Peligros Fisicos en Perfil de Puesto Operativo

El Cuadro 52, muestra las Frecuencias con las que se presentan los Peligros Fisicos en las

actividades ejecutadas por los diferentes Puestos Operativos en el Mercado Mayorista

Pesquero.
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Peligros Fisicos

Ruido

Temperaturas
Extremas

Chispas o Llama por
Soldadura

Trabajo en Caliente
Total general

Cuadro 52. Frecuencia para Peligros Fisicos en Puestos Operativos

. Porcentaje de Frecuencia
AL Frecuencia Acumulada
16 55.2% 16
11 37.9% 27
1 3.4% 28
1 3.4% 29

29 100.0 %

Porcentaje de Frecuencia

Acumulada
55.2%

93.1%

96.6%
100.0%

En el Cuadro 52 notamos que el Ruido es el Peligro Fisico que se presenta de manera mas

frecuente. Cuando el personal esta expuesto a Niveles de Ruido por encima de los 85 dB

por periodos de 8 horas, estos estdn propensos a sufrir de Hipoacusia, enfermedad

profesional que se presenta a largo Plazo. El Porcentaje de Frecuencia que presenta es de

55.2%, siendo el Peligro de mayor significancia.
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Figura 16. Diagrama de Pareto para Peligros Fisicos en Puestos Operativos

En la Figura 16 es posible observar que las el Ruido por si mismo es el Peligro Fisico mas

representativo y que mas se repite en los diversos Puestos Operativos, y es este hacia

donde tienen que dirigirse los esfuerzos de proposicion de medidas de control para evitar

problemas de salud en los trabajadores.
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- Frecuencias para Peligros Quimicos en Perfil de Puesto Operativo

El Cuadro 53, muestra las Frecuencias con las que se presentan los Peligros Quimicos en
las actividades ejecutadas por los diferentes Puestos Operativos en el Mercado Mayorista

Pesquero.
Cuadro 53. Frecuencia para Peligros Quimicos en Puestos Operativos
. _ . Porcentaje de Frecuencia  Porcentaje de Frecuencia
Peligros Quimicos Frecuencia Erecuencia Acumulada Acumulada 80 - 20
Gas Refrigerante 12 52.2% 12 52.2% 80.0%
Componentgs qle Productos 6 26.1% 18 78.3% 80.0%
Quimicos

Material Particulado 2 8.7% 20 87.0% 80.0%
Gases de Combustién 1 4.3% 21 91.3% 80.0%
Manipulacion de Gases 1 4.3% 22 95.7% 80.0%

Comprimidos
Vapores de Soldadura 1 4.3% 23 100.0% 80.0%

23 100.0 %

El Cuadro 53 mostrado, nos permite identificar qué Peligros Quimicos se presentan con

mayor frecuencia.

Los Peligros Quimicos que surgen de manera reiterativa en diversos puestos de Trabajo
son el Gas Refrigerante (Frecuencia 52.2%) y los Componentes de Productos Quimicos
(Frecuencia26.1%).

El Gas Refrigerante, en caso exista alguna purga del mismo o una fuga de grandes
volimenes podria causar intoxicaciones que pueden ser desde leves hasta fatales para el
personal expuesto. Los principales puestos de trabajo que podrian entrar en contacto con
este tipo de Gas, son aquellos que laboran en areas donde existe un sistema de
refrigeracion para el mantenimiento del ambiente a una temperatura que no permita el
deterioro de los Recursos Hidrobioldgicos, tales como los Encargados de Productor de
Hielo, Operarios de Produccion, Encargado del Almacén, Supervisores de Produccién y
Técnicos de Aseguramiento de la Calidad y aquellos que le brindan Mantenimiento a estos

Sistemas de Refrigeracion, tales como el Técnico Electricista y el Jefe de Mantenimiento.

Los Componentes de Productos Quimicos se presentan en un menor grado en las
actividades operativas, sin embargo estos al entrar en contacto con los trabajadores pueden

producir accidentes graves. Los principales productos quimicos utilizados son el
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Hipoclorito de Sodio para la preparacion de soluciones cloradas en la desinfeccion de

superficies y herramientas durante la produccion y el acido muriatico durante la limpieza

de bafos.
Diagrama de Pareto para Peligros Quimicos en Puestos Operativos
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Figura 17. Diagrama de Pareto para Peligros Quimicos en Puestos Operativos

En la Figura 17 es posible observar que el Gas Refrigerante y los Componentes de

Productos Quimicos, constituyen en conjunto el 78.3 % de los Peligros Quimicos, es decir

se presentan con mayor regularidad en las diversas actividades realizadas por Puestos de

indole Operativo

- Frecuencias para Peligros Eléctricos en Perfil de Puesto Operativo

El Cuadro 54, muestra las Frecuencias con las que se presentan los Peligros Eléctricos en

las actividades ejecutadas por los diferentes Puestos Operativos en el Mercado Mayorista

Pesquero.

Cuadro 54. Frecuencia para Peligros Eléctricos en Puestos Operativos

Peligros Eléctricos

Tomas Eléctricas Saturadas
Equipo Energizado
Cables Eléctricos Expuestos

Energia Eléctrica de Alta
Tension
Total general

. Porcentaje de Frecuencia
ALEHEC Frecuencia Acumulada
6 42.9% 6
4 28.6% 10
3 21.4% 13
1 7.1% 14

14 100.0 %
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El cuadro mostrado, nos permite identificar qué Peligros Eléctricos se presentan con mayor

frecuencia.

Las Tomas Eléctricas Saturadas son el Peligro Eléctrico més frecuente dentro de los
Puestos Operativos. Estos peligros se presentan en lo referente a actividades de Inspeccién
y Reparacion de Instalaciones Eléctricas para los Técnicos Electricistas y en Actividades
Administrativas realizadas por personal Operativo en oficinas. Estos peligros pueden
generar descargas y contacto eléctrico, por lo que se requieren controles que permitan
disminuir el nivel de riesgo sobre el personal expuesto y de esta manera prevenir
accidentes, tales como programas de inspeccion rutinaria. Los equipos energizados,
representan un peligro frecuente para las actividades relacionadas a Mantenimiento de

equipos alimentados en base a energia eléctrica.

Diagrama de Pareto para Peligros Eléctricos en Puestos Operativos
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Figura 18. Diagrama de Pareto para Peligros Eléctricos en Puestos Operativos

En la Figura 18 es posible observar que las Tomas Eléctricas Saturadas y el Equipo
Energizado, constituyen en conjunto el 71.4 % de los Peligros Eléctricos, es decir se
presentan con mayor regularidad en las diversas actividades realizadas por Puestos de

indole Operativo
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- Frecuencias para Peligros Psicosociales en Perfil de Puesto Operativo

El Cuadro 55, muestra las Frecuencias con las que se presentan los Peligros Psicosociales
en las actividades ejecutadas por los diferentes Puestos Operativos en el Mercado

Mayorista Pesquero.

Cuadro 55. Frecuencia para Peligros Psicosociales en Puestos Operativos

. e . Porcentaje de Frecuencia Porcentaje de Frecuencia
Peligros Eléctricos  Frecuencia .
Frecuencia Acumulada Acumulada
Sobrecarga Laboral 2 40.0% 2 40.0%
Vandalismo 2 40.0% 4 80.0%
Relaciones Humanas 1 20.0% 5 100.0%
Total general 5 100.0 %

El Cuadro 55 mostrado, nos permite identificar qué Peligros Psicosociales se presentan

con mayor frecuencia.

La Sobrecarga Laboral, es un peligro que se repite con una frecuencia del 40% entre los

peligros psicosociales considerados significativos, al igual que el Vandalismo.

El Puesto de Trabajo donde este peligro es significativo es el de Operarios de Produccion.
Estos trabajadores, al laborar a destajo, tienen una carga laboral alta, debido a que mientras

mas produzcan, mas dinero tienden a ganar, por lo que la carga laboral es elevada.

El Vandalismo, por su parte, es un peligro presente netamente en el Puesto de Trabajo de
Seguridad Patrimonial, ya que estos tienen que lidiar con personas ajenas a la empresa, y
es probable que puedan producirse conflictos o altercados durante las actividades de

control de acceso e inspeccidn de las instalaciones.
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Diagrama de Pareto para Peligros Psicosociales en Puestos Operativos
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Figura 19. Diagrama de Pareto para Peligros Psicosociales en Puestos Operativos
En la Figura 19 es posible observar que la Sobrecarga Laboral y el Vandalismo,
constituyen en conjunto el 80 % de los Peligros Eléctricos, es decir se presentan con mayor

regularidad en las diversas actividades realizadas por Puestos de indole Operativo
- Frecuencias para Peligros Bioldgicos en Perfil de Puesto Operativo

El Cuadro 56, muestra las Frecuencia con la que se presenta el Peligro Bioldgico en las
actividades ejecutadas por los diferentes Puestos Operativos en el Mercado Mayorista

Pesquero.

Cuadro 56. Frecuencia para Peligros Bioldgicos en Puestoss Operativos

Porcentaje de Frecuencia Porcentaje de Frecuencia
Frecuencia Acumulada Acumulada

Agentes Patogenos 1 100.0% 1 100.0% 80.0%
Total general 1

Peligros Bioldgicos  Frecuencia 80-20

La actividad donde se presenta éste Peligro es en la Limpieza de Oficinas Administrativas,
Servicios Higiénicos y Zona Operativa. El Puesto Operativo que se ve expuesto de manera
directa a este Peligro son los Operarios de Limpieza. Estos, en sus actividades, se ven

expuestos de manera continua a este tipo de peligro, siendo susceptibles a contraer
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enfermedades por los diferentes tipos de vectores con los que entran en contacto durante

sus labores.

b. Frecuencias de acuerdo al Tipo de Peligro para Perfil de Puesto de Trabajo
Administrativo

El Cuadro 57 muestra las Frecuencias con las que se presentan los diversos Tipos de

Peligros en los Puestos de Trabajo Administrativos.

Cuadro 57. Frecuencia de acuerdo al Tipo de Peligro para Puestos Administrativos

Porcentaje de Porcentaje de Frecuencia

Tipo de Peligro Frecuencia Frecuencia Frecuencia Acumulada Acumulada 80 - 20
Locativo 26 50.0% 26 50.0% 80.0%
Eléctrico 13 25.0% 39 75.0% 80.0%
Mecénico 13 25.0% 52 100.0% 80.0%

52

Del cuadro, es posible determinar que los peligros del Tipo Locativo, son los que se
presentan con una mayor regularidad en las actividades desarrolladas a nivel
administrativo (Frecuencia 50%). Esto nos permite identificar que los peligros asociados al
lugar de trabajo (propio de la actividad o infraestructura), son los que se surgen con una
mayor frecuencia y deben de adoptarse medidas para poder ejercer un control sobre ellos.

Estos estan presentes en la totalidad de Puestos de Trabajo de caracter Administrativo.

Por otra parte, los peligros de Tipo Eléctrico y Mecéanico presentan la misma frecuencia de
aparicion en este tipo de Puesto de Trabajo (25%), como se muestra en la Figura 20. Al

presentarse ambos con la misma frecuencia, tienen la el mismo grado de Significancia.
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Gréfica Circular de Frecuencias Acumuladas para Puestos
Administrativos
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Figura 20. Diagrama Tipo de Peligros para Puestos Operativos

El Cuadro 58, muestra los peligros significativos en Puestos Administrativos de acuerdo

al Tipo de Peligro.

Cuadro 58. Peligros Significativos para Puestos Administrativos

Tipo de Peligro Peligro Nivel de Riesgo
Locativo Escaleras fijas Importante
Eléctrico Tomas eléctricas saturadas Importante
Mecénico Vehiculo en movimiento Importante

Las Escaleras fijas, son el unico Peligro Locativo considerado como significativo para
puestos de trabajo administrativo. Esto se debe principalmente a que estas no se encuentran
en buen estado y son la Unica via de acceso a las oficinas. Estas no cuentan con sistema
antideslizante en los peldafios y las barandas no cumplen con la altura establecida en el
Reglamento de Seguridad Industrial D.S. 42 — F, que es de 90 centimetros.

El dnico Peligro Eléctrico considerado como significativo, fueron las Tomas Eléctricas
Saturadas, debido a la falta de tomas eléctricas para la cantidad de equipos eléctricos que
se utilizan en los puestos administrativos, siendo esto un factor que podria ocasionar cortos

circuitos y posibles incendios.

Con respecto a los Peligros Mecanicos, el Vehiculo en Movimiento es un peligro al cual se

exponen todos los trabajadores del Mercado Mayorista Pesquero, siendo el nivel de
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exposicion mayor en Puestos Operativos a comparacion de los Administrativos. La
materializacion de este peligro son los atropellos, los cuales pueden producir dafios severos

o incluso fatales.

6.5 MEDIDAS DE CONTROL PARA RIESGOS SIGNIFICATIVOS

Del documento evaluado, se obtuvieron cuadros sintetizados, donde se describen los
controles operacionales que se propone implementar y ejecutar para gestionar los riesgos

laborales, a fin de prevenir la materializacion de los peligros identificados.

Los cuadros del Anexo 3 muestran las medidas de control propuestas para los Peligros con
Nivel de Riesgo Importante e Intolerable por cada Puesto de Trabajo en las diferentes

actividades que ejecuta cada trabajador.

6.6 EVALUACION DE RIESGOS, MEDIDAS DE CONTROL PROPUESTAS Y
FRECUENCIAS DE NIVEL DE RIESGO PARA VISITANTES DEL
MERCADO MAYORISTA PESQUERO DE VILLA MARIA DEL TRIUNFO

En la elaboracion de la matriz IPER se consideré a los visitantes del mercado mayorista en
estudio debido al alcance de la normativa nacional de seguridad y salud en el trabajo.

Luego de la evaluacidn se identificaron los siguientes riesgos significativos:

Con nivel de riesgo intolerable se identifico la ocurrencia de atropello por vehiculo en
movimiento.

Con nivel de riesgo importante se identificaron; la ocurrencia de caida a nivel por
superficie irregular y piso resbaloso; accidentes por caida de objetos por objetos en altura 'y
carga inestable; probabilidad de tropiezos por falta de orden y limpieza; exposicion a
material particulado; violencia personal por vandalismo y exposicion a radiacién ionizante.

En el Cuadro 59, se muestran los riesgos identificados a los que estan expuestos los
visitantes al mercado mayorista y los controles propuestos.
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Cuadro 59. Riesgos significativos para los visitantes

Vehiculo en movimiento Colisi6n/Atropello/choque Cartillas de seguridad para
. . - visitantes
Superficie irregulares Caida a nivel Establecimiento de ruta de
Piso resbaladizo Caida a nivel transito de vehiculos
- - - Sefalizacion de limites de
Objetos en altura Caida de objetos velocidad
Carga inestable Caida de objetos Pruebas de alcoholemia
- - Implementacion de sistema
Falta de orden y limpieza Tropiezo Importante de drenaje
Material particulado Exposicién a material particulado Implementacpn d? un
programa de limpieza
Vandalismo Violencia personal Zona de ingreso
Pavimentada
Radiacién no ionizante Exposicion a la radiacion no ionizante Mejorar la seguridad
patrimonial

Porcentaje de Peligros Significativos segin
Nivel de Riesgo

B % de Peligros con Wivel
de Rieszo Importarnte

B % de Peligros con Nivel
de Fiesgo Intolerable

Figura 21. Porcentaje de Peligros Significativos seguin Nivel de Riesgo

La Figura 21 muestra el porcentaje de peligros significativos segln nivel de riesgo, siendo
aquellos de nivel Intolerable los que presentan en su mayoria con un porcentaje de 14.3%,

mientras que los de nivel importante constituyen el 85.7%.

216



6.7 EVALUACION DE RIESGOS, MEDIDAS DE CONTROL PROPUESTAS Y
FRECUENCIAS DEL NIVEL DE RIESGO EN LA PARTICIPACION EN
CASOS DE EMERGENCIA

En la elaboracion de la Matriz IPER, se tomo en cuenta la posibilidad de ocurrencia de un
Fendmeno Natural como los Movimientos Teluricos. Por ello se incluyé dentro del analisis
la actividad Participacion en caso de Emergencia, y esta se evalud de acuerdo al Perfil de
Puesto de Trabajo.

Al evaluar la actividad, se identificaron los riesgos asociados que pudiesen presentarse en
los puestos Operativos y Administrativos en caso llegue a presentarse el evento. Luego de
la evaluacion, aquellos que obtuvieron un Nivel Importante y Moderado, fueron

determinados como Significativos.
a. Riesgosy Controles Propuestos en Casos de Emergencia.

En el Cuadro 60, se muestran los Riesgos identificados y los Controles propuestos en

Caso de Emergencia.

Cuadro 60. Riesgos y Controles Propuestas en la Participacién en Casos de Emergencia

Nivel de Medidas de Control

Actividad Tarea Peligro Riesgo .
Riesgo por Implementar
Incendio
Colisién/Atropello/choque
Contacto con Gas refrigerante
Contacto con cables eléctrico Importante | jnduccion de Seguridad
Explosion Sefalizacion de
— : Evacuacion
Exposicion a mecanismos en Charlas de 5 minutos
Particinacic E iy movimiento Capacitacion en Plan de
articipacion vacuacion |, o imiento Contacto con objetos cortantes Contingencia
en Caso de en Caso de - = - .
Teldrico Caida a nivel Sistema de Bloqueo de

Emergencia Emergencia

Energia en caso de

Contacto con equipo energizado Eventos Peligrosos

Caida de Objetos Inspeccion de Equipo de
Agresion fisica y verbal Moderado Respuesta ante
Emergencia

Impacto con accesorios de Maquinaria
Exposicion a componentes de productos
quimicos
Caida a desnivel

De acuerdo a la evaluacion de Riesgos realizada en caso de emergencias (Movimiento

Telurico), los accidentes se pueden producir por: Incendios; vehiculos en movimiento; fuga
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de gas en caso se presente el evento; cables eléctricos expuestos; explosion en caso los
gases de soldadura se encuentren en uso 0 no estén asegurados; por mecanismos de
maquinaria en movimiento; caidas de objetos de altura; incendios por equipos energizados

cuya energia no ha sido bloqueada y por contacto con equipos energizados.
b. Frecuencias de Nivel de Riesgo en la Participacion en Caso de Emergencia

En el Cuadro 61, se muestran las Frecuencias del Nivel de Riesgo en Caso de Emergencia

Cuadro 61. Frecuencias del Nivel de Riesgo en la Participacion en Caso de Emergencia

Nivel de Riesgo Frecuencia Porcentaje de Frecuencia
Moderado 8 57.1%
Importante 6 42.9%

Total General 14 100.0%

Porcentaje de Frecuencia de acuerdo al Nivel de Riesgo para el
Peligro Movimiento Telurico

57.1%

= Moderado

B [mportante

Figura 22. Porcentaje de Frecuencia del Nivel de Riesgo en la Participacion en Caso de Emergencias

La Figura 22 muestra las Frecuencias de los Riesgos asociados a la Participacion en Caso
de Emergencia, siendo aquellos de Nivel Moderado los que presentan en su mayoria con
un Porcentaje de Frecuencia del 57.1%, mientras que los de Nivel Importante constituyen
el 42.9%.
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6.8 ELABORACION DEL MAPA DE RIESGOS

Luego del andlisis realizado se elabor6 el Mapa de Riesgos del Mercado Mayorista
Pesquero de Villa Maria del Triunfo, en el cual se ven reflejados los Riesgos Significativos
a los que se ven expuestos los trabajadores y visitantes de la empresa en estudio, el cual se

muestra en las Figuras 23 y 24.
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VIlI. CONCLUSIONES

1. Se identificaron veintiséis puestos de trabajo los cuales fueron clasificados en
operativos y administrativos, presentando la primera clasificacion, peligros con un
mayor nivel de riesgo. A su vez los visitantes al establecimiento fueron considerados
dentro de la evaluacion de riesgos, los cuales se ven expuestos a los peligros
relacionados a los perfiles de puesto operativo.

2. Del andlisis de riesgos se obtuvo que el 56% de los riesgos evaluados podrian afectar la
salud del trabajador (enfermedades ocupacionales) y el 44% podrian resultar en
accidentes de trabajo.

3. De la matriz IPER se obtuvieron los porcentajes de frecuencia para los diferentes tipos

de peligros con nivel de riesgo significativo, las cuales fueron:

Para puestos operativos y visitantes

e Locativos 40.2% (Piso resbaladizo, falta de orden y limpieza, superficie irregular
de trabajo y escaleras fijas)

e Mecanicos 17.6% (Vehiculo en movimiento, mecanismos en movimiento y
material punzocortante)

e Ergondmicos 14.6% (Posturas forzadas, movimiento repetitivo y trabajo de pie)

Para puestos administrativos
e Locativo 50 % (Escaleras fijas)
e Eléctrico 25% (Tomas eléctricas saturadas)

e Mecanico 25% (Vehiculo en movimiento)

4. Los controles propuestos se basan principalmente en controles de ingenieria (mejoras a

nivel de infraestructura y equipamiento), administrativos(capacitacion del personal,

222



implementaciéon de procedimientos, programas de mantenimiento y sefializacién) y
equipos de proteccion personal de ser el caso.

En la matriz IPER se consideré como actividad no rutinaria la participacion en caso de
emergencia ante la ocurrencia de un movimiento teltrico. Los riesgos asociados a este
evento son: incendio, colision y atropello, contacto con cables eléctricos, exposicion a

mecanismos en movimiento, explosion y contacto con gas refrigerante.
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VIiIl. RECOMENDACIONES

Considerar dentro del organigrama el puesto de trabajo de un Supervisor de
Seguridad y Salud en el Trabajo para implementar y hacer el seguimiento
respectivo del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo.
Comprometer a la Gerencia General para la asignacion de recursos en la
implementacion del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo,
exponiéndole los beneficios en términos econdmicos que podria obtener al prevenir
accidentes de trabajo, enfermedades ocupacionales, dafios a la propiedad, perdidas
en los procesos y sanciones por parte de los organismos fiscalizadores.

Se recomienda modernizar la infraestructura del mercado mayorista para minimizar
los riesgos relacionados a los peligros locativos, tomando en consideracion la
normativa vigente para infraestructuras.

Se recomienda tomar en consideracion el presente Trabajo de Titulacién como

linea base para la implementacién del SGSST.
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X.  ANEXOS

10.1 ANEXO 1. FORMATO DE LA ENCUESTA REALIZADA A LGOS
TRABAJADORES DEL MERCADO MAYORISTA PESQUERO DE VILLA
MARIA DEL TRIUNFO.
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Entrevista a los Trabajadores del Mercado Mayorista Pesquero

1. ¢Cudl es el puesto de trabajo en que se desempeiia?

D Administrativo D Estibador D Vendedor D Mantenimiento
D Operario Produccion D Limpieza D Vigilancia D Otros

En caso la respuesta sea Otros, especificar:

2. ¢{Qué tiempo viene laborando en su puesto de trabajo?

D 0 -3 meses D 4 - 11 meses D 1-2 afos D Mas de 2 afios

3. ¢Cree que existen peligros durante el desarrollo de sus actividades?
L] s ] N

En caso la respuesta sea afirmativa, mencione cuales:

D Herramientas D Temperatura D Vehiculos

D Manipulacién de carga D Quimicos D Ruido

D Escaleras D Otros

En caso la respuesta sea Otros, especificar:

Piso Resbaloso

Posturas forzadas

10

4. ¢De las herramientas que utiliza, cual considera que es la mas peligrosa?

5. é¢Ha sufrido algun incidente durante sus labores?

[] s [] No
En caso la respuesta sea afirmativa, especificar tipo de incidente:
D Incidente con Lesion D Incidente sin Lesion

Si la respuesta fue incidente sin Lesion, especificar:

Si la respuesta fue incidente con Lesidn, indicar cual:

D Agresion D Caidas D
Contacto con Contacto Contacto con Quemadura
Punzocortante Eléctrico Quimicos

D Otros

En caso la respuesta sea Otros, especificar:

Atropellos Sobre esfuerzo

]

6. ¢Ha sentido alguna dolencia o malestar después de su trabajo?

[ ] i [ ] No

En caso la respuesta sea afirmativa, especificar:
Dolor de Zumbido de los Dolores de
Dolores de Cabeza Espalda oidos Extremidades
D Estrés D Vista irritada D Calambres D

En caso la respuesta sea Otros, especificar:

Dolores Estomacales

7. éEn el tiempo que viene laborando, ¢ ha recibido algun tipo de capacitacion y/o entrenamiento de Seguridad y Salud en el
Trabajo?

] s 7 e

En caso la respuesta sea afirmativa, especificar:

Charlas Pre Capacitacion de Simulacros de
Induccidn en su Puesto Operativas Seguridad Emergencia
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8. ¢Durante sus labores, ¢utiliza algin equipo de proteccion personal?

(] s (] wo

En caso la respuesta sea afirmativa, especificar:

Respirador Calzado de Ropa Térmica
Guantes de Seguridad P Seguridad P

Lentes de Otros
Protectores Auditivos Seguridad

En caso la respuesta sea Otros, especificar:

9. éCree usted que el ambiente donde desempeiia sus labores es el apropiado?
] s L]

En caso la respuesta sea negativa especificar:

luminacié . .
Ruido un'*n'nauon Objgtos en'\’na Piso Resbaladizo
deficiente de circulacién
Espacios Herramientas
. Acoso Laboral
D Cables Expuestos D reducidos D D defectuosas
D Falta de Sefializacién D Otros

10. ¢Qué recomendaria usted para que su puesto de trabajo sea mas seguro y saludable?

Fuente: Elaboracion Propia
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10.2 ANEXO 2. FORMATO DE LA MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS Y EVALUACION DE RIESGOS (IPER)

PROBABILIDAD

3l g
RIESGO i 2t
TIPO 0 JH INDICE INDICE INDICE INDICE = | 29a
ACTIVIDAD | TAREA | PELIGRO |  DE Riesco | REQIOITO 1§ 8z DE ) INDICE INDICE DE | pROBABILIDAD | W SES
PELIGRO ZOEE | PERSONAS |PROCEDIMIENTO [CAPACITACION| EXPOSICION SEVERIDAD X oY
2°z6 PROBABILIDAD - o)
L 82 | EXPUESTAS AL SEVERIDAD |4 | ¥£0%
S| RIESGO >| =242
=z 0Oy
A+B+C+D
® ® © © ¢ ) o

Fuente: Elaboracion Propia basada en el Anexo 3 - Modelo 2 de la Resolucién Ministerial 050 —2013 - TR “Formatos Referenciales con la Informacion Minima que deben contener los
Registros Obligatorios del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo”
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10.3 ANEXO 3.

Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de Trabajo Vendedores

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Comercializacion de
Recursos
Hidrobiol6gicos

Venta de
Recursos
Hidrobioldgicos

Material punzocortante

Exposicion a materiales
punzocortantes

IMPORTANTE

Induccioén en Seguridad
Capacitacion en Uso de Herramientas Punzocortantes
Instructivo en Uso de Herramientas Punzocortantes
Charlas de 5 minutos

Vehiculo en
Movimiento

Atropello

INTOLERABLE

Induccidn de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacién de area de preparacion de mercaderia
Sefializacion de limites de velocidad
Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante

Falta de Orden y
Limpieza

Tropiezo

IMPORTANTE

Induccion de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Camparias de Sensibilizacion 5s
Delimitacién de area de preparacion de mercaderia
Charla de 5 minutos
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante
Control de la Mujer Gestante

Piso Resbaladizo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Camparias de Sensibilizacion
Sefializacion de Seguridad
Implementacion de Sistema de drenaje
Implementacion de un programa de limpieza
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante
Control de la Mujer Gestante

Superficies irregulares
de trabajo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Plan de Mantenimiento Preventivo de Vias de Transporte
Sefializacion
Control de la Mujer Gestante

Posturas Forzadas

Esfuerzo fisico

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Capacitacion en Ergonomia
Campafias de Sensibilizacion
Implementacién de Instructivos
Implementacion de Pausas activas
Charlas de 5 minutos
Control de la Mujer Gestante
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Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de Trabajo Estibadores

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Estiba y Despacho de

Productos
Hidrobioldgicos

Preparar
Mercaderia

Movimiento
Repetitivo

Exposicion a
Movimiento Repetitivo

IMPORTANTE

Induccioén de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémicos
Implementacién de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion

Vehiculo en
Movimiento

Atropello

INTOLERABLE

Induccioén de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacién de area de preparacion de mercaderia
Sefalizacion de limites de velocidad
Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas

Falta de Orden y
Limpieza

Tropiezo

IMPORTANTE

Induccion de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Procedimiento de Orden y Limpieza
Camparias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante

Piso Resbaladizo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Implementacion de Sistema de drenaje
Implementacidon de un programa de limpieza
Sefializacion de Seguridad
Uso de calzado de seguridad con antideslizante

Trasladar carga

Posturas Forzadas

Esfuerzo fisico

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémicos
Implementacion de Instructivo de Manipulacion de Carga
Implementacion de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion

Traslado de
Cargas

Esfuerzo fisico

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémicos
Implementacion de Instructivo de Manipulacién de Carga
Implementacion de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
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Continuacion

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Estiba y Despacho
de Productos
Hidrobioldgicos

Trasladar carga

Carga Inestable

Caida de objetos

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de carga
Implementacién de Instructivo de Apilamiento de Cargas
Charlas de 5 minutos
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante y Casco con Barbiquejo

Vehiculo en
Movimiento

Atropello

INTOLERABLE

Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacién de area de preparacién de mercaderia
Sefializacion de limites de velocidad
Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Verificacion de Revisidn técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas

Falta de Ordeny
Limpieza

Tropiezo

IMPORTANTE

Induccion de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Procedimiento de Orden y Limpieza
Campafias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante

Herramientas de
Traslado

Contacto con
Herramientas de
traslado en movimiento

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Mecanicos
Programa de Mantenimiento Preventivo de Herramientas de Traslado
Uso de Guantes de Seguridad
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante

Superficie Inestable
de Trabajo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Instalacion de cufias de Seguridad
Politica de enganchado de vehiculo
Inspecciones de Seguridad
Uso de Calzado de Seguridad con Punta de Acero
Uso de Casco de Seguridad con Barbiquejo

Piso Resbaladizo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Implementacion de Sistema de drenaje
Implementacién de un programa de limpieza
Sefializacion de Seguridad
Uso de calzado de seguridad con antideslizante

Superficie Irregular
de Trabajo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Plan de Mantenimiento
Preventivo de rutas de Traslado
Sefalizacion
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Continuacion

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Estiba y Despacho de

Productos
Hidrobioldgicos

Estiba y
Desestiba de
Carga

Posturas Forzadas

Esfuerzo fisico

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémicos
Implementacion de Instructivo de Manipulacion de Carga
Implementacion de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion

Movimiento
Repetitivo

Exposicion a
Movimiento Repetitivo

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémicos
Implementacion de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion

Objetos en Altura

Caida de objetos

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de carga
Implementacion de Instructivo de Apilamiento de Cargas
Charlas de 5 minutos
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante y Casco con Barbiquejo

Superficie Inestable
de Trabajo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Instalacion de cufias de Seguridad
Politica de enganchado de vehiculo
Inspecciones de Seguridad
Uso de Calzado de Seguridad con Punta de Acero
Uso de Casco de Seguridad con Barbiquejo

Vehiculo en
Movimiento

Atropello

INTOLERABLE

Induccidn de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacion de rea de preparacion de mercaderia
Sefializacion de limites de velocidad
Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas

Falta de Orden 'y
Limpieza

Tropiezo

IMPORTANTE

Induccidn de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Procedimiento de Orden y Limpieza
Campafias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante

Carga inestable

Caida de objetos

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de carga
Implementacion de Instructivo de Apilamiento de Cargas
Charlas de 5 minutos
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante y Casco con Barbiquejo
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Continuacion

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Estiba y Despacho de

Productos
Hidrobioldgicos

Estibay
Desestiba de
Carga

Movimientos
Bruscos

Esfuerzo por
Movimientos Bruscos

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémicos
Implementacién de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion

Piso Resbaladizo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Implementacion de Sistema de drenaje
Implementacion de un programa de limpieza
Sefializacion de Seguridad
Uso de calzado de seguridad con antideslizante

Superficie Irregular
de Trabajo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Plan de Mantenimiento
Preventivo de rutas de Traslado
Sefializacion

Pesado de Carga

Falta de Ordeny
Limpieza

Tropiezo

IMPORTANTE

Induccion de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Procedimiento de Orden y Limpieza
Campafias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante

Carga inestable

Caida de objetos

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de carga
Implementacion de Instructivo de Apilamiento de Cargas
Charlas de 5 minutos
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante y Casco con Barbiquejo

Posturas Forzadas

Esfuerzo fisico

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémicos
Implementacion de Instructivo de Manipulacién de Carga
Implementacion de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion

Movimiento
Repetitivo

Exposicion a Movimiento
Repetitivo

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémicos
Implementacion de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion

Material
Punzocortante

Exposicion a Materiales
Punzocortantes

IMPORTANTE

Induccion en Seguridad
Capacitacion en Riesgos Mecanicos
Uso de Guantes de Seguridad
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Continuacion

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Estiba 'y
Despacho de
Productos
Hidrobiologicos

Pesado de Carga

Vehiculo en
Movimiento

Atropello

INTOLERABLE

Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacién de area de preparacion de mercaderia
Sefializacion de limites de velocidad
Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas

Movimientos
Bruscos

Esfuerzo por
Movimientos Bruscos

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémicos
Implementacion de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion

Piso Reshaladizo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Implementacion de Sistema de drenaje
Implementacion de un programa de limpieza
Sefializacion de Seguridad
Uso de calzado de seguridad con antideslizante
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Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de Trabajo Operario de Produccion

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Procesamiento
de Recursos
Hidrobioldgicos

Fileteo,
Eviscerado,
Desvalvado y
Sanitizado de
Recursos
Hidrobioldgicos

Material
Punzocortante

Exposicién a Materiales

Punzocortantes

IMPORTANTE

Induccién en Seguridad
Capacitacion en Riesgos Mecanicos
Programa de Inspeccién Herramientas

Movimiento
Repetitivo

Exposicion a

Movimiento Repetitivo

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémicos
Implementacion de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion

Piso Resbaladizo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Implementacion de Sistema de drenaje
Implementacion de un programa de limpieza
Sefializacion de Seguridad
Uso de calzado de seguridad con antideslizante
Control de la Mujer Gestante

Sobrecarga Laboral

Fatiga / Estrés

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Psicosociales
Capacitacion de Trabajo en Equipo
Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante

Componentes de
Productos Quimicos

Exposicion a
Componentes de
Productos Quimicos

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Procedimientos para Manipulacién de Productos Quimicos
Capacitacion en Riesgos Quimicos
Hojas de Datos de Seguridad de Productos Quimicos
Plan de Higiene Ocupacional
Uso de Respirador, Guantes de Seguridad y Lentes de Seguridad
Control de la Mujer Gestante

Superficie Irregular
de Trabajo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Plan de Mantenimiento
Preventivo de rutas de Traslado
Sefializacion
Control de la Mujer Gestante
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Continuacion

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Procesamiento
de Recursos
Hidrobiol6gicos

Acondicionamie
nto de Recursos
Hidrobioldgicos

Gas Refrigerante

Exposicién a Gas
Refrigerante

INTOLERABLE

Induccién de Seguridad
Implementacion de un sistema de Deteccion de Gas Refrigerante
Plan de Mantenimiento Preventivo del Sistema de Refrigeracion
Plan de Higiene Ocupacional
Plan de Emergencia
Control de la Mujer Gestante

Componentes de

Productos Quimicos

Exposicion a
Componentes de
Productos Quimicos

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Procedimientos para Manipulacién de Productos Quimicos
Capacitacion en Riesgos Quimicos
Hojas de Datos de Seguridad de Productos Quimicos
Plan de Higiene Ocupacional
Uso de Respirador, Guantes de Seguridad y Lentes de Seguridad
Control de la Mujer Gestante

Material
Punzocortante

Exposicion a Materiales
Punzocortantes

IMPORTANTE

Induccidén en Seguridad
Capacitacion en Riesgos Mecénicos
Programa de Inspeccion Herramientas

Falta de Ordeny
Limpieza

Tropiezo

IMPORTANTE

Induccion de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Procedimiento de Orden y Limpieza
Campafias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante

Movimiento
Repetitivo

Exposicion a
Movimiento Repetitivo

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémicos
Implementacion de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacion

Trabajos de pie

Trabajo de pie con
tiempo prolongado

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgo Disergonémico
Implementacion de Pausas activas
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante
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Continuacion

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Procesamiento
de Recursos
Hidrobiolbgicos

Acondicionamie
nto de Recursos
Hidrobioldgicos

Piso Resbaladizo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Implementacion de Sistema de drenaje
Implementacion de un programa de limpieza
Sefializacion de Seguridad
Uso de calzado de seguridad con antideslizante
Control de la Mujer Gestante

Sobrecarga Laboral

Fatiga / Estrés

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Psicosociales
Capacitacion de Trabajo en Equipo
Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante

Superficie Irregular
de Trabajo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Plan de Mantenimiento
Preventivo de rutas de Traslado
Sefializacion
Control de la Mujer Gestante

Congelado de
Recursos
Hidrobioldgicos

Trabajos de pie

Trabajo de pie con
tiempo prolongado

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgo Disergonémico
Implementacion de Pausas activas
Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante

Gas Refrigerante

Exposicion a Gas
Refrigerante

INTOLERABLE

Induccién de Seguridad
Implementacion de un sistema de Deteccion de Gas Refrigerante
Plan de Mantenimiento Preventivo del Sistema de Refrigeracion
Plan de Higiene Ocupacional
Plan de Emergencia
Control de la Mujer Gestante

Temperaturas
Extremas

Exposicion a
Temperaturas Extremas

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Fisicos
Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante

Piso Resbaladizo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Implementacidn de Sistema de drenaje
Implementacion de un programa de limpieza
Sefializacion de Seguridad
Uso de calzado de seguridad con antideslizante
Control de la Mujer Gestante
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Continuacion

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Procesamiento
de Recursos
Hidrobiol6gicos

Congelado de
Recursos
Hidrobioldgicos

Superficie Irregular
de Trabajo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Plan de Mantenimiento
Preventivo de rutas de Traslado
Sefializacion
Control de la Mujer Gestante

Empacado de
Producto
Congelado

Trabajos de pie

Trabajo de pie con
tiempo prolongado

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgo Disergonémico
Implementacion de Pausas activas
Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante

Gas Refrigerante

Exposicion a Gas
Refrigerante

INTOLERABLE

Induccién de Seguridad
Implementacion de un sistema de Deteccion de Gas Refrigerante
Plan de Mantenimiento Preventivo del Sistema de Refrigeracion
Plan de Higiene Ocupacional
Plan de Emergencia
Control de la Mujer Gestante

Temperaturas
Extremas

Exposicion a
Temperaturas Extremas

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Fisicos
Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante

Movimiento
Repetitivo

Exposicion a
Movimiento Repetitivo

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémicos
Implementacion de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion

Piso Resbaladizo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Implementacion de Sistema de drenaje
Implementacién de un programa de limpieza
Sefializacion de Seguridad
Uso de calzado de seguridad con antideslizante
Control de la Mujer Gestante

Superficie Irregular
de Trabajo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Plan de Mantenimiento
Preventivo de rutas de Traslado
Sefializacion
Control de la Mujer Gestante
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Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de Trabajo Técnico Mecanico

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Mantenimiento de
Maquinariay
Equipos

Inspeccion de
Equipos
Apiladores

Vehiculo en
Movimiento

Atropello

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de VVehiculos
Delimitacién de area de preparacion de mercaderia
Sefializacion de limites de velocidad
Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Verificacion de Revisién técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas

Manipulacion de
Herramientas

Impacto con
Herramientas

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Instructivo de Mantenimiento de Maquinas
Capacitacion en Riesgos Mecanicos
Uso de Guantes de Seguridad y Lentes de Seguridad

Escaleras Fijas

Caida a desnivel

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Implementacion de antideslizantes en escaleras
Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras

Ruido

Exposicion al Ruido

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Fisicos
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Uso de Protectores Auditivos

Falta de Ordeny
Limpieza

Tropiezo

IMPORTANTE

Induccidn de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Procedimiento de Orden y Limpieza
Camparias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante

Mecanismos en
Movimiento

Exposicion a
Mecanismos en
Movimiento

INTOLERABLE

Induccidn de Seguridad
Sistema de Bloqueo, Guardas de Seguridad y Sefializacion
Instructivo de Mantenimiento de Maquinas
Capacitacion en Riesgos Mecanicos
Programa de Inspeccion a los Sistemas de Seguridad de Maquinas
Sefializacion de Seguridad

Manipulacion de
Herramientas

Impacto con
Herramientas

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Instructivo de Mantenimiento de Maquinas
Capacitacion en Riesgos Mecanicos
Uso de Guantes de Seguridad y Lentes de Seguridad
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Continuacion

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Mantenimiento de
Maquinaria 'y
Equipos

Reparacion de
Equipos
Apiladores

Posturas Forzadas

Esfuerzo fisico

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémicos
Implementacién de Instructivo de Manipulacion de Carga
Implementacion de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacién

Manipulacion
Manual de Cargas

Esfuerzo por

Manipulacion Manual

de Cargas

IMPORTANTE

Induccioén de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémicos
Implementacién de Instructivo de Manipulacion de Carga
Implementacion de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacion

Material
Punzocortante

Exposicion a
Materiales
Punzocortantes

IMPORTANTE

Induccidn en Seguridad
Capacitacion en Riesgos Mecénicos
Programa de Inspeccion Herramientas

Vehiculo en
Movimiento

Atropello

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de VVehiculos
Delimitacion de area de preparacion de mercaderia
Sefalizacion de limites de velocidad
Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Verificacion de Revisién técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas

Escaleras Fijas

Caida a desnivel

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Implementacion de antideslizantes en escaleras
Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras

Falta de Ordeny
Limpieza

Tropiezo

IMPORTANTE

Induccidn de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Procedimiento de Orden y Limpieza
Campanias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante

Manipulacion de
Gases
Comprimidos

Explosion

INTOLERABLE

Induccion de Seguridad
Procedimiento de Trabajos en Caliente
Capacitacion en Riesgos Quimicos
Capacitacion en Materiales Peligrosos
Hojas de Datos de Seguridad de Productos Quimicos
Plan de Higiene Ocupacional
Programa de Inspeccion de Cilindros de Gases Comprimidos

245




Continuacion

Actividad Tarea Peligro Riesgo Nivel de Riesgo Medida de Control
Induccioén de Seguridad
Trabgjo en Co_nt_acto con IMPORTANTE Procedlm!ent_ol de Trapajos en,C_allente
Caliente Superficies Calientes Capacitacion en Riesgos Fisicos
Campafias de Sensibilizacion Equipos de Proteccion Personal para Soldadura
Induccidn de Seguridad
Implementacién de Sistema de Extraccion de Vapores
Vapores de Exposicién a Vapores Procedimiento de Trabajo en Caliente
Soldadura de Soldadura IMPORTANTE Capacitacion en Riesgos Quimicos
Plan de Higiene Ocupacional
Uso de Careta para Soldar y Respirador
Induccion de Seguridad
Equipo Contacto con Equipo Capacitacion en riesgos eléctricos
Energizado Energizado IMPORTANTE Procedimiento de Trabajos Eléctricos
Campafias de Sensibilizacion en Bloqueo y Etiquetado de Energia
Mantenimiento de | Reparacion de ~ Induccion de Seguridad .
Maquinaria y Equipos Movimiento N Capacitacion en Factor_gs de Riesgos D|s_ergonom|cos
: ; o Esfuerzo fisico IMPORTANTE Implementacion de Pausas Activas
Equipos Apiladores Repetitivo i !
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Chispas o Llama Induccion de Seguridad
P Incendio IMPORTANTE Procedimiento de Trabajo en Caliente
por Soldadura o - -
Capacitacion en Lucha Contraincendio
Induccidn de Seguridad
L Procedimientos para Manipulacién de Productos Quimicos
Componentes de Exposicion a Capacitacion en Riesgos Quimicos
Productos Componentes de IMPORTANTE . P - J o
P P Hojas de Datos de Seguridad de Productos Quimicos
Quimicos Productos Quimicos 2L .
Plan de Higiene Ocupacional
Uso de Respirador, Guantes de Seguridad y Lentes de Seguridad
Induccidn de Seguridad
S Sistema de Bloqueo, Guardas de Seguridad y Sefializacion
Mecanismos en Expo§|0|on a Instructivo de Mantenimiento de Maquinas
- Mecanismos en INTOLERABLE o - L
Movimiento Movimiento Capacitacion en Riesgos Mecanicos

Programa de Inspeccion a los Sistemas de Seguridad de Maquinas
Sefializacion de Seguridad
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Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de Trabajo Técnico Electricista

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Mantenimiento
de Instalaciones
Eléctricas

Inspeccion de
Instalaciones
Eléctricas

Vehiculo en
Movimiento

Atropello

IMPORTANTE

Induccioén de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de VVehiculos
Delimitacién de area de preparacion de mercaderia
Sefalizacion de limites de velocidad
Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Verificacion de Revisién técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas

Ruido

Exposicion al Ruido

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Fisicos
Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacion
Uso de Protectores Auditivos

Cables Eléctricos
Expuestos

Contacto con cables
eléctricos

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en riesgos eléctricos
Programa de Inspeccion de Seguridad de Equipos e Instalaciones Eléctricas

Mecanismos en
Movimiento

Exposicion a
Mecanismos en
Movimiento

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Sistema de Bloqueo, Guardas de Seguridad y Sefializacion
Instructivo de Mantenimiento de Maquinas
Capacitacion en Riesgos Mecanicos
Programa de Inspeccion a los Sistemas de Seguridad de Maquinas
Sefializacion de Seguridad

Trabajos en Altura

Caida a desnivel

INTOLERABLE

Induccidn de Seguridad
Procedimiento de Trabajo de Alto Riesgo
Capacitacion en Trabajos en Altura

Escaleras Fijas

Caida a desnivel

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Implementacion de antideslizantes en escaleras
Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras

Tomas Eléctricas
Saturadas

Recalentamiento de
conductores /
cortocircuitos

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Programa de Inspeccion de Seguridad de Equipos e Instalaciones Eléctricas
Capacitacion en riesgos eléctricos
Procedimiento de Trabajo Electricos
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Continuacioén

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Mantenimiento
de Instalaciones
Eléctricas

Reparacion de
Instalaciones
Eléctricas

Material
Punzocortante

Exposicién a Materiales
Punzocortantes

IMPORTANTE

Induccioén en Seguridad
Capacitacion en Riesgos Mecanicos
Programa de Inspeccién Herramientas
Uso de Guantes de Seguridad

Vehiculo en
Movimiento

Atropello

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de VVehiculos
Delimitacion de area de preparacién de mercaderia
Sefializacion de limites de velocidad
Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas

Ruido

Exposicion al Ruido

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Fisicos
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Uso de Protectores Auditivos

Superficie Irregular
de Trabajo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Plan de Mantenimiento
Preventivo de rutas de Traslado
Sefializacion

Mecanismos en
Movimiento

Exposicion a
Mecanismos en
Movimiento

INTOLERABLE

Induccion de Seguridad
Sistema de Bloqueo, Guardas de Seguridad y Sefializacion
Instructivo de Mantenimiento de Maquinas
Capacitacion en Riesgos Mecanicos
Programa de Inspeccidn a los Sistemas de Seguridad de Maquinas
Sefalizacion de Seguridad

Escaleras Fijas

Caida a desnivel

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Implementacion de antideslizantes en escaleras
Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras

Manipulacion de
Herramientas

Impacto con
herramientas

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Instructivo de Mantenimiento de Maquinas
Capacitacion en Riesgos Mecanicos
Uso de Guantes de Seguridad y Lentes de Seguridad

Tomas Eléctricas
Saturadas

Recalentamiento de
conductores /
cortocircuitos

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Programa de Inspeccion de Seguridad de Equipos e Instalaciones Eléctricas
Capacitacion en riesgos eléctricos
Procedimiento de Trabajo Eléctricos
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Continuacion

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Mantenimiento
de Instalaciones
Eléctricas

Reparacion de
Instalaciones
Eléctricas

Cables Eléctricos
Expuestos

Contacto con cables
eléctricos

IMPORTANTE

Induccioén de Seguridad
Capacitacion en riesgos eléctricos
Programa de Inspeccion de Seguridad de Equipos e Instalaciones Eléctricas

Trabajos en Altura

Caida a desnivel

INTOLERABLE

Induccioén de Seguridad
Procedimiento de Trabajo de Alto Riesgo
Capacitacion en Trabajos en Altura

Uso de Escaleras

Caida a desnivel

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Uso de Escaleras Certificadas
Establecimiento y difusion del Instructivo de Uso de Escaleras Portatiles
Programa de inspeccion de Escaleras Portatiles

Mantenimiento
de Grupo
Electrogeno -
Sub Estacién
Eléctrica

Inspeccion de
Grupo
Electrogeno -
Sub Estacion
Eléctrica

Equipo Energizado

Contacto con Equipo
Energizado

INTOLERABLE

Induccidn de Seguridad
Capacitacion en riesgos eléctricos
Procedimiento de Trabajos Eléctricos
Camparias de Sensibilizacion en Blogueo y Etiquetado de Energia

Superficie Irregular
de Trabajo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Plan de Mantenimiento
Preventivo de rutas de Traslado
Sefializacion

Mecanismos en
Movimiento

Exposicion a
Mecanismos en
Movimiento

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Sistema de Bloqueo, Guardas de Seguridad y Sefalizacion
Instructivo de Mantenimiento de Maquinas
Capacitacion en Riesgos Mecanicos
Programa de Inspeccidn a los Sistemas de Seguridad de Maquinas
Sefializacion de Seguridad

Ruido

Exposicion al Ruido

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Fisicos
Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacion
Uso de Protectores Auditivos

Falta de Ordeny
Limpieza

Tropiezo

IMPORTANTE

Induccidn de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Procedimiento de Orden y Limpieza
Camparias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante
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Continuacion

Actividad Tarea Peligro Riesgo Nivel de Riesgo Medida de Control
Induccidn de Seguridad
Mampula_cmn de Impactp con IMPORTANTE Instructlvg dg !\/Ianten_lmlento de I’\/Ifolqumas
Herramientas herramientas Capacitacion en Riesgos Mecéanicos
Uso de Guantes de Seguridad y Lentes de Seguridad
Superficie Irregular Plan de Mantenimiento
. Caida a nivel IMPORTANTE Preventivo de rutas de Traslado
de Trabajo e
Sefalizacion
Induccion de Seguridad
£ L Sistema de Bloqueo, Guardas de Seguridad y Sefalizacion
- Xposicion a ; e 2=
Mecanismos en - Instructivo de Mantenimiento de Maquinas
- Mecanismos en INTOLERABLE o . .
Movimiento Movimiento Capacitacion en Riesgos Mecéanicos
Programa de Inspeccion a los Sistemas de Seguridad de Maquinas
Sefializacion de Seguridad
Induccion de Seguridad
Mantenimiento Reparaci6n de _ o _ Capacnaao_n _en Riesgos ElSlcos
de Grupo Grupo Ruido Exposicion al Ruido IMPORTANTE Plan de Higiene Ocupacional
Electrégeno - Electrégeno - Camparias de Sen5|b|I|z_a<_:|on
Sub Estacién Sub Estacién Uso de Protectores Auditivos
Eléctrica Eléctrica Induccion de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Falta_de Qrden y Tropiezo IMPORTANTE Procedimiento de Orden y Limpieza
Limpieza o S
Camparias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante
A Induccion de Seguridad
Cabllzt;s Eéif;rslcos Contaecléc::t(;?cnogables IMPORTANTE Capacitacion en riesgos eléctricos
P Programa de Inspeccion de Seguridad de Equipos e Instalaciones Eléctricas
Induccidn de Seguridad
Exposicién a Procedimientos para Manipulacién de Productos Quimicos
Componentes de d IMPORTANTE s Ri e
Productos Quimicos Componentgs de 0} _ Capacitacion en Riesgos Quimicos o
Productos Quimicos Hojas de Datos de Seguridad de Productos Quimicos
Uso de Respirador, Guantes de Seguridad y Lentes de Seguridad
. Induccion de Seguridad
Contacto con lineas de - .
Energia Eléctrica de | energia eléctrica de alta Implemen_tau_qn de P.OZOS Pue§ta a Tierra
INTOLERABLE Capacitacion en riesgos Eléctricos

Alta Tension

tensién con o sin
instalacion a tierra

Procedimiento para Trabajos Eléctricos
Campafias de Sensibilizacion en Bloqueo y Etiquetado de Energia
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Continuacion

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Mantenimiento
de Equipos de
Refrigeracion

Induccioén de Seguridad

Trabajos en Altura Caida a desnivel INTOLERABLE Procedimiento de Trabajo de Alto Riesgo
Capacitacion en Trabajos en Altura
Induccidn de Seguridad
Exposicién a Gas Implementacién de un sistema de Deteccion de Gas Refrigerante
Gas Refrigerante POsIe IMPORTANTE Plan de Mantenimiento Preventivo del Sistema de Refrigeracion
Refrigerante L .
Plan de Higiene Ocupacional
Plan de Emergencia
Induccién de seguridad
Inspecciones de Seguridad
., Falt&?ﬁ %r;j:n y Tropiezo IMPORTANTE Procedimiento de Orden y Limpieza
Instalacion de P Camparias de Sensibilizacion 5s
Equipos de Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante
Refrigeracion . . Contacto con Equipo - . : o
Equipo Energizado Energizado INTOLERABLE Plan de Mantenimiento Preventivo del Sistema de Refrigeracion
Induccidn de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergondmico
Manipulacion !Esfuer_zo por Implementacién de Instructivo de Manipulacion de Carga
Manipulacion Manual IMPORTANTE o -
Manual de Cargas Implementacion de Pausas Activas
de Cargas L .
Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacion
Induccion de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Fisicos
Ruido Exposicidn al Ruido IMPORTANTE Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Uso de Protectores Auditivos
Induccidn de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémico
Manipulacion !Esfuer_zo por Implementacién de Instructivo de Manipulacion de Carga
Manipulacion Manual IMPORTANTE o -
Manual de Cargas Implementacion de Pausas Activas
de Cargas e .
Plan de Higiene Ocupacional
Reparacion de Campafias de Sensibilizacion
Ri?rli“zcr);c?gn Induccion de Seguridad
g Trabajos en Altura Caida a desnivel INTOLERABLE Procedimiento de Trabajo de Alto Riesgo

Capacitacion en Trabajos en Altura
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Continuacion

Induccién de Seguridad

Mampulapmn de Impact_o con IMPORTANTE Instructlvc_) de_ !\Aanten!mlento de l,\/lgqumas
Herramientas herramientas Capacitacion en Riesgos Mecanicos

Uso de Guantes de Seguridad y Lentes de Seguridad

Induccion de Seguridad

Mantenimiento Reparacion de L b . .
de Equipos de Equipos de Capamtam_op en Factores_de Riesgos Dlsergonomlco
Refrigeracion Refrigeracion Posturas Forzadas Esfuerzo fisico IMPORTANTE Implementacion de Instructivo de Manipulacion de Carga

Implementacion de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacién

Plan de Mantenimiento
Caida a nivel IMPORTANTE Preventivo de rutas de Traslado
Sefializacion

Superficie Irregular
de Trabajo
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Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de Trabajo Operario de Limpieza

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Limpieza de Oficinas
Administrativas,
Servicios Higiénicos y
Zona Operativa

Limpieza de
SSHH,
Superficies y
Limpieza
Mecanica del
suelo en
Oficinas

Movimiento
Repetitivo

Exposicion a
Movimiento
Repetitivo

IMPORTANTE

Induccioén de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémicos
Implementacion de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion

Piso Resbaladizo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Implementacion de Sistema de drenaje
Implementacion de un programa de limpieza
Sefializacion de Seguridad
Uso de calzado de seguridad con antideslizante
Control de la Mujer Gestante

Componentes de
Productos Quimicos

Exposicion a
Componentes de
Productos Quimicos

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Procedimientos para Manipulacion de Productos Quimicos
Capacitacion en Riesgos Quimicos
Hojas de Datos de Seguridad de Productos Quimicos
Plan de Higiene Ocupacional
Uso de Respirador, Guantes de Seguridad y Lentes de Seguridad
Control de la Mujer Gestante

Escaleras Fijas

Caida a desnivel

IMPORTANTE

Capacitacion en Riesgos Mecéanicos

Posturas Forzadas

Esfuerzo fisico

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémico
Implementacién de Instructivo de Manipulacion de Carga
Implementacion de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante

Limpieza de
Superficies,
Limpieza del
suelo y Recojo
de
Desperdicios
en el Mercado

Componentes de
Productos Quimicos

Exposicion a
Componentes de
Productos Quimicos

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Procedimientos para Manipulacion de Productos Quimicos
Capacitacion en Riesgos Quimicos
Hojas de Datos de Seguridad de Productos Quimicos
Plan de Higiene Ocupacional
Uso de Respirador, Guantes de Seguridad y Lentes de Seguridad
Control de la Mujer Gestante
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Continuacion

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Limpieza de Oficinas
Administrativas,
Servicios Higiénicos y
Zona Operativa

Limpieza de
Superficies,
Limpieza del
suelo y Recojo
de
Desperdicios
en el Mercado

Posturas Forzadas

Esfuerzo fisico

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémicos
Implementacién de Instructivo de Manipulacién de Carga
Implementacién de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacién
Control de la Mujer Gestante

Movimiento
Repetitivo

Exposicion a
Movimiento
Repetitivo

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémicos
Implementacion de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion

Piso Resbaladizo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Implementacién de Sistema de drenaje
Implementacion de un programa de limpieza
Sefializacion de Seguridad
Uso de calzado de seguridad con antideslizante
Control de la Mujer Gestante

Escaleras Fijas

Caida a desnivel

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Implementacion de antideslizantes en escaleras
Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras

Control de la Mujer Gestante

Falta de Ordeny
Limpieza

Tropiezo

IMPORTANTE

Induccion de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Procedimiento de Orden y Limpieza
Camparias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante

Material Particulado

Exposicion a
Material Particulado

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Quimicos
Plan de Higiene Ocupacional
Uso de Respirador
Control de la Mujer Gestante

Superficie Irregular
de Trabajo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Plan de Mantenimiento
Preventivo de rutas de Traslado
Sefializacion
Control de la Mujer Gestante
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Continuacion

Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacion de area de preparacion de mercaderia

vVehiculo en _Seﬁ_a]izaciéq de limites _de velocidad_ .
Atropello INTOLERABLE Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad

Movimiento Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
o Pruebas de alcoholemia
Limpieza de Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas
Superficies, Control de la Mujer Gestante

o | Limpeza o
. Y suelo y Recojo
Servicios Higiénicos y de
Zona Operativa Desperdicios
en el Mercado

Induccion de Seguridad
Programa de Limpieza
Plan de Manejo de Residuos Sélidos
. Exposicion a Campafias de Sensibilizacion
Agentes Patogenos Agentes Patdégenos IMPORTANTE Programa de Saneamiento Ambiental
Plan de Higiene Ocupacional
Uso de Lentes de seguridad, Respirador y Guantes de Seguridad
Control de la Mujer Gestante
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Medidas de control para riesgos significativos para el puesto de trabajo de Encargado de Productor de Hielo

Actividad Tarea Peligro Riesgo Nivel de Riesgo Medida de Control

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Fisicos

Ruido Expgm_cmn al IMPORTANTE Plan de Higiene Ocupacional
uido 9 I
Campafias de Sensibilizacion
Uso de Protectores Auditivos
Induccion de Seguridad
Operacion del Implementacion de Sistema de drenaje
Equipo Piso Resbaladizo Caida a nivel IMPORTANTE Implementacion de un programa de limpieza
Productor de Sefializacion de Seguridad
Hielo Uso de calzado de seguridad con antideslizante

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgo Disergonémico
IMPORTANTE Implementacién de Pausas activas
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion

Trabajo de pie con

Trabajos de Pie -
tiempo prolongado

Manipulacién de Silo Induccion de Seguridad

y Abastecimiento de Capacitacion en Riesgos Fisicos
Hielo a Planta Ruido IMPORTANTE Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Uso de Protectores Auditivos

Exposicion al
Ruido

Induccidn de Seguridad
o Implementacion de Sistema de drenaje
Abastecimiento Piso Resbaladizo Caida a nivel IMPORTANTE Implementacién de un programa de limpieza
de Sefializacion de Seguridad
Contenedores Uso de calzado de seguridad con antideslizante

Isotelzr;g;:é)s de Induccién de Seguridad
Implementacion de un sistema de Deteccion de Gas Refrigerante
Exposicion a Gas IMPORTANTE Plan de Mantenimiento Preventivo del Sistema de Refrigeracion
Refrigerante Plan de Higiene Ocupacional
Plan de Emergencia

Gas Refrigerante

Temperaturas Exposicion a Induccion de Seguridad
P Temperaturas IMPORTANTE Capacitacion en Riesgos Fisicos
Extremas L .
Extremas Plan de Higiene Ocupacional
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Continuacion

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Manipulacién de Silo
y Abastecimiento de

Hielo a Planta

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémicos
Implementacion de Instructivo de Manipulacion de Carga

Posturas Forzadas Esfuerzo fisico IMPORTANTE iy -
Implementacién de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Induccion de seguridad
Falta de Orden Inspecciones de Seguridad
Abastecimiento Limpi y Tropiezo IMPORTANTE Procedimiento de Orden y Limpieza
impieza o Sl T
de Campafias de Sensibilizacion 5s
Contenedores Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante
Isotérmicos de Induccién de Seguridad
Hielo Movimientos Esfuerzo por Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémicos
Movimientos IMPORTANTE Implementacion de Pausas Activas
Bruscos L .
Bruscos Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Induccién de Seguridad
. . Capacitacion en Factores de Riesgo Disergondémico
Trabajos de Pie 'I_'rabajo de pie con IMPORTANTE Implementacion de Pausas activas
tiempo prolongado o .
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Induccion de Seguridad
Contacto con s : -
Herramientas de Herramientas de Capacitacion en Riesgos Mecanicos
IMPORTANTE Programa de Mantenimiento Preventivo de Herramientas de Traslado
Traslado traslado en .
movimiento Uso de Guantes de Seguridad
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante
Induccién de Seguridad
Despacho de ’ S de Ri . -
Contenedores Movimientos Es uerzo por Capacitacion en Factore’*s e Riesgos Dls_ergonomlcos
P Movimientos IMPORTANTE Implementacion de Pausas Activas
Isotérmicos de Bruscos L ;
. Bruscos Plan de Higiene Ocupacional
Hielo ~ e
Campafias de Sensibilizacion
Induccidn de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Faltﬁi?:p%rzd;n y Tropiezo IMPORTANTE Procedimiento de Orden y Limpieza

Campafias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante
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Manipulacion de Silo
y Abastecimiento de
Hielo a Planta

Despacho de
Contenedores
Isotérmicos de

Hielo

Continuacion

Induccion de Seguridad
Implementacion de Sistema de drenaje

Piso Resbaladizo Caida a nivel IMPORTANTE Implementacion de un programa de limpieza
Sefializacion de Seguridad
Uso de calzado de seguridad con antideslizante
Induccion de Seguridad
Exnosicion al Capacitacion en Riesgos Fisicos
Ruido posi IMPORTANTE Plan de Higiene Ocupacional
Ruido ~ I
Campafias de Sensibilizacion
Uso de Protectores Auditivos
Temperaturas Exposicion a Induccion de Seguridad
Ex?remas Temperaturas IMPORTANTE Capacitacion en Riesgos Fisicos
Extremas Plan de Higiene Ocupacional
Induccion de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémico
Posturas Forzadas Esfuerzo fisico IMPORTANTE Implementacion de Instructivo de Manipulacién de Carga

Implementacion de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacion
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Medidas de control para riesgos significativos para el puesto de trabajo de Encargado de Almacén de Productos Congelados

Nivel de

Actividad Tarea Peligro Riesgo Riesgo Medida de Control
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémicos
Manipulacién Manual de Esfuerzo por Manipulacién Manual IMPORTAN Implementacion de Instructivo de Manipulacion de Carga
Cargas de Cargas TE Implementacion de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacién
Manipulacién de Exposicion a Mercaderia IMPORTAN Induccién de Seguridad
Mercaderia Punzocortante Punzocortante TE Uso de Guantes de Seguridad
Induccidn de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Fisicos
Ruido Exposicion al Ruido IMP?.IETAN Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacién
Uso de Protectores Auditivos
Induccidn de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacion de rea de preparacion de mercaderia
Recepcién, . - INTOLERAB Sefializacion de limites de velocidad
Alma?cenamiento y Recepcion de Vehiculo en Movimiento Atropello LE Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Despacho de Mercaderia Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Mercaderia Congelada Pruebas de alcoholemia
Congelada Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas
Induccidn de Seguridad
Implementacion de Sistema de drenaje
Piso Resbaladizo Caida a nivel IMP?}ETAN Implementacion de un programa de limpieza
Sefalizacién de Seguridad
Uso de calzado de seguridad con antideslizante
Induccion de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Falta de Orden y Limpieza Tropiezo IMPC.IJ_ETAN Procedimiento de Orden y Limpieza
Campafias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante
. - Induccion de seguridad
Manipulacion d? Puerta de Impacto con la puerta IMPORTAN Uso de Calzado de Seguridad con A?ntideslizante y Guantes de
Almacén TE .
Seguridad
Exposicion a Temperaturas IMPORTAN InQUcp,lon de segurldaf:i_
Temperaturas Extremas Extremas TE Capacitacion en Riesgos Fisicos

Plan de Higiene Ocupacional
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Continuacion

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Recepcion,
Almacenamiento y
Despacho de
Mercaderia
Congelada

Servicio de Pesado

Piso Resbaladizo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Induccioén de Seguridad
Implementacién de Sistema de drenaje
Implementacion de un programa de limpieza
Sefializacion de Seguridad
Uso de calzado de seguridad con antideslizante

Superficie Irregular
de Trabajo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Plan de Mantenimiento
Preventivo de rutas de Traslado
Sefializacion

Ruido

Exposicion al
Ruido

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Fisicos
Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacion
Uso de Protectores Auditivos

Vehiculo en
Movimiento

Atropello

INTOLERABLE

Induccidn de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacién de area de preparacion de mercaderia
Sefializacion de limites de velocidad
Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas

Operacion de
Traspaleta Manual

Vehiculo en
Movimiento

Atropello

INTOLERABLE

Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacién de area de preparacion de mercaderia
Sefializacion de limites de velocidad
Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Verificacion de Revisién técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas

Temperaturas
Extremas

Exposicion a
Temperaturas
Extremas

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Fisicos
Plan de Higiene Ocupacional

Falta de Orden y
Limpieza

Tropiezo

IMPORTANTE

Induccion de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Procedimiento de Orden y Limpieza
Camparias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante
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Continuacion

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Recepcion,
Almacenamiento y
Despacho de
Mercaderia
Congelada

Operacion de
Traspaleta Manual

Objetos en Altura

Caida de objetos

INTOLERABLE

Induccioén de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de carga
Implementacién de Instructivo de Apilamiento de Cargas
Charlas de 5 minutos
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante y Casco con Barbiquejo

Piso Resbaladizo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Implementacién de Sistema de drenaje
Implementacion de un programa de limpieza
Sefializacion de Seguridad
Uso de calzado de seguridad con antideslizante

Superficie Irregular
de Trabajo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Plan de Mantenimiento
Preventivo de rutas de Traslado
Sefializacion

Herramientas de
Traslado

Contacto con
Herramientas de
traslado en
movimiento

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Mecanicos
Programa de Mantenimiento Preventivo de Herramientas de Traslado
Uso de Guantes de Seguridad
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante

Operacion de
Apilador

Ruido

Exposicion al
Ruido

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Fisicos
Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacion
Uso de Protectores Auditivos

Vehiculo en
Movimiento

Atropello

INTOLERABLE

Induccion de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacién de area de preparacion de mercaderia
Sefializacion de limites de velocidad
Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Verificacion de Revisién técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas

Gas Refrigerante

Exposicion a Gas
Refrigerante

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Implementacion de un sistema de Deteccion de Gas Refrigerante
Plan de Mantenimiento Preventivo del Sistema de Refrigeracion
Plan de Higiene Ocupacional
Plan de Emergencia
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Continuacion

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Recepcion,
Almacenamiento y
Despacho de
Mercaderia
Congelada

Operacion de
Apilador

Herramientas de
Traslado

Volcamiento de
Apilador /
Atropello

INTOLERABLE

Induccioén de Seguridad
Sefializacion de Seguridad
Capacitacion en Operacion de Apilador
Programa de Mantenimiento Preventivo
CheckList Pre Operativo del Apilador
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante
Certificacion en Operacién de Apilador

Piso Resbaladizo

Volcamiento de
Apilador

INTOLERABLE

Induccion de Seguridad
Sefializacion de Seguridad
Implementacion de Sistema de drenaje
Implementacion de un programa de limpieza
Programa de Mantenimiento Preventivo
CheckList Pre Operativo del Apilador
Certificacion en Operacion de Apilador

Carga Inestable

Caida de objetos

INTOLERABLE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de carga
Implementacion de Instructivo de Apilamiento de Cargas
Charlas de 5 minutos
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante y Casco con Barbiquejo

Superficie Irregular
de Trabajo

Volcamiento de
Apilador

INTOLERABLE

Plan de Mantenimiento
Preventivo de rutas de Traslado
Sefializacion

Almacenamiento de
Congelados

Piso Resbaladizo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Implementacion de Sistema de drenaje
Implementacion de un programa de limpieza
Sefializacion de Seguridad
Uso de calzado de seguridad con antideslizante

Falta de Ordeny
Limpieza

Tropiezo

IMPORTANTE

Induccion de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Procedimiento de Orden y Limpieza
Camparias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante

Temperaturas
Extremas

Exposicion a
Temperaturas
Extremas

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Fisicos
Plan de Higiene Ocupacional
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Continuacion

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Recepcion,
Almacenamiento y
Despacho de
Mercaderia
Congelada

Almacenamiento de
Congelados

Gas Refrigerante

Exposicion a Gas
Refrigerante

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Implementacion de un sistema de Deteccion de Gas Refrigerante
Plan de Mantenimiento Preventivo del Sistema de Refrigeracion
Plan de Higiene Ocupacional
Plan de Emergencia

Apilamiento de
Carga Pesada

Caida/
rodamiento de
cargas

INTOLERABLE

Induccion de Seguridad
Procedimiento de Orden y Limpieza
Implementacion de Programa de Inspeccion de Estanterias
Instructivo de Apilamiento de Carga
Capacitacion en Operacion de Apiladores
Charlas de 5 minutos
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante y Casco de Seguridad con
Barbiquejo

Carga Inestable

Caida de objetos

INTOLERABLE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de carga
Implementacion de Instructivo de Apilamiento de Cargas
Charlas de 5 minutos
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante y Casco con Barbiquejo

Superficie Irregular
de Trabajo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Plan de Mantenimiento
Preventivo de rutas de Traslado
Sefalizacion

Despacho de
Producto
Congelado

Vehiculo en
Movimiento

Atropello

INTOLERABLE

Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacidn de area de preparacion de mercaderia
Sefalizacion de limites de velocidad
Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas

Piso Resbaladizo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Implementacion de Sistema de drenaje
Implementacion de un programa de limpieza
Sefializacion de Seguridad
Uso de calzado de seguridad con antideslizante

Temperaturas
Extremas

Exposicion a
Temperaturas
Extremas

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Fisicos
Plan de Higiene Ocupacional
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Continuacion

Actividad Tarea Peligro Riesgo Nivel de Riesgo Medida de Control
Induccién de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de carga
Objetos en Altura Caida de objetos INTOLERABLE Implementacion de Instructivo de Apilamiento de Cargas
Charlas de 5 minutos
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante y Casco con Barbiquejo
Induccidn de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Faltﬁ#ﬁ %rzd;n y Tropiezo IMPORTANTE Procedimiento de Orden y Limpieza
P Campafias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante
Manipulacion de Impacto con la IMPORTANTE Induccion de seguridad
Puerta de Almacén puerta Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante y Guantes de Seguridad
Induccion de Seguridad
Esfuerzo por Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémicos
Manipulacion - PO Implementacidn de Instructivo de Manipulacion de Carga
Manipulacion IMPORTANTE o -
i Manual de Cargas Implementacion de Pausas Activas
Recepcion, Manual de Cargas Plan de Higiene Ocupacional
Almacenamiento y Despacho de ~ ST
Camparias de Sensibilizacién
Despacho de Producto Induccion de Seauridad
Mercaderia Congelado _nauccion de segurida
lad Capacitacién en Apilamiento de carga
Congelada Carga Inestable Caida de objetos INTOLERABLE Implementacion de Instructivo de Apilamiento de Cargas
Charlas de 5 minutos
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante y Casco con Barbiquejo
Manipulacion de Exposicion a Induccién de Seguridad
Mercaderia Mercaderia IMPORTANTE Uso de Guantes de Seguridad
Punzocortante Punzocortante
Induccién de Seguridad
L Capacitacion en Riesgos Fisicos
Ruido Engi'ﬁj'g” al IMPORTANTE Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Uso de Protectores Auditivos
Induccién de Seguridad
Exnosicion a Gas Implementacion de un sistema de Deteccion de Gas Refrigerante
Gas Refrigerante P INTOLERABLE Plan de Mantenimiento Preventivo del Sistema de Refrigeracion

Refrigerante

Plan de Higiene Ocupacional
Plan de Emergencia
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Continuacion

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Actividades
Administrativas

Llenado de
Registros de
Control

Ruido

Exposicion al
Ruido

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Fisicos
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Uso de Protectores Auditivos

Piso Resbaladizo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Implementacion de Sistema de drenaje
Implementacion de un programa de limpieza
Sefializacion de Seguridad
Uso de calzado de seguridad con antideslizante

Objetos en Altura

Caida de objetos

INTOLERABLE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de carga
Implementacion de Instructivo de Apilamiento de Cargas
Charlas de 5 minutos
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante y Casco con Barbiquejo

Falta de Ordeny
Limpieza

Tropiezo

IMPORTANTE

Induccion de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Procedimiento de Orden y Limpieza
Campafias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante
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Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de Trabajo Seguridad Patrimonial

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Seguridad Patrimonial -
Vigilancia

Control de
Ingreso Interno y
Externo Peatonal

y Vehicular

Vehiculo en
Movimiento

Atropello

INTOLERABLE

Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacién de area de preparacién de mercaderia
Sefializacion de limites de velocidad
Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas

Vandalismo

Violencia Personal

IMPORTANTE

Curso de Defensa Personal
Evaluacion Médica
Capacitacion de Trabajo en Equipo
Plan de Higiene Ocupacional

Material Particulado

Exposicion a
Material
Particulado

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Zona de ingreso Pavimentada
Capacitacion en Riesgos Quimicos
Plan de Higiene Ocupacional

Trabajos de pie

Trabajo de pie con
tiempo prolongado

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgo Disergonémico
Implementacion de Pausas activas
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion

Superficie Irregular
de Trabajo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Plan de Mantenimiento
Preventivo de rutas de Traslado
Sefializacion

Inspeccién de
Instalaciones

Vehiculo en
Movimiento

Atropello

INTOLERABLE

Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacién de &rea de preparacion de mercaderia
Sefializacion de limites de velocidad
Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas

Vandalismo

Violencia Personal

IMPORTANTE

Curso de Defensa Personal
Evaluacion Médica
Capacitacion de Trabajo en Equipo
Plan de Higiene Ocupacional
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Continuacion

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Seguridad Patrimonial -

Vigilancia

Inspeccion de
Instalaciones

Trabajos de pie

Trabajo de pie con
tiempo prolongado

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgo Disergonémico
Implementacion de Pausas activas
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion

Piso Reshaladizo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Implementacién de Sistema de drenaje
Implementacion de un programa de limpieza
Sefializacion de Seguridad
Uso de calzado de seguridad con antideslizante

Gases de Combustién

Exposicion a
Gases de
Combustién

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Solicitud de Revision Técnica Vehicular
Camparias de Sensibilizacion para la Reduccion de Emisiones de Gases de
Combustion
Inspecciones de Seguridad
Plan de Higiene Ocupacional

Relaciones Humanas

Agresion fisicay
Verbal

IMPORTANTE

Curso de Defensa Personal
Evaluacion Médica
Capacitacion de Trabajo en Equipo
Plan de Higiene Ocupacional

Falta de Orden y
Limpieza

Tropiezo

IMPORTANTE

Induccion de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Procedimiento de Orden y Limpieza
Camparias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante

Objetos en Altura

Caida de objetos

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Charlas de 5 minutos
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante y Casco con Barbiquejo

Superficie Irregular
de Trabajo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Plan de Mantenimiento
Preventivo de rutas de Traslado
Sefializacion
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Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de Trabajo Técnico Aseguramiento de la Calidad

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Verificacién del
Cumplimiento de los
Estandares de Calidad

Supervision de los
PCCen
Recepcion de
M.P.

Falta de Ordeny
Limpieza

Tropiezo

IMPORTANTE

Induccién de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Procedimiento de Orden y Limpieza
Campafias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante

Ruido

Exposicion al
Ruido

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Fisicos
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Uso de Protectores Auditivos
Control de la Mujer Gestante

Vehiculo en
Movimiento

Atropello

INTOLERABLE

Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacidn de area de preparacion de mercaderia
Sefalizacion de limites de velocidad
Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante

Piso Resbaladizo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Implementacion de Sistema de drenaje
Implementacion de un programa de limpieza
Sefializacion de Seguridad
Uso de calzado de seguridad con antideslizante
Control de la Mujer Gestante

Objetos en Altura

Caida de objetos

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de carga
Implementacion de Instructivo de Apilamiento de Cargas
Charlas de 5 minutos
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante y Casco con Barbiquejo

Supervisidn de los
PCCen
Produccion y en
PPTT

Falta de Ordeny
Limpieza

Tropiezo

IMPORTANTE

Induccién de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Procedimiento de Orden y Limpieza
Campafias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante
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Continuacion

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Verificacion del
Cumplimiento de los
Estandares de Calidad

Supervision de los
PCCen
Produccion y en
PPTT

Temperaturas
Extremas

Exposicion a
Temperaturas
Extremas

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Fisicos
Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante

Carga Inestable

Caida de objetos

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de carga
Implementacién de Instructivo de Apilamiento de Cargas
Charlas de 5 minutos
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante y Casco con Barbiquejo

Gas Refrigerante

Exposicion a Gas
Refrigerante

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Implementacion de un sistema de Deteccion de Gas Refrigerante
Plan de Mantenimiento Preventivo del Sistema de Refrigeracion
Plan de Higiene Ocupacional
Plan de Emergencia
Control de la Mujer Gestante

Piso Resbaladizo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Implementacion de Sistema de drenaje
Implementacién de un programa de limpieza
Sefializacion de Seguridad
Uso de calzado de seguridad con antideslizante
Control de la Mujer Gestante

Actividades
Administrativas

Trabajos en
Oficina

Tomas Eléctricas
Saturadas

Cortocircuito

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Programa de Inspeccidn de Seguridad de Equipos e Instalaciones Eléctricas
Capacitacion en riesgos eléctricos

Posturas Forzadas

Esfuerzo fisico

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergonémicos
Implementacion de Instructivo de Manipulacién de Carga
Implementacion de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante

Escaleras Fijas

Caida a desnivel

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Implementacion de antideslizantes en escaleras
Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras

Control de la Mujer Gestante
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Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de Trabajo Supervisor de Produccion

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Supervisar Linea de
Produccién

Supervision de la
Operacion

Falta de Ordeny
Limpieza

Tropiezo

IMPORTANTE

Induccion de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Procedimiento de Orden y Limpieza
Camparias de Sensibilizacién 5s
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante

Temperaturas
Extremas

Exposicion a
Temperaturas
Extremas

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Fisicos
Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante

Ruido

Exposicion al
Ruido

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Fisicos
Plan de Higiene Ocupacional
Campafias de Sensibilizacion
Uso de Protectores Auditivos
Control de la Mujer Gestante

Vehiculo en
Movimiento

Atropello

INTOLERABLE

Induccidn de Seguridad
Establecimiento de ruta de trénsito de VVehiculos
Delimitacion de area de preparacion de mercaderia
Sefalizacion de limites de velocidad
Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante

Piso Resbaladizo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Implementacion de Sistema de drenaje
Implementacion de un programa de limpieza
Sefializacion de Seguridad
Uso de calzado de seguridad con antideslizante
Control de la Mujer Gestante
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Continuacion

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Supervisar Linea de

Produccién

Inspeccion de la
Materia Prima y
Producto
Terminado

Vehiculo en
Movimiento

Atropello

INTOLERABLE

Induccién de Seguridad
Establecimiento de ruta de trénsito de Vehiculos
Delimitacién de area de preparacion de mercaderia
Sefalizacion de limites de velocidad
Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Verificacion de Revisién técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante

Temperaturas
Extremas

Exposicion a
Temperaturas
Extremas

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Riesgos Fisicos
Plan de Higiene Ocupacional
Control de la Mujer Gestante

Carga Inestable

Caida de objetos

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de carga
Implementacion de Instructivo de Apilamiento de Cargas
Charlas de 5 minutos
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante y Casco con Barbiquejo

Falta de Ordeny
Limpieza

Tropiezo

IMPORTANTE

Induccion de seguridad
Inspecciones de Seguridad
Procedimiento de Orden y Limpieza
Camparias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante

Objetos en Altura

Caida de objetos

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Capacitacion en Apilamiento de carga
Implementacion de Instructivo de Apilamiento de Cargas
Charlas de 5 minutos
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante y Casco con Barbiquejo

Gas Refrigerante

Exposicion a Gas
Refrigerante

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Implementacion de un sistema de Deteccion de Gas Refrigerante
Plan de Mantenimiento Preventivo del Sistema de Refrigeracion
Plan de Higiene Ocupacional
Plan de Emergencia
Control de la Mujer Gestante
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Continuacion

Induccién de Seguridad

Inspeccion de la Implementacién de Sistema de drenaje
Supervisar Linea de Materia Prima 'y . . . - Implementacion de un programa de limpieza
Produccion Producto Piso Resbaladizo Caida a nivel IMPORTANTE Sefalizacion de Seguridad
Terminado Uso de calzado de seguridad con antideslizante
Control de la Mujer Gestante

Induccion de Seguridad
Cortocircuito IMPORTANTE Programa de Inspeccion de Seguridad de Equipos e Instalaciones Eléctricas
Capacitacion en riesgos eléctricos

Tomas Eléctricas
Saturadas

Induccion de Seguridad
Capacitacion en Factores de Riesgos Disergondmicos
Implementacion de Instructivo de Manipulacion de Carga
Posturas Forzadas Esfuerzo fisico IMPORTANTE Implementacion de Pausas Activas
Plan de Higiene Ocupacional
Camparias de Sensibilizacion
Control de la Mujer Gestante

Actividades Trabajos en
Administrativas Oficina

Induccion de Seguridad
Implementacion de antideslizantes en escaleras
Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras

Control de la Mujer Gestante

Escaleras Fijas Caida a desnivel IMPORTANTE
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Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de Trabajo Jefe de Mantenimiento

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Coordinacion y
Ejecucion de los Planes
de Mantenimiento

Coordinacién y
Supervision en
Planta

Vehiculo en
Movimiento

Atropello

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacién de area de preparacion de mercaderia
Sefializacion de limites de velocidad
Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas

Escaleras Fijas

Caida a desnivel

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Implementacion de antideslizantes en escaleras
Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras

Gas Refrigerante

Exposicion a Gas
Refrigerante

INTOLERABLE

Induccién de Seguridad
Implementacion de un sistema de Deteccion de Gas Refrigerante
Plan de Mantenimiento Preventivo del Sistema de Refrigeracion
Plan de Higiene Ocupacional
Plan de Emergencia

Equipo Energizado

Contacto con
Equipo Energizado

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Capacitacion en riesgos eléctricos
Procedimiento de Trabajos Eléctricos
Camparias de Sensibilizacion en Blogueo y Etiquetado de Energia

Mecanismos en
Movimiento

Exposicion a
Mecanismos en
Movimiento

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Sistema de Bloqueo, Guardas de Seguridad y Sefializacion
Instructivo de Mantenimiento de Maquinas
Capacitacion en Riesgos Mecanicos
Programa de Inspeccion a los Sistemas de Seguridad de Maquinas
Sefalizacion de Seguridad

Actividades
Administrativas

Trabajos en Oficina

Tomas Eléctricas
Saturadas

Cortocircuito

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad

Programa de Inspeccion de Seguridad de Equipos e Instalaciones Eléctricas

Capacitacion en riesgos eléctricos

Escaleras Fijas

Caida a desnivel

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Implementacion de antideslizantes en escaleras
Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras
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Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de Trabajo Administrador

Medida de Control

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Actividades
Administrativas

Ingreso y Salida a
las Oficinas
Administrativas

Vehiculo en
Movimiento

Atropello

IMPORTANTE

Induccioén de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacion de area de preparacién de mercaderia
Sefializacion de limites de velocidad
Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas

Escaleras Fijas

Caida a desnivel

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Implementacion de antideslizantes en escaleras
Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras

Control de la Mujer Gestante

Trabajos en Oficina

Tomas Eléctricas
Saturadas

Cortocircuito

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad

Programa de Inspeccion de Seguridad de Equipos e Instalaciones Eléctricas

Capacitacion en riesgos eléctricos

Escaleras Fijas

Caida a desnivel

IMPORTANTE

Induccidn de Seguridad
Implementacion de antideslizantes en escaleras
Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras

Control de la Mujer Gestante
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Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de Trabajo Asistente Administrativo

Actividad Tarea Peligro Riesgo Nivel de Riesgo Medida de Control
Induccion de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacién de area de preparacion de mercaderia
Vehiculo en _Seﬁf'i!izaciér! de limites .de velocidad. .
Movimiento Atropello IMPORTANTE Capa_c[tampn en Rlesgqs asoma_dos a la actividad
. Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Ingreso y Salida a .
las Oficinas Prugpa§ _de alcoholgm|a .
Administrativas Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
Actividades Ir)c,iuccic’)n o_Ie Se_guridad
Administrativas Escaleras Fijas Caida a desnivel IMPORTANTE Implementamor_l d_e antideslizantes en escaleras
Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras
Control de la Mujer Gestante
Tomas Eléctricas - . Induccig’)n de Segur[dad . s
Saturadas Cortocircuito IMPORTANTE Programa de Inspeccion de_Segundad Fie Equipos e Instalaciones Eléctricas
Capacitacion en riesgos eléctricos
Trabajos en Oficina
Induccién de Seguridad
Escaleras Fijas Caida a desnivel IMPORTANTE Implementacion de antideslizantes en escaleras

Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras
Control de la Mujer Gestante
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Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de Trabajo Asistente de Contabilidad

Actividad Tarea Peligro Riesgo Nivel de Riesgo Medida de Control
Induccion de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacién de area de preparacion de mercaderia
Actividades Ingreso y S@Iida a Vehiculo en _Seﬁf'i!izaciér! de limites .de velocidad. .
Administrativas las Oficinas Movimiento Atropello IMPORTANTE Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Administrativas Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
. Induccion de Seguridad
L Ingreso y Salida a L T
ACt'V.'d.adeS . las Oficinas Escaleras Fijas Caida a desnivel IMPORTANTE Implementacmr_] d_e antideslizantes en escaleras
Administrativas Administrativas Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras
Control de la Mujer Gestante
Actividades . . Tomas Eléctricas - L Induccpn de Segur[dad . —
Administrativas Trabajos en Oficina Saturadas Cortocircuito IMPORTANTE Programa de Inspeccion de_Segundad Fie Equipos e Instalaciones Eléctricas
Capacitacion en riesgos eléctricos
Induccién de Seguridad
Actividades Trabai - . P - Implementacion de antideslizantes en escaleras
rabajos en Oficina Escaleras Fijas Caida a desnivel IMPORTANTE

Administrativas

Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras
Control de la Mujer Gestante
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Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de Trabajo Asistente de Recursos Humanos

Actividad Tarea Peligro Riesgo Nivel de Riesgo Medida de Control

Induccion de Seguridad

Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos

Delimitacién de area de preparacion de mercaderia
Vehiculo en Sefializacion de limites de velocidad
Movimiento Atropello IMPORTANTE Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Informar y Entregar Verificacion de Revision técnica de Vehiculos

Asistir al Jefe de Documentos a los Pruebas de alcoholemia

RRHH en Planta Trabajadores en Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas

Planta Control de la Mujer Gestante

Induccién de Seguridad

. . - Implementacion de antideslizantes en escaleras

Escaleras Fijas Caida a desnivel IMPORTANTE Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras

Control de la Mujer Gestante
Tomas Eléctricas Induccién de Seguridad
Saturadas Cortocircuito IMPORTANTE Programa de Inspeccion de Seguridad de Equipos e Instalaciones Eléctricas
Capacitacion en riesgos eléctricos
ﬁ(c:im/ilr?iz?fastivas Trabajos en Oficina

Induccién de Seguridad

Escaleras Fijas Caida a desnivel IMPORTANTE Implementacion de antideslizantes en escaleras

Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras
Control de la Mujer Gestante
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Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de Trabajo Jefe de Recursos Humanos

Actividad Tarea Peligro Riesgo Nivel de Riesgo Medida de Control
Induccion de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacién de area de preparacion de mercaderia
Vehiculo en _Seﬁf'i!izaciér! de limites .de velocidad. .
Movimiento Atropello IMPORTANTE Capa_c[tampn en Rlesgqs asoquos a la actividad
. Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Ingreso y Salida a .
las Oficinas Prugpa§ _de alcoholgm|a .
Administrativas Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
Actividades Ir)c,iuccic’)n o_Ie Se_guridad
Administrativas Escaleras Fijas Caida a desnivel IMPORTANTE Implementamor_l d_e antideslizantes en escaleras
Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras
Control de la Mujer Gestante
Tomas Eléctricas - . Induccig’)n de Segur[dad . s
Saturadas Cortocircuito IMPORTANTE Programa de Inspeccion de_Segundad Fie Equipos e Instalaciones Eléctricas
Capacitacion en riesgos eléctricos
Trabajos en Oficina
Induccién de Seguridad
Escaleras Fijas Caida a desnivel IMPORTANTE Implementacion de antideslizantes en escaleras

Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras
Control de la Mujer Gestante
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Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de Trabajo Secretaria Gerencia General

Actividad Tarea Peligro Riesgo Nivel de Riesgo Medida de Control
Induccion de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacién de area de preparacion de mercaderia
Vehiculo en _Seﬁf'i!izaciér! de limites .de velocidad. .
Movimiento Atropello IMPORTANTE Capa_c[tampn en Rlesgqs asoma_dos a la actividad
. Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Ingreso y Salida a .
las Oficinas Prugpa§ _de alcoholgm|a .
Administrativas Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
Actividades Ir)c,iuccic’)n o_Ie Se_guridad
Administrativas Escaleras Fijas Caida a desnivel IMPORTANTE Implementamor_l d_e antideslizantes en escaleras
Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras
Control de la Mujer Gestante
Tomas Eléctricas - . Induccig’)n de Segur[dad . s
Saturadas Cortocircuito IMPORTANTE Programa de Inspeccion de_Segundad Fie Equipos e Instalaciones Eléctricas
Capacitacion en riesgos eléctricos
Trabajos en Oficina
Induccién de Seguridad
Escaleras Fijas Caida a desnivel IMPORTANTE Implementacion de antideslizantes en escaleras

Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras
Control de la Mujer Gestante
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Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de TrabajoJefe de Créditos y Cobranzas

Actividad Tarea Peligro Riesgo Nivel de Riesgo Medida de Control
Induccion de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacion de area de preparacion de mercaderia
Vehiculo en Sefalizacion de limites de velocidad
S Atropello IMPORTANTE Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Movimiento A S .
Ingreso y Salida a Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
las Oficinas Pruebas de alcoholemia
Administrativas Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
Actividades Im Iementa::?gEcgéoar;lggess?i%l:r:;jezden escaleras
Administrativas Escaleras Fijas Caida a desnivel | IMPORTANTE P .
Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras
Control de la Mujer Gestante
Induccion de Seguridad
Tomas Eléctricas Cortocircuito IMPORTANTE Programa de Inspeccién de Segur!dad de Equipos e Instalaciones
Saturadas Eléctricas
Trabajos en Capacitacion en riesgos eléctricos
Oficina Induccién de Seguridad
Escaleras Fijas Caida a desnivel | IMPORTANTE Implementacién de antideslizantes en escaleras

Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras
Control de la Mujer Gestante
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Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de TrabajoAuxiliar de Créditos y Cobranzas

Actividad Tarea Peligro Riesgo Nivel de Riesgo Medida de Control
Induccion de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacién de area de preparacion de mercaderia
Vehiculo en _Seﬁf'i!izaciér! de limites .de velocidad. .
Movimiento Atropello IMPORTANTE Capa_c[tampn en Rlesgqs asoma_dos a la actividad
. Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Ingreso y Salida a .
las Oficinas Prugpa§ _de alcoholgm|a .
Administrativas Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
Actividades Ir)c,iuccic’)n o_Ie Se_guridad
Administrativas Escaleras Fijas Caida a desnivel IMPORTANTE Implementamor_l d_e antideslizantes en escaleras
Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras
Control de la Mujer Gestante
Tomas Eléctricas - . Induccig’)n de Segur[dad . s
Saturadas Cortocircuito IMPORTANTE Programa de Inspeccion de_Segundad Fie Equipos e Instalaciones Eléctricas
Capacitacion en riesgos eléctricos
Trabajos en Oficina
Induccién de Seguridad
Escaleras Fijas Caida a desnivel IMPORTANTE Implementacion de antideslizantes en escaleras

Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras
Control de la Mujer Gestante
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Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de Trabajo Jefe de Producto Primario y Calidad

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Coordinaciony
Ejecucion de los Planes
de Produccion

Supervisién y
Coordinacién en
Planta

Vehiculo en
Movimiento

Atropello

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacién de area de preparacion de mercaderia
Sefializacion de limites de velocidad
Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante

Supervision y
Coordinacién en
Planta

Piso Resbaladizo

Caida a nivel

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Implementacion de Sistema de drenaje
Implementacion de un programa de limpieza
Sefializacion de Seguridad
Uso de calzado de seguridad con antideslizante
Control de la Mujer Gestante

Supervision y
Coordinacién en
Planta

Gas Refrigerante

Exposicion a Gas
Refrigerante

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Implementacion de un sistema de Deteccion de Gas Refrigerante
Plan de Mantenimiento Preventivo del Sistema de Refrigeracion
Plan de Higiene Ocupacional
Plan de Emergencia
Control de la Mujer Gestante

Actividades
Administrativas

Trabajos en Oficina

Tomas Eléctricas
Saturadas

Cortocircuito

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Programa de Inspeccion de Seguridad de Equipos e Instalaciones Eléctricas
Capacitacion en riesgos eléctricos

Trabajos en Oficina

Escaleras Fijas

Caida a desnivel

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Implementacion de antideslizantes en escaleras
Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras

Control de la Mujer Gestante
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Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de Trabajo de Gerente General

Actividad Tarea Peligro Riesgo Nivel de Riesgo Medida de Control
Induccion de Seguridad

Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos

Delimitacién de area de preparacion de mercaderia
Vehiculo en _Seﬁf'i!izaciér! de limites .de velocidad. .
Movimiento Atropello IMPORTANTE Capa_c[tampn en Rlesgqs asoquos a la actividad
. Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Ingreso y Salida a .
las Oficinas Prugpa§ _de alcoholgm|a .
Administrativas Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante

Actividades Ir)c,iuccic’)n o_Ie Se_guridad

Administrativas Escaleras Fijas Caida a desnivel IMPORTANTE Implementamor_l d_e antideslizantes en escaleras

Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras

Control de la Mujer Gestante
Tomas Eléctricas - . Induccig’)n de Segur[dad . "
Saturadas Cortocircuito IMPORTANTE Programa de Inspeccion de_Segundad Fie Equipos e Instalaciones Eléctricas
Capacitacion en riesgos eléctricos
Trabajos en Oficina

Induccién de Seguridad

Escaleras Fijas Caida a desnivel IMPORTANTE Implementacion de antideslizantes en escaleras

Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras
Control de la Mujer Gestante
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Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de Trabajo Gerente de Operaciones

Actividad

Tarea

Peligro

Riesgo

Nivel de Riesgo

Medida de Control

Actividades
Administrativas

Ingreso y Salida a
las Oficinas
Administrativas

Vehiculo en
Movimiento

Atropello

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacién de area de preparacion de mercaderia
Sefializacion de limites de velocidad
Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante

Escaleras Fijas

Caida a desnivel

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Implementacion de antideslizantes en escaleras
Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras

Control de la Mujer Gestante

Trabajos en Oficina

Escaleras Fijas

Caida a desnivel

IMPORTANTE

Induccion de Seguridad
Implementacion de antideslizantes en escaleras
Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras

Control de la Mujer Gestante

Tomas Eléctricas
Saturadas

Cortocircuito

IMPORTANTE

Induccién de Seguridad
Programa de Inspeccion de Seguridad de Equipos e Instalaciones Eléctricas
Capacitacion en riesgos eléctricos
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Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de Trabajo Director General

Actividad Tarea Peligro Riesgo Nivel de Riesgo Medida de Control
Induccion de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacién de area de preparacion de mercaderia
Vehiculo en _Seﬁf'i!izaciér! de limites .de velocidad. .
Movimiento Atropello IMPORTANTE Capa_c[tampn en Rlesgqs asoma_dos a la actividad
. Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Ingreso y Salida a .
las Oficinas Prugpa§ _de alcoholgm|a .
Administrativas Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
Actividades Ir)c,iuccic’)n o_Ie Se_guridad
Administrativas Escaleras Fijas Caida a desnivel IMPORTANTE Implementamor_l d_e antideslizantes en escaleras
Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras
Control de la Mujer Gestante
Tomas Eléctricas - . Induccig’)n de Segur[dad . s
Saturadas Cortocircuito IMPORTANTE Programa de Inspeccion de_Segundad Fie Equipos e Instalaciones Eléctricas
Capacitacion en riesgos eléctricos
Trabajos en Oficina
Induccién de Seguridad
Escaleras Fijas Caida a desnivel IMPORTANTE Implementacion de antideslizantes en escaleras

Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras
Control de la Mujer Gestante
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Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de Trabajo Contador General

Actividad Tarea Peligro Riesgo Nivel de Riesgo Medida de Control
Induccion de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacién de area de preparacion de mercaderia
Vehiculo en _Seﬁ_a]izaciéq de limites .de velocidad. .
Movimiento Atropello IMPORTANTE Capa_c[tampn en Rlesgqs asoma_dos a la actividad
. Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Ingreso y Salida a .
las Oficinas Prugpa§ _de alcoholgm|a .
Administrativas Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
Actividades Ir)c,iuccic’)n o_Ie Se_guridad
Administrativas Escaleras Fijas Caida a desnivel IMPORTANTE Implementamor_l d_e antideslizantes en escaleras
Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras
Control de la Mujer Gestante
Tomas Eléctricas - . Induccig’)n de Segur[dad . s
Saturadas Cortocircuito IMPORTANTE Programa de Inspeccion de_Segundad Fie Equipos e Instalaciones Eléctricas
Capacitacion en riesgos eléctricos
Trabajos en Oficina
Induccién de Seguridad
Escaleras Fijas Caida a desnivel IMPORTANTE Implementacion de antideslizantes en escaleras

Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras
Control de la Mujer Gestante
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Medidas de control para Riesgos Significativos para el Puesto de Trabajo Gerente de Administracion y Finanzas

Actividad Tarea Peligro Riesgo Nivel de Riesgo Medida de Control
Induccion de Seguridad
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Delimitacién de area de preparacion de mercaderia
Vehiculo en Sefializacion de limites de velocidad
Movimi Atropello IMPORTANTE Capacitacion en Riesgos asociados a la actividad
ovimiento A AR .
. Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Ingreso y Salida a bas de alcoholemi
las Oficinas Pru_e as de alcoholemia _
Administrativas Ropa de Alta Visibilidad con Cintas Reflectivas
Control de la Mujer Gestante
Actividades ImpIementalc:?gﬁCc;:caloar;\g(ejess?i%l;rr:tdeasden escaleras
A - - - H H H - -
dministrativas Escaleras Fijas Caida a desnivel IMPORTANTE Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras
Control de la Mujer Gestante
Tomas Eléctricas Induccién de Seguridad
Saturadas Cortocircuito IMPORTANTE Programa de Inspeccion de Seguridad de Equipos e Instalaciones Eléctricas
Capacitacion en riesgos eléctricos
Trabajos en Oficina
Induccién de Seguridad
Escaleras Fijas Caida a desnivel IMPORTANTE Implementacion de antideslizantes en escaleras

Plan de Mantenimiento de Barandas y Escaleras
Control de la Mujer Gestante
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Medidas de control para Riesgos Significativos para los visitantes

Actividad Tarea Peligro Riesgo Nivel de Riesgo Medida de Control
Cartillas de Seguridad para Visitantes
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Vehlpu!o en Atropello INTOLERABLE Dellmltac[on_de area de preparacion de.mercaderla
Movimiento Sefalizacion de limites de velocidad
Verificacion de Revision técnica de Vehiculos
Pruebas de alcoholemia
Exposicion a Cartillas de Seguridad para Visitantes
) Material Particulado Mat _pl Particulad IMPORTANTE Zona de ingreso Pavimentada
Ingreso y salida de atenial Farticulado Plan de Higiene Ocupacional
las instalaciones
s Exposicion a la . . .
Radlqcmn no Radiacion no IMPORTANTE Cartillas dg,Segurldad para Vls.:ltantes:’
lonizante loni Implementacion de Zonas de Aclimatacion
onizante
Superficies |rrf_egulares Caidas a nivel IMPORTANTE Plan de Mantenimiento Fireyent!yo de Rutas de Traslado
de trabajo Sefializacion
Compras de recursos
hidrobioldgicos
Vandalismo Violencia Personal IMPORTANTE Modernizar la seguridad patrimonial
Cartillas de Seguridad para Visitantes
Carga Inestable Caida de objetos IMPORTANTE Capacitacion en Apilamiento de carga
Implementacion de Instructivos de Apilamiento de Cargas
Cartillas de Seguridad para Visitantes
Falta de Orden Inspecciones de Seguridad
Traslado y compra Limpieza y Tropiezo IMPORTANTE Procedimiento de Orden y Limpieza
en las instalaciones P Campafias de Sensibilizacion 5s
Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante
Cartillas de Seguridad para Visitantes
Objetos en altura Caida de objetos IMPORTANTE Capacitacion en Apilamiento de carga

Implementacion de Instructivos de Apilamiento de Cargas
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Continuacion

Cartillas de Seguridad para Visitantes

Implementacion de Sistema de drenaje

Piso Resbaladizo Caida a nivel IMPORTANTE Implementacion de un programa de limpieza
Sefalizacion de Seguridad

Uso de Calzado de Seguridad con Antideslizante

Superficies irregulares p . Plan de Mantenimiento Preventivo de Rutas de Traslado
Compras de recursos Traslado y compra P de trabajg Caidas a nivel IMPORTANTE Sefializacion

hidrobiol6gicos en las instalaciones

Cartillas de Seguridad para Visitantes
Establecimiento de ruta de transito de Vehiculos
Vehiculo en Delimitacidn de area de preparacion de mercaderia
Movimiento Atropello IMPORTANTE Sefializacion de limites de velocidad
Verificacion de Revision técnica de Vehiculos

Pruebas de alcoholemia
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10.4 ANEXO 4. Fotos del Mercado Mayorista de Villa Maria del Triunfo
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Fotos del Mercado Mayorista de Villa Maria del Triunfo
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Fotos del Mercado Mayorista de Villa Maria del Triunfo
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Fotos del Mercado Mayorista de Villa Maria del Triunfo
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Fotos del Mercado Mayorista de Villa Maria del Triunfo
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Fotos del Mercado Mayorista de Villa Maria del Triunfo
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